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　１月５日朝６時、飛行機の座席に設置されているＧＰＳ画面で
オーストラリア上空にさしかかったことがわかりました。窓の遮
光スクリーンを少しだけ開けてみると、広大なオーストラリア大
陸は綺麗な朝焼けに包まれていました。
　いよいよオーストラリアでの研修生活が始まります。

　　　最後に
　言葉や生活習慣が違うということ
は、研修生にとって最初は高い壁に
感じられたはずです。でも、たとえ
違っていても心を通わせることがで
きるということを肌で感じてくれた
ようです。また、普段は意識してい
ない家族のありがたさ、ふるさとや
友達の大切さについても感じた研修
だったと思います。
　あっという間に過ぎ去った７泊８
日の出来事は、研修生の大きな財産
になったことでしょう。

　　　農場での交流
　無事シドニー空港に到着し玄関を出ると、そこは気温
35度の真夏の世界でした。研修初日は、シドニー郊外の
農場で現地の子どもたちと触れ合うことになっていまし
た。農場に到着し、地元の英語スタッフによる英会話
レッスン、地元の子どもたちとの交流会、乗馬やお菓子
作りを体験しました。
　最初の英会話レッスンでは、研修生みんな緊張してい
ましたが、真剣な眼差しでレッスンを受けていました。
そこで緊張が少しほぐれたのか、レッスン後の交流会で
は記念写真を撮影したりして、すぐに仲良しになったよ
うです。
　「お食事交流会」や地元に古くから伝わる「ブッシュダ
ンスや歌の交流会」でもみんな積極的にコミュニケー
ションを図り交流を深めていました。
　研修生８名は「カエルの歌の輪唱」を披露しました。カ
エルの鳴き声が好評で、地元の小さな子も一緒に口ずさ
んでいました。

　　　ホームステイでの生活
　６日の午後から３泊４日のホームステ
イが始まりました。
　シドニー郊外の公園駐車場でホスト
ファミリーと合流しましたが、笑顔で迎
えてくれたホストファミリーに緊張感を
漂わせながらも自己紹介し、一生懸命会
話をしていました。
　ホームステイでは、家族同様に暖かく
迎えていただいたホストファミリーの優
しさをいっぱいに受け、片言の英語と身
振り手振りも交えて思いを伝えながら、
たくさんの思い出をプレゼントしても
らったようです。
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　　「僕たちの海外研修」　

六郷中１年　高橋　聖也

　待ちに待った海外研修。
オーストラリアに着いてす
ぐ、ファームへ行きまし
た。すごく暑かったけど、
英会話レッスンや乗馬など
楽しかったです。特に乗馬
は、やる機会がないので、
いい経験ができました。
　３泊４日のホームステイ
では、ビーチに行ったり、
ショッピングに行ったり、
近くの子たちと遊んだりし
ました。あまり英語を話す
ことができなくて戸惑いましたが、ジェスチャーを加え
たりすると、自分の英語が少しずつ通じるようになって
うれしかったです。
　今回の旅では、すごくいい経験をさせてもらいまし
た。今回の旅を企画してくれた町の皆さんなど、たくさ
んの人たちに感謝したいです。

　　「オーストラリアで学んだこと」　

六郷中１年　富樫　苑子　

　今回の海外研修で一番楽しかったことは、ホストファ
ミリーと過ごした３日間です。
　初めは、緊張して自分から話しかけられませんでした
が、ホストファミリーの皆さんが身振り手振りを交え、
ゆっくり分かりやすく話してくれたので、少しずつ会話
できるようになりました。自分の英語が伝わった時は本
当にうれしく、英語を話すことに少し自信が持てるよう
になりました。また、皆さんとても優しく、私を本当の
孫のように可愛がってくれ、いろいろな所に連れて行っ
てくれました。
　私がこの海外研修で学んだのは、人の温かさと優しさ
です。文化や習慣が違っても、温かい心はどこへ行って
も変わら
ないと改
めて感じ
ることが
できた旅
でした。

　　「大自然に感謝、ホストファミリーに感謝」　

仙南中１年　坂本　和佐　
　
　海外研修の中で一番楽しみにしていた、ファームでの
自然体験。周辺は緑に囲まれ、たくさんの人たちが大切
にしている自然の中で、楽しい時間を過ごすことができ
ました。
　他にもいろいろな所に行き、書ききれないほどたくさ
んの思い出ができました。
　この研修では、外国の文化に触れ、外国の良さなどを
知り、さまざまなことを学びました。この8日間は素晴
らしく、今までのどの時間よりも思い出に残っていま
す。僕の一生の宝物です。たくさんの人たちに支えられ
て実現できたオーストラリアホームステイ、本当にあり
がとうございました。

　　「感謝」

六郷中２年　高橋　海愛  　

　私は今回の海外研修で、
たくさんのことを感じ、学
ぶことができました。一つ
目は「美しさ」です。初めて
の外国は、全てに感動して
しまうくらい美しかったと
思います。一番印象に残っ
ているのは、景色や建物で
はなく、人々の笑顔でし
た。ステイ先、宿泊先、ど
こに行っても笑顔があふれ
ていました。何より、いっ
しょに研修したみんなの笑
顔が忘れられません。
　二つ目は「感謝」です。こうして貴重な体験ができたの
も、家族、町の皆さん、支えてくれた皆さんのおかげで
す。初めての外国で戸惑いまくったこと、たくさん笑っ
たこと、この一週間は、絶対に忘れない一生の宝物で
す。本当にありがとうございました。


