
社会教育課

行政知っ 情報

　このスポーツクラブは、『いつでも』『やってみた
いスポーツ』を『楽しみながら』参加する皆さんでつ
くっていくクラブです。現在100人を超える会員の
皆さんが元気に活動しています。
　スポーツ教室には会員以外の方も参加できます
ので健康づくり、仲間づくりのためにもまずは参加
してみませんか。日程は毎月の広報お知らせ版に掲
載しています。
○ミニテニス教室参加者募集！
　通常のテニスラケットよりも短めのラケットと、
ビニール製の大きなボール
を使います。ルールも簡単
なので、ハードなスポーツ
は無理という方も一度試し
てみませんか。
日　時●５月８日（金）
　　　　午前９時30分～
　　　　　　　　11時30分
会　場●中央体育館
　　　　（旧六郷体育館）

美郷町総合型スポーツクラブ会員募集

　高齢者が心身の健康を保ち、家庭や地域社会の一
員として生き生きと暮らすために、参加型の定期講
座を６回行っています。対象は町内に住む概ね60歳
以上です。
●主な内容（予定）

※いきいき大学受講についての詳細については担
　当までお問合せください。

「美郷いきいき大学」今年度も開講します!

参加料●100円（どなたでも参加できます）　　
持ち物●ラケットとボールはありますので、運動靴
　　　　をご持参ください
【スポーツクラブの活動内容】
①ストレッチやエアロビクス、ニュースポーツなどの
　スポーツ教室
②会員同士の交流イベント（ウォーキングなど）
【会員特典】
①各スポーツ教室（有料）に会員価格で参加できます。
②クラブ主催の行事・イベント等に優先的に参加でき
　ます。
【年会費】　個人会員2,000円
　　　　　家族会員5,000円（１世帯につき）
○クラブの活動に協賛くださるお店・企業・団体等を　
募集しています
　協賛していただいた場合、会員に配布する広報紙や
教室の会場にお名前を掲示させていただきます。ご支
援、ご協力をお願いします。
　協賛金など詳しくは事務局までお問い合わせくださ
い。

問い合わせ●美郷町総合型スポーツクラブ事務局または
町教育委員会　社会教育課　スポーツ振興班☎0187（84）4916

開講式　講話
ものづくり
３地区合同町外研修会
男女共同参画出前講座
レクリエーション
閉講式　アトラクション

第１回：５月
第２回：７月
第３回：９月
第４回：11月
第５回：１月
第６回：３月

問い合わせ●教育委員会　社会教育課　生涯学習班　☎0187（84）4915

!

生涯学習マスコット
マナビィ

健康増進気功　体を動かして運動不足を解消します 閉講式　修了証が授与されます

勾玉づくり　指先を動かすものづくり

４ヶ月児健診

母子手帳交付

内　　容 日　　時 対　　象
５月28日（金）

毎週火曜日（祝祭日を除く）　受付／ 9:30 ～ 11:30
※交付希望の方は事前に健康対策班にご連絡ください。

受付／ 12:30 ～ 12:45 平成22年１月生まれ

７ヶ月児健診 ５月25日（火） 受付／ 12:30 ～ 12:45 平成21年10月生まれ

10 ヶ月児健診 ５月28日（金） 受付／ 12:45 ～ 13:00 平成21年７月生まれ

２歳６ヶ月児歯科健診 ５月７日（金） 受付／ 12:30 ～ 13:00 平成19年９月～ 10月生まれ

３歳児健診 ５月31日（月） 受付／ 12:30 ～ 13:00 平成18年９月～ 10月生まれ

会場／美郷町保健センター（旧六郷保健センター）
問／福祉保健課　健康対策班（美郷町保健センター内）　℡0187（84）4900

月々現金で
支払った場合

前 納 月 数 １か月分 ６か月分 １ 年 分

15,100円

当月末まで

90,600円 181,200円

現金払
【割引額】

89,860円
▲740円

177,980円
▲3,220円

口座振替
【割引額】

89,570円
▲1,030円

15,050円
▲50円

177,400円
▲3,800円

前
納
方
法

納
付
時
期

4月分から9月分を4月
末まで、10月分から翌
年3月分を10月末まで

4月分から翌年3月分
を4月末まで（平成22
年度は終了しました）

飲もう上水道・流そう下水道

1 2

4 3

こんにちは。
ハリーちゃんです。

今回は、簡易水道料金・公共下水道
使用料・農業集落排水使用料の
口座振替納付について
ご説明します。

もし、残高不足により振替
できなかった場合でも、年度内で
あれば次の月に前月分も一緒に
振替されるため安心です。
ぜひ口座振替による納付を

ご利用ください。

毎月の料金の振替日は
10日前後に検針した際の

《使用量のお知らせ》に記載されて
いますので、振替日近くになったら

通帳の残高確認を
お願いします。

口座振替を利用すると納め忘れや金融機関等へ毎
月行く必要もなくなりますので、とても便利です。
用紙は町内の各金融機関、役場建設課及び出
張所にありますので、通帳と金融機関
へ届出している印鑑を持参のう
え申し込んで下さいね。
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【問】 建設課 上下水道班　☎0187（84）4910★水道・下水道加入推進中★

の健診カレンダー5 月

　平成22年度の第１号被保険者
の月々の保険料は15,100円です。
保険料の納付期限は翌月末（４月
分であれば５月末まで）ですが、
まとめて前払い（前納）すると保
険料が安くなります。
　現金払の場合には６か月分、１
年分以外でも希望する月から翌
年３月分までの前納も可能です。
また口座振替には１か月分の前
納制度（早割）があります。

日本年金機構大曲年金事務所　☎0187（63）2299
住民生活課　戸籍年金班　　　☎0187（84）4903問い合わせ

前払いすると保険料が安くなります前払いすると保険料が安くなります

国民年金からのお知らせ
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