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7月7日の七夕に合わせ、町内の各認定こども園で
七夕行事が行われました。写真は、千畑なかよし園
5歳児の園児たちです。

❸ タイ王国ファンクラブ プーアン募集！

❷ 

みんなの
願いごとが天まで
届きますように

広
報
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美郷町宿泊交流館ワクアス
トレーニング室8月1日㈬OPEN！
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　美郷町宿泊交流館ワクアスへ新た
にトレーニング室を設置しました。
スポーツ合宿をはじめ、体力・健康づ
くりにも利用できます。皆さまのご
利用をお待ちしています。

トレッドミル（ランニングマシン）トレッドミル（ランニングマシン）

ローイングエルゴメーターローイングエルゴメーター

ベンチプレスベンチプレス

ダンベルセットダンベルセット

エアロバイクエアロバイク

パワーラックパワーラック

ラットプルダウンラットプルダウン

利用時間●午前9時～午後9時
利用料金●
　  1人1時間当たり210円（税込）
　  6回券1,050円（税込）

❶事前予約（1時間単位）が必要です
　（原則、利用日の1カ月前から1日前まで）
❷初回のみ、機器利用講習（約30分）を受けてからの利用となります
❸フロントにて料金をお支払いください（回数券も利用できます）

※予約をせずに来館された場合は利用できないことがありますのでご注意ください。
※原則、中学生以下の方は利用できません。

利用
方法

美
郷
町
宿
泊
交
流
館
ワ
ク
ア
ス

ト
レ
ー
ニ
ン
グ
室
８
月
１
日
㈬
Ｏ
Ｐ
Ｅ
Ｎ
！！

運
動
す
る
の
っ
て

気
持
ち
い
い
ね
！

申・問●美郷町宿泊交流館ワクアス　☎0187（88）8870
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　タイ王国のファンで、異文化に興味があり、美郷町が行
うホストタウン関連事業に参加を希望される方
※年齢、お住まいの地域は問いません。

①タイ王国バドミントンチーム合宿運営の補助
②タイ王国（バドミントンチーム等）の応援
③タイ王国関連研修等への参加と支援

①メンバーズカードの発行　②会報の発行（年数回）
③その他ファンクラブならではの特典を予定しています

　美郷総合体育館リリオス、美郷町役場玄関ホール等に備
え付けている申込書に必要事項を記入のうえ、下記までお
申し込みください（ＦＡＸ・メールでもお申し込みできます）。

●活動内容等については、町で決定します。希望に添えな
　い場合もありますので、あらかじめご了承ください。
●活動時の日当、交通費等の支給はありません。
●活動中の映像・写真・記録等のテレビ・ラジオ・インター
　ネット等への掲載権と肖像権は町に帰属します。また、
　町が合宿運営および宣伝等の目的で使用することがあ
　ります。

●町は、個人情報の重要性を認識し、個人情報の保護に関
　する関係法令等を遵守し、個人情報を取り扱います。
●ファンクラブの活動や特典を円滑に行うことを目的とし、
　次の件に関して個人情報を利用することがあります。
　（活動内容連絡・説明会通知・関係資料発送等）
●町から、申込内容に関する確認等について連絡をするこ
　とがあります。

対象

活動内容

特典

申込内容

注意事項

個人情報の取扱い

申・問●町教育委員会 生涯学習課 スポーツ振興班　☎0187（84）4916
FAX 0187（86）8033 　　sports@town.misato.akita.jp

秋田
県と
美郷町

はタイ王国のホストタウンです

象 注意事項

秋田
県と
美郷町

はタイ王王国のホストタウンです

タイ王国ファンクラブ
“プーアン”募集

เพ่ือน
※「プーアン」とはタイ語で「友達」

東京2020オリンピック競技大会　美郷町ホストタウン推進事業

　「タイ王国を応援したい！」「国際交流をしてみたい！」「東京オリン
ピックに興味がある！」という方や、「美郷町が好き！」「バドミントン
が好き！」「語学力を活かしたい！」という方、タイ王国ファンクラブ
“プーアン”で活動してみませんか？
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　この活躍により、秋田市で開催される秋田県ミニバスケット
ボール夏季交歓大会への出場が決定しました。

　この活躍により、宮城県
加美町で開催されるTHFA
東北女子フットサル選手権
大会兼JFA全日本女子フ
ットサル選手権大会東北
大会への出場が決定しま
した。

おめでとうございます
活躍・表彰

■男子の部　優勝　千畑バスケットボールスポーツ少年団
■女子の部　優勝　千畑ミニバスケットボールクラブ
　　　　　　　　　スポーツ少年団

秋田県ミニバスケットボール
夏季交歓大会大曲仙北予選大会
秋田県ミニバスケットボール
夏季交歓大会大曲仙北予選大会

■男子バドミントン
　　　  団体
　　　  個人ダブルス

■女子バドミントン
　　　  団体
　　　  個人ダブルス

■陸上  1年男子1500Ｍ
■相撲  団体
　　　  個人1年の部

　　　  個人2年の部
　　　　　　　　　　　　
■水泳  男子200Ｍ自由形

　　　  男子400Ｍ自由形

優　勝
優　勝  佐藤 　凜 さん・
　　　  大越 快晴 さんペア
準優勝  鈴木 颯太 さん・
　　　  坂本 稜太 さんペア

第３位
第４位  川本 沙耶 さん・
　　　  小田長 亜美 さんペア
第４位  髙橋 琢真 さん
第３位
第２位  泉谷 芭琉 さん
第４位  深澤 了斗 さん
第４位  深澤 七斗 さん
第６位  小林 竜人 さん
優　勝（大会新記録）
  　　　坂本 春空 さん
優　勝（大会新記録）
  　　　坂本 春空 さん

美郷中学校の活躍
秋田県中学校総合体育大会

（6月30日、7月7日～8日　美郷総合体育館リリオス、協和体育館）

■準優勝　VICTINA

THFA第25回東北女子フットサル選手権大会
兼JFA第15回全日本女子フットサル

選手権大会秋田県大会

THFA第25回東北女子フットサル選手権大会
兼JFA第15回全日本女子フットサル

選手権大会秋田県大会
（６月９日～１０日　美郷総合体育館リリオス）

　坂本さんは「50m自由形」、「100m自
由形」、「200m自由形」、「400m自由形」
の4種目で、東京辰巳国際水泳場で開催
される『第41回全国JOCジュニアオリンピ
ックカップ夏季水泳競技大会』への出場
権を獲得しています。

第41回全国JOCジュニアオリンピックカップ
夏季水泳競技大会秋田県予選会

第41回全国JOCジュニアオリンピックカップ
夏季水泳競技大会秋田県予選会

（7月8日、秋田県立総合プール）

■小型ポンプ操法の部　優　勝　第２分団
　　　　　　　　　　　準優勝　第７分団　
■小型ポンプ操法の部　優　勝　第２分団
　　　　　　　　　　　準優勝　第７分団　

秋田県消防協会
大仙仙北美郷支部消防訓練大会

秋田県消防協会
大仙仙北美郷支部消防訓練大会

（7月14日　大曲の花火公園）

■優　勝　前郷軍団
■最優秀選手賞
　佐藤 大輔 さん（前郷軍団）

■優　勝　前郷軍団
■最優秀選手賞
　佐藤 大輔 さん（前郷軍団）

美郷町野球大会
行政区部門
美郷町野球大会
行政区部門
（7月1日、8日　美郷町野球場）（7月1日、8日　美郷町野球場）

法務大臣より感謝状法務大臣より感謝状
■前 人権擁護委員
　澁谷 あさ子 さん（百目木）

総務大臣より感謝状総務大臣より感謝状
■前 行政相談委員
　熊谷 真利 さん（米町）

■14歳男子  50m自由形　優勝
■14歳男子200m自由形　優勝（大会新記録）
■14歳男子400m自由形　優勝（大会新記録）
　坂本 春空 さん（美郷中3年）

東北
東北

東北

東北

全国

全国

東北
東北

東北
東北

東北

東北

東北

■優勝した第２分団の皆さん

東北 ＝東北大会出場
全国 ＝全国大会出場
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　田口さんは昭和30年に千
畑村立千屋中学校で教員生
活をスタートさせ、平成2年に
は六郷町立六郷中学校校長
に就任されました。また、退職
後の平成5年には千畑町教
育長に就任し、町の教育行政
発展のためにご尽力されまし
た。

　元仙南村議会議長で今年4月に逝去された伊藤光明さんがこの
たび、従六位を叙位されました。
　昭和56年に仙南村議会議員に初当選を果たした伊藤さんは、平
成13年からは仙南村議会議長、平成16年からは美郷町議会副議
長を務められるなど、24年間にわたり議会の運営にご尽力されまし
た。

ありがとうございます
寄　贈

受章おめでとうございます
叙　勲

叙　位

ありがとうございます
ボランティア

　7月7日、美郷町観光
協会によるボランティア
活動として、地域の方々
とともに御伊勢堂川の
清掃が行われました。
ありがとうございました。

瑞宝双光章瑞宝双光章

田口 雋三さん（湯竹）
元 千畑町教育長

従六位従六位

故 伊藤 光明さん（天神堂）故 伊藤 光明さん（天神堂）
元 仙南村議会議長元 仙南村議会議長

平成30年度
秋田県スポーツ推進委員功労者表彰

平成30年度
秋田県スポーツ推進委員功労者表彰

■永井 美津子 さん（琴平）■永井 美津子 さん（琴平）

第14回美郷町グラウンド・ゴルフ予選大会第14回美郷町グラウンド・ゴルフ予選大会
（6月17日、町内各グラウンド・ゴルフ場）

【千畑地区】
■個人
第１位　田口 　　 さん（上畑屋）
第２位　熊谷 春江 さん（土崎北部）
第３位　星山 七九 さん（本堂東部）
【六郷地区】
■個人
第１位　佐々木 勝 さん（本道町）
第２位　佐藤 克美 さん（作山）
第３位　梅川 洋子 さん（東高方町）
【仙南地区】
■個人
第１位　佐藤 正二 さん（上深井）
第２位　照井 丹　 さん（万願寺）
第３位　佐藤 誠市 さん（中前郷）

■団体
第１位　本堂東部
第２位　土崎北部Ａ
第３位　上畑屋

■団体
第１位　新町Ａ
第２位　琴平
第３位　本道町Ｂ

■団体
第１位　前郷
第２位　鶴水
第３位　上深井

　6月21日、株式会社斉藤光学製作所（齊藤伸英社長）が、株式会
社秋田銀行（新谷明弘頭取）のＣＳＲ私募債を活用し、美郷中学校
へデジタル一眼レフカ
メラ、ミラーレス一眼カ
メラ、ラベンダー20株を
寄贈されました。これら
の寄贈品は中学校で
の授業等で活用させて
いただきます。ありがと
うございました。

　7月12日、美郷町と株式会社TMO大曲との間で「認知症等行方
不明高齢者の安全確保に係る緊急放送に関する協定」を締結しま
した。
　これにより、認知症等
で高齢者が行方不明
になったときにFMラジ
オ放送を活用し、大仙
エリアへ情報提供の呼
びかけをすることが可
能になりました。

　6月25日、国際ソロプ
チミスト大曲（小松さつ
き会長）より、図書を寄
贈していただきました。
図書は放課後児童クラ
ブ等で活用させていた
だきます。ありがとうご
ざいました。

「認知症等行方不明高齢者の安全確保に
係る緊急放送に関する協定」を締結しました

　6月21日、美郷町・大仙市・仙北市の三者間で「廃棄物処理の広
域化に関する協定」を
締結しました。
　これにより、平成31
年4月から3市町の圏
域における廃棄物処理
の運営組織が一本化
することになりました。

「廃棄物処理の広域化に関する協定」を
締結しました
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9月8日㈯ 14：00～15：30

MISATO COLLEGE美郷カレッジ
各 界 の ス ペ シ ャ リ ストか ら 学 ぼ う

申・問●町教育委員会　生涯学習課　社会教育班
☎0187（84）4915（午前8時30分～午後5時15分、日・月曜日、祝日は受付していません）
FAX0187（83）2451（24時間受付）　E-mail ： gakusyu@town.akita-misato.lg.jp

平成30年度共通テーマ 「  挑む（いどむ）  」
受講者
募集

後 期

はやぶさの成果とはやぶさ2の新たな挑戦
10月6日㈯ 14：00～15：30

大小島 真木 氏

生きること、旅の途上。

画家画家

受講申込期限：9月2日㈰受講申込期限：9月2日㈰

受 講 料●無料
募集定員●各講座６０名

美郷町宿泊交流館ワクアス２階多目的室
（講座開始時刻の３０分前に開場し、受付します）講座案内 会場

佐竹 伸悟 氏

プタワン キティファタノタイ 氏

Amazing Thailand ～タイ文化と人柄と微笑み～
9月15日㈯ 14：00～15：30

東京オリンピック・パラリンピック推進本部（トヨタ自動車）東京オリンピック・パラリンピック推進本部（トヨタ自動車）

受講申込期限：9月9日㈰受講申込期限：9月9日㈰

（アメイジング・タイランド）（アメイジング・タイランド）

SATAKE
SHINGO
SATAKE
SHINGO
SATAKE
SHINGO

PHUTAWAN
KITTIPHATHANOTAI
PHUTAWAN
KITTIPHATHANOTAI
PHUTAWAN
KITTIPHATHANOTAI

OHKOJIMA
MAKI

8月9日㈭
受付開始

はややぶ

清水 幸夫 氏宇宙航空研究開発機構（JAXA）工学博士宇宙航空研究開発機構（JAXA）工学博士

受講申込期限：9月30日㈰受講申込期限：9月30日㈰
SHIMIZU
YUKIO
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学校の話題
school topics

　6月20日、六郷東根七滝地域にある町有林で町内小学校の4年生児童と保護者をはじ
め、町議会議員、町教育委員、土地改良区、森林組合、JAL職員、町内企業、学生ボランティ
アなど226名が参加し、ブナの苗木を200本植樹しました。植樹の前には美郷町住民活動
センターで「森林のはたらき」と題した学習会が行われ、講師を務めた秋田県仙北平野土地
改良区の藤岡義博さんが、水資源や森林の大切さについて話されました。

　6月30日、大台野広場イベント棟で「第14回美郷町べ
ごっこまつり」が開催され、美郷のミズモとのじゃんけん大
会や家畜鳴きごえコンテストなどのイベントが行われまし
た。また、会場内で食べることができる焼肉セットも販売さ
れ、町内外から来場した多くの方が町内産黒毛和牛を堪
能していました。

町の話題町の話題
M I S AT O P I C S

美郷町べごっこまつり
美味しい黒毛和牛を堪能

　　　　　6月16日、タイフェスティバルin仙台2018が宮城県仙台市勾当台公園で開催され、町バドミ
ントン協会、町体育協会などの24名が視察しました。参加者は、在東京タイ王国大使館公使であるチュー
チャーイ・チャイワイウィット氏と面会した後、ステージで繰り広げられる伝統舞踊の見学や出展ブースを
巡るなど、タイ王国の文化に直に触れ、理解を深めました。町では今回の視察などを通して、東京2020オ
リンピック競技大会のホストタウンとしての受入体制
づくりを進めていくこととしています。

タイフェスティバルin仙台2018タイ王国の文化に触れる

七滝「水の森」植樹事業水の大切さを学ぶ

じ
ィ
動
地

　
ン
チ
巡
リ
づ

七水の大切さを学ぶ

「ドリーム体験！ほんもの講座」で狂言を鑑賞「ドリーム体験！ほんもの講座」で狂言を鑑賞
　6月26日、美郷町公民館で「ドリーム体験！ほんもの講
座」が開催され、町内の小学校4年生から6年生の児童が
狂言を鑑賞しました。当日は『狂言 野村万蔵の会』による
公演2曲と狂言の体験教室が行われました。参加した児
童からは「難しいイメージをもっていた狂言だったけど、
実際に観てみるととても面白かった」「これから狂言のこ
とを色々調べてみたい」といった感想が聞かれました。

　6月から7月にかけ、町内の小学校4年生児童
の宿泊体験が美郷町宿泊交流館ワクアスで行わ
れました。宿泊体験は1泊2日で行われ、食事の
配膳や寝具の準備を児童自らが行うなど、互い
に協力し合いながら2日間を過ごしました。また、
当日は宿泊体験だけではなく、グループに分か
れてさまざまな課題に取り組む「青空協室」と「歴
史民俗資料館でのトレジャーハンティング」、普
段の学校生活では体験できない「星空観察」といった活動も行われました。

各小学校4年生児童が１泊２日の宿泊体験4年生児童が１泊２日の宿泊体験

■六郷小学校■六郷小学校

■千畑小学校■千畑小学校

■仙南小学校■仙南小学校
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　7月7日、大台野広場イベント棟で「2018あきた水と緑の
森林祭」が開催されました。当日はあいにくの雨模様となり
ましたが、美郷ジャズオーケストラによる演奏やご当地キャ
ラクター大集合などのさまざまなイベントが行われ、会場は
多くの方で賑いました。また、旧花岡スキー場を会場に植樹
活動も行われ、ホオノキの苗木150本を植樹しました。

　JAL特別協力による「空と飛行機の世界展」が現在、美郷町学友館
で開催されています。東京以外の地域でJALが協力して開催する展
示会としては最大規模の内容で、連日多くの方が訪れています。
　関連行事として7月8日には「空育®JAL STEAM SCHOOL」が開
講され、町内の小学生20人とその保護者が参加しました。これは『空
の世界を新たな視点から紐解く体験型プログラム』としてJALが企画
したもので、当日は教材とアプリを用いながら自分の飛行機をデザイ
ンし、飛行機の仕組みや法則について学習しました。

町の話題町の話題
M I S AT O P I C S

館
展

が開
空
画
ザイしたもので、当日は教材とアプリを用いながら自分の飛行機をデザ

ンし、飛行機の仕組みや法則について学習しました。
ザイ

空と飛行機の世界展JAL特別協力

「空と飛行機の世界展」は、8月5日㈰まで開催しています

　6月30日、JALの職員21名が美郷町を訪れ、「JAL美郷水環境保全キャンプ」とし
て、地域の方々と協力しながら御台所清水、藤清水、神清水の３カ所の清掃を行い
ました。また、当日は六郷小学校の児童がJALの職員をおもてなしする場面もあり、
そのお礼としてJALのロゴが入った清涼飲料水をいただきました。

JAL美郷水環境保全キャンプ美郷の水環境を守る

　平成30年度前期の美郷カレッジが開催され、7月7日は日本航空株式会社機長の
靍谷忠久氏が「JALパイロットのリスクマネジメント」と題して、また、7月14日は男子
プロバスケットボールBリーグ1部に所属するシーホース三河のヘッドコーチである鈴
木貴美一氏が「トップになるための組織づくり」と題してご講演されました。
　ことしの美郷カレッジは「挑む」を共通テーマとしていて、靍谷氏は「常に安全を求め
る姿勢がJALのリスクマネジメントです」、鈴木氏は
「目標を明確にして、常に挑戦していくことが大事だ
と思っています」とそれぞれ話されました。
　

美郷カレッジ秋田の元気を美郷から

　7月14日から16日にかけて、東京都大田区などから5名が「ふる郷体験ツアー」に参加し
ました。この体験ツアーは、自然との触れ合いや農作業といった美郷町での暮らしを体験し

てもらおうと町が企画しているもので、ことしで7回目となります。
　ツアー参加者は、せせらぎ公園やラベンダー園などを散策し、農家民
宿での野菜収穫やブルーベリー農園での摘
み取りを体験したほか、坂本東嶽邸でのお茶
会や美郷ブランド10品目を使った料理体験
を楽しみました。

ふる郷体験ツアー美郷町へようこそ！

美郷町とJALは、地域活性化や環境保全活動の推進について連携協力協定を締結しています

ンし、飛行機の仕組みや法則について学習し

秋

2018あきた水と緑の森林祭
豊かな水と緑あふれる郷土づくりをめざしてて

を楽し

7月7日、大台野広場イベント棟で「2018あきた水と緑の
森林祭」が開催されました。当日はあいにくの雨模様とな
ましたが、美郷ジャズオーケストラによる演奏やご当地キ
ラクター大集合などのさまざまなイベントが行われ、会場は
多くの方で賑いました。また、旧花岡スキー場を会場に植樹
活動も行われ、ホオノキの苗木150本を植樹しました。

　7月14日から16日にかけて、東京都大田区などから5名が「ふる郷体験ツアー」に参加し
は、自然との触れ合いや農作業といった美郷町での暮らしを体験し
らおうと町が企画しているもので、ことしで7回目となります。
アー参加者は、せせらぎ公園やラベンダー園などを散策し、農家民
の野菜収穫やブルーベリー農園での摘
りを体験したほか、坂本東嶽邸でのお茶
美郷ブランド10品目を使った料理体験

ふる郷体験ツアー美郷町へようこそ！

2018あきた水と緑の森林祭
の
り
ャ
は
樹

ました。この体験ツアー
てもら
　ツア
宿での
み取り
会や美

■靍谷忠久氏■靍谷忠久氏
■鈴木貴美一氏■鈴木貴美一氏
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　８月下旬には中学生の相互交流が行われるなど、タイ王国との交流が盛んになってきています。今回は、交流の際に
も役立つタイ王国の言葉を4つご紹介します。

第 4回

　

ま
ず
は
７
月
上
旬
の
豪
雨
で
被
害

を
受
け
ら
れ
た
西
日
本
の
皆
様
、
心

か
ら
お
見
舞
い
を
申
し
上
げ
ま
す
。

苦
難
に
負
け
ず
、
が
ん
ば
っ
て
い
た

だ
き
た
い
と
思
い
ま
す
。
ま
た
、
こ

の
度
の
災
害
を
通
じ
、
改
め
て
私
た

ち
に
恩
恵
を
も
た
ら
す
自
然
が
、
一

皮
む
く
と
太
刀
打
ち
で
き
な
い
脅
威

を
抱
え
て
い
る
現
実
も
実
感
い
た
し

ま
す
。
そ
の
引
き
金
に
な
る
地
球
温

暖
化
な
ど
の
気
象
に
影
響
を
及
ぼ
す

事
柄
に
つ
い
て
は
、
み
な
さ
ん
で
さ
ら

に
意
識
を
高
め
、
そ
の
悪
化
に
歯
止

め
を
か
け
る
各
般
の
実
践
を
心
掛
け

た
い
も
の
で
す
。

　

し
か
し
、
最
近
は
本
当
に
異
常
気

象
が
頻
発
し
て
お
り
ま
す
。
季
節
外

れ
の
高
温
や
豪
雨
は
、
良
い
こ
と
で

は
あ
り
ま
せ
ん
が
通
常
気
象
に
な
っ

て
き
て
い
る
よ
う
に
さ
え
思
い
ま
す
。

そ
う
す
る
と
勢
い
防
災
対
策
は
大
丈

夫
か
と
な
り
ま
す
が
、
こ
れ
が
ま
た

難
し
い
と
こ
ろ
で
す
。
ど
こ
ま
で
対

策
を
講
ず
れ
ば
大
丈
夫
か
と
い
う
こ

と
が
見
え
な
い
か
ら
で
す
。
か
と
言
っ

て
、
手
を
こ
ま
ね
い
て
い
る
訳
に
も
い

き
ま
せ
ん
。
や
は
り
何
か
を
き
っ
か

け
に
し
な
が
ら
、
次
の
一
手
と
な
る

対
策
の
充
実
を
期
し
て
い
く
こ
と
が

求
め
ら
れ
る
も
の
と
思
い
ま
す
。

　

美
郷
町
で
は
、こ
れ
ま
で
折
々
の
状

況
を
踏
ま
え
、十
分
か
ど
う
か
は
難

し
い
と
こ
ろ
で
す
が
、逐
次
の
充
実
を

図
っ
て
き
ま
し
た
。具
体
的
に
は
、全

町
へ
の
防
災
行
政
無
線
の
整
備
を
皮

切
り
に
、屋
内
対
策
と
し
て
今
年
度

が
最
終
年
度
の
緊
急
告
知
Ｆ
Ｍ
ラ
ジ

オ
の
全
戸
配
布
の
実
施
、助
け
合
い

体
制
と
し
て
自
主
防
災
組
織
の
立
ち

上
げ
な
ど
を
推
進
し
て
き
ま
し
た
。

ま
た
、災
害
時
に
お
助
け
を
い
た
だ

く
各
種
協
定
も
折
に
触
れ
て
締
結
し

て
き
て
お
り
ま
す
。さ
ら
に
、災
害
時

に
必
要
な
食
料
や
資
機
材
の
備
蓄
を

充
実
さ
せ
る
と
と
も
に
、ど
う
い
う
災

害（
土
石
流
や
地
す
べ
り
、浸
水
な

ど
）が
ど
こ
で
発
生
す
る
か
予
測
し

た
防
災
マ
ッ
プ
も
全
戸
配
布
し
、認

識
喚
起
に
努
め
て
き
た
と
こ
ろ
で
す
。

　

今
回
の
災
害
で
は
ご
高
齢
の
犠
牲

者
が
多
い
と
聞
き
ま
す
。
体
の
自
由

が
充
分
で
な
い
方
の
避
難
が
問
題

だ
っ
た
か
も
知
れ
ま
せ
ん
。
こ
の
問
題
、

実
は
以
前
よ
り
認
識
さ
れ
て
お
り
、

美
郷
町
で
も
既
に
検
討
し
て
き
て
お

り
ま
す
。
し
か
し
、
残
念
な
が
ら
思

う
よ
う
に
進
ん
で
お
り
ま
せ
ん
。
地

域
内
に
お
け
る
必
要
な
マ
ン
・
パ
ワ
ー

の
確
保
が
求
め
ら
れ
る
か
ら
で
す
。

　

今
回
の
災
害
を
踏
ま
え
、改
め
て
次

の
一
手
と
し
て
力
を
入
れ
て
ま
い
り
ま

す
。各
自
主
防
災
組
織
に
は
ど
う
か
ご

理
解
ご
協
力
を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

美郷町長

松田知己

風
コラム次

の
一
手

2018あきた水と緑の森林祭であいさつ
をする松田町長

CO

LU
MN  WINDS

（クラ（クラララララッ（プッ（プッ（プッ（プ）））））※男性※男性※男性性性のみがのみがのみのみが使う使う使う使う

ミズモと一緒にタイ語を勉強しよう！

はじめまして ▶

美味しい ▶
▶よろしくお願いします

▶ありがとうございます

（インディー ティー ダイ ルーゥチャック） + 丁寧語(※)

（アロイ）

（コー ファーク ヌア ファーク トゥア ドゥアイ）

（コップクン） + 丁寧語(※)

※タイ語には丁寧語があり、男女で違った丁寧語を単語の語尾につけます。
【丁寧語】 （カー（カー（カ ）））※女性※女性※女性※女性※女 のみがのみがのみがが使う使使う使う
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美郷町学友館　☎0187（84）4040問

町教育委員会　生涯学習課　歴史文化財班　☎0187（84）4040問

町総務課　管財班　☎0187（84）1111

美郷町鑓田コミュニティセンターの管理人が変わりました
　管理人の交代に伴い、8月1日㈬から使用申請書の提出
先が変わりました。使用する3日前までに管理人へ使用申
請書を提出するようご協力をお願いします。

【新管理人】
篠塚 忠男 さん（美郷町鑓田字庚塚17番地8）
☎0187(84)1879 または ☎090(4889)9339

　町学友館では、町教育委員会と水彩連盟秋田支部との
共催による展覧会「水彩連盟秋田支部　美郷町展」を、右
記の期間で開催します。
　県内在住の会員４名で活動されている水彩連盟秋田支
部。同支部としては初めての展覧会となる本展は、会員４
名の作品約５０点を展示する予定です。皆さまのご来館を
お待ちしています。

期　　間●8月26日㈰～9月17日（月・祝）
開館時間●午前9時～午後5時
　　　　　（ただし、入館は午後4時30分まで）
休 館 日●毎週月曜日（ただし、9月17日（月・祝）は開館）
観 覧 料●一般３００円
　　　　　※１５名以上の団体は１名につき２００円
　　　　　※高校生以下は無料

総　務　課

問

平成30年度　第2回学友館特別展
「水彩連盟秋田支部　美郷町展」

　町教育委員会ではこのたび、「水神碑（恵澤之碑）」を町指定文化財（有形文化財）に指定
しました。
　この水神碑は、江戸時代の金沢西根地区の地勢や水利の状況、横手川からの用水確保
に努力した先人の功績が克明に記され、郷土の歩みと農業の進展を示す貴重な歴史資料
です。また、建立以来160有余年経つ今日も、毎年5月18日に祭祀が執り行われ、語り継
がれていることから、町指定文化財として保存継承する必要があるものとしました。
　なお、指定にあたっては、美郷町文化財保護審議会（森本彌吉会長、委員9名）でご審議
いただきました。
名　　　称●水神碑（恵澤之碑）
所　在　地●美郷町金沢西根字上石町59番地　石町神明社境内
指定年月日●平成30年5月18日

美郷町指定文化財に指定しました
水神碑（恵澤之碑）

けい たく の ひ

■
三
谷
綾
子「
果
凛
」

■
中
道
文
雄「
追
憶
」

■
平
賀
富
美
子「
ロ
ー
マ
心
象
」

■
齊
藤
明
美「
黙
す
」
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税　務　課

平成31年度町民税・県民税から
配偶者控除・配偶者特別控除が一部改正されます
　平成29年度税制改正により、配偶者控除および配偶者
特別控除の見直しが行われました。平成31年度の町民税・

県民税（平成30年中の所得に対する課税分）から、次のと
おり改正されます。

■改正後の配偶者控除・配偶者特別控除の控除額
　（上段の○は町民税・県民税における控除額、下段の○のかっこ内は所得税における控除額となっています。）

配
偶
者
の
合
計
所
得

（
給
与
収
入
に
換
算
し
た
額
）

納税者本人の合計所得（給与収入に換算した額）

900万円以下
(1,120万円以下)

～ 950万円
( ～ 1,170万円)

～ 1,000万円
( ～ 1,220万円)

1,000万円超
(1,220万円超)

38万円
【48万円】

26万円
【32万円】

13万円
【16万円】

33万円
【38万円】

22万円
【26万円】

11万円
【13万円】

33万円
【38万円】

22万円
【26万円】

11万円
【13万円】

33万円
【36万円】

22万円
【24万円】

11万円
【12万円】

31万円
【31万円】

21万円
【21万円】

11万円
【11万円】

26万円
【26万円】

18万円
【18万円】

9万円
【9万円】

21万円
【21万円】

14万円
【14万円】

7万円
【7万円】

16万円
【16万円】

11万円
【11万円】

6万円
【6万円】

11万円
【11万円】

8万円
【8万円】

4万円
【4万円】

6万円
【6万円】

4万円
【4万円】

2万円
【2万円】

3万円
【3万円】

2万円
【2万円】

1万円
【1万円】

改
正
の

ポ
イ
ン
ト

●納税者本人の受ける控除額の変更
　配偶者特別控除の対象となる配偶者の合計所得金額の
上限が、76万円（給与収入141万円）未満から123万円
（給与収入201万5,999円）以下に引き上げられました。

●納税者本人の所得制限の創設
　納税者本人の合計所得金額が900万円（給与収入
1,120万円）を超える場合は、控除額が段階的に減少・消
失する所得制限が設けられました。

配
偶
者
控
除

配
偶
者
特
別
控
除

控
除
適
用
な
し

老
人
（※）

一
般

38万円以下
(103万円以下)

～ 85万円
( ～ 150万円)

～ 90万円
( ～ 155万円)

～ 95万円
( ～ 160万円) 

～ 100万円
( ～ 166万7,999円)

～ 105万円
( ～ 175万1,999円)

～ 110万円
( ～ 183万1,999円)

～ 115万円
( ～ 190万3,999円)

～ 120万円
( ～ 197万1,999円)

～ 123万円
( ～ 201万5,999円)

123万円超
(201万5,999円超) 控除適用なし

町税務課　住民税班　☎0187（84）4902問

「就学や教育に関する相談会」のお知らせ
　お子さんの発達や行動などに関して、心配していること
はありませんか。就学や教育に関する相談会を次のとおり
開催しますので、お気軽にご相談ください。
※できるだけお子さんと一緒にお越しください。

開催日時●9月20日㈭　午前10時～午後3時
会　　場●美郷町北ふれあい館（土崎字上野乙）
申込期限●9月6日㈭
申込方法●下記まで電話でお申し込みください。

教育推進課

町教育委員会　教育推進課　☎0187（84）1112問

所町

※平成30年12月31日現在で配偶者の年齢が70歳以上の方
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税　務　課

8月31日㈮は町県民税・国民健康保険税・
後期高齢者医療保険料の納期限です

口座振替を希望する方は
次の取り扱い金融機関でお申し込みください。①町税　②水道使用料　③下水道使用料

④農業集落排水施設使用料　⑤住宅使用料
⑥児童クラブ利用料　⑦子ども園利用料　⑧学校給食費
⑨下水道受益者負担金　⑩後期高齢者医療保険料

■町税や各種使用料などの納付には、口座振替が利用で
　きます

■各税の納期限（口座振替日）

○北都銀行　○秋田銀行　○羽後信用金庫
○秋田おばこ農協　○秋田ふるさと農協　○ゆうちょ銀行
※手続きには通帳と金融機関に届け出している印鑑が
　必要です。

町税務課　☎0187（84）4902問

項　目 期　別 納期限（口座振替日） 期　別

１期・一括

１期・一括

２期

７月31日㈫

７月31日㈫

７月31日㈫

町県民税（普通徴収）

国民健康保険税（普通徴収）

後期高齢者医療保険料（普通徴収）

固定資産税

２期

２期

２期

８月31日㈮

８月31日㈮

８月31日㈮

納期限（口座振替日）

納め忘れがないか
ご確認ください

口座振替がとても便利です

・料金のお支払いに出向く手間が省けます。
・お支払いのうっかり忘れがなくなります。
・お支払いの用紙を紛失してしまう心配が
 なくなります。
・手数料はかかりません。

口座振替
のメリット

※失業、倒産、破産、災害や病気などのやむを得ない事情
　により税の納付が難しい場合は、お早めに町税務課に
　ご相談ください。

eLTAX（エルタックス）を利用してみませんか
　eLTAX（エルタックス）とは、地方税における申告手続な
どを電子的に行うシステムです。自宅やオフィスなどから
インターネットを通じて簡単に行うことができます。
　eLTAXを利用する場合は届出が必要です。詳しくは下
記ホームページまたは電話にてお問い合わせください。

地方税の電子申告

個人住民税 給与支払報告書、特別徴収の異動届出書 など

法人町民税 法人設立届出書、確定申告、予定申告 など

固定資産税
（償却資産） 償却資産申告

農　政　課

　県内でクマの目撃件数が昨年以上となっていること、
仙北市玉川においてクマによるものと推定される死亡事
故が発生したことから、秋田県よりクマ出没に関する警報
が発令されています。
　町内でもクマの目撃情報が数多く寄せられていますので、
野外での作業や、入山する際には特に注意してください。

クマ出没警報が発令中です ●２人以上で行動し、単独行動は慎みましょう。
●周りに音を出しながら行動しましょう。
●子グマには決して近寄らないでください。
●もし、クマに出会ったらゆっくり後ろにさがり、
　静かにその場を立ち去りましょう。
●生ゴミや残飯を放置しないでください。
　クマを引き寄せる原因になります。

町農政課　農林整備班　☎0187（84）4908問

次
の
こ
と
に

気
を
付
け
ま
し
ょ
う

一般社団法人　地方税電子化協議会　http://www.eltax.jp
電話番号●0570-081459（ヘルプデスク）
受付時間●午前９時～午後５時 （土・日・祝祭日、年末年始12/29～1/3は除く）

eLTAXに関する
問い合わせ

■美郷町で利用できるサービス
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美郷町学友館　☎0187（84）4040申・問

あなたの好きな本を紹介してみませんか？

秋田県　調査統計課　経済統計班
☎018（860）1256

特別調査に関する問い合わせ

■日程

問

毎月勤労統計調査特別調査を実施します

外国人のための相談員をご紹介します
がい こく じん そう だんいん しょうかい

町企画財政課　情報統計班　☎0187（84）4901

問 町企画財政課　企画財政班　☎0187（84）4901

生涯学習課

心に残った本の紹介コンクール
　好きな本、感動した本、役に立った本など、ぜひ多くの人
に読んでもらいたい「心に残った本」について、あなたの絵
や言葉で紹介してみませんか？
表現内容●心に残った一冊について、本の紹介や感想を文
　　　　　章や絵で表現してください。
応募資格●町内の小・中学生、高校生、一般
応募点数●１人１作品
応募期限●９月７日㈮

　厚生労働省では、常用雇用者１人～４人の事業所を対象に毎月勤労統計調
査特別調査を実施しています。指定調査区となっている小荒川地区全域およ
び土崎字上野、上野乙、門ノ目地区の調査対象事業所には、8月から9月にか
けて調査員が調査のために訪問しますので、ご理解とご協力をお願いします。

応募方法●美郷町公民館、美郷町学友館、美郷町北ふれ
　　　　　あい館に備え付けの応募用紙（Ａ4サイズ1枚） 
　　　　　に記入し、下記まで郵送またはお届けください。
　　　　　町内の小・中学生は、各学校から配布される応
　　　　　募用紙に記入し、学校を通じてご応募ください。
応 募 先●美郷町学友館
　　　　　（〒019-1404　美郷町六郷字安楽寺122）
そ の 他●入賞・入選作品は図書館事業の広報活動に使
　　　　　用させていただきます。また、出品作品はすべ
　　　　　て、学友館にて後日展示させていただきます。
　　　　　あらかじめご了承ください。

　大仙市、仙北市、美郷町にお住まいの外国人のための相
談員をご紹介します。生活する上で困ったことや分からない
ことがありましたら次の相談員にお気軽にご相談ください。

【日本語】

地域

大仙市
だいせん し

だい かんこうこうりゅうか ないせん

きょういく い いんかいしょうがいがくしゅうか

き  かくざいせい  か

せん し

仙北市
せん ぼく し

せんぼく し

美郷町
み さ と ち ょ う

みさとちょう

相談員

鈴　木　通　明 ☎090（2276）1113

☎0187（55）5577

☎0187（84）2234

すず き みつ あき

田　村　雄　幸
た むら ゆう こう

加　藤　千惠子
か とう ち え こ

連絡先

， ，
。 ，

。

【中国語】
だいせん

かい せいかつ

つぎ そうだんいん き がる そうだん

うえ こま わ

せんぼくし し みさとちょう がいす こくじん そう

だんいん しょう

大仙市  観光交流課　  　 ☎ 0187（63）1111（内線251）
仙北市  教育委員会生涯学習課　　　☎ 0187(43)3383
美郷町  企画財政課　　　　　　　　☎ 0187(84)4901

☎ 0187(63)1111（ 251）
☎ 0187(43)3383
☎ 0187(84)4901

担当 担当

企画財政課

屋外ウォーキングの参加者を募集します
開 催 日●8月28日㈫
目 的 地●秋田市「太平山リゾート周辺コース」

集合場所●美郷町中央体育館（六郷字安楽寺）
　　　　　（受付：午前８時～午前８時30分）
　　　　　※バスにて現地へ向かいます
定　　員●30名
参 加 料●1,000円（当日申し受けます）
申込方法●下記へ電話でお申し込みください。
　　　　　（火～金曜日の午前9時～午後5時まで）
申込期間●8月14日㈫～8月21日㈫
　　　　　※定員になり次第終了します。

午前８時30分

午前10時30分～午後２時

午後４時

美郷町中央体育館出発

屋外ウォーキングほか

美郷町中央体育館到着・解散

美郷町総合型スポーツクラブ事務局（美郷総合体育館リリオス内）　☎0187（84）4916申・問

ち そうだんいん れんらくさきいき

☎090（2276）1113

☎0187（55）5577

☎0187（84）2234
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町福祉保健課　福祉班　☎0187（84）4907問

「金婚をお祝いする会」を開催します

平成30年度「敬老会」を開催します

　今年めでたく金婚をお迎えになるご夫婦を対象に、金婚
をお祝いする会を開催します。対象となるご夫婦は、昭和
43年中に婚姻届を出された方です。参加を希望されるご
夫婦は、8月31日㈮までに町福祉保健課または六郷・仙南
の各出張所に備え付けの申込書にご記入のうえ、町福祉
保健課地域包括支援班までお申し込みください。
日　　時●10月11日㈭　午前10時30分～正午（予定）
会　　場●美郷町公民館
対 象 者●昭和43年1月1日～12月31日までの間に婚姻
　　　　　届を出されたご夫婦

【次の点にご注意のうえ、お申し込みください】
・対象となるご夫婦への個別通知はしていません。
・電話でのお申し込みは受け付けていません。申込書の提
　出が必要となります。
・申込書を提出したにもかかわらず、9月24日（月・祝）まで
　に案内状が届かなかった場合は、お手数ですが速やかに
　町福祉保健課地域包括支援班までご連絡をお願いします。
・原則ご夫婦揃っての出席ですが、やむを得ない理由によ
　りお一人での出席も可能です。また、どうしても式典に出
　席できない場合は、讃詞等のみ贈呈となります。その場
　合も申込書の提出が必要となります。

福祉保健課

子育てに関するお悩みはありませんか？
　子どもに関する不安や悩みがあるけど、どこに相談をす
ればいいかわからない…。そんなときは、右記の相談窓口
にご相談ください。連絡者や連絡内容に関する秘密は守ら
れます。

身体障がい者（肢体）巡回相談を開催します
 肢体に障がいのある方を対象とした巡回相談を開催しま
す。身体障害者手帳や補装具の交付・修理などについて、
医師や専門業者が直接相談に応じます。相談料や診察料
は掛かりませんので、お気軽にご来場ください。

対 象 者●障害区分が「肢体」の方
日　　時●8月30日㈭　午前10時～正午
受付時間●午前9時30分～午前11時30分
会　　場●大仙市大曲中央公民館（大仙市大曲日の出町）

　昭和18年4月1日以前に生まれた75
歳以上の方を対象に、下記のとおり「敬
老会」を開催します。敬老会では、お祝
いの式典のほか、健康講座、園児による
演目を予定しています。事前に案内状
を郵送しますので、ご近所、ご友人お誘
い合わせのうえ、ぜひご来場ください。

■注意事項
・受付の際、案内状（ハガキ）が必要ですので、忘れずにご持参ください。お祝い
　品の受け取りのみの場合も、案内状をご持参のうえ会場へお越しください。
・案内状は、今年度から郵送します。「敬老会が近くなったのに、まだハガキが
　届いていない！」という方は、お手数ですが下記までご連絡をお願いします。
・お祝い品の受け取り時間は、開始時刻から１時間半となります。
・開催日を過ぎますと、お祝い品の受け取りはできません。ご了承ください。

地　区 開　催　日 会　場 開始時刻 祝い品受け取り

美郷町住民活動センター（畑屋字街道東） 午前9時00分から 午前10時30分まで9月15日㈯千畑地区
美郷町中央ふれあい館（野中字下村） 午前10時30分から 正午まで9月15日㈯六郷地区

美郷町公民館 午前9時30分から 午前11時00分まで9月16日㈰仙南地区

　例年、式典の後に祝賀会を開催していましたが、今年度から健康で夫婦そろって楽しく長寿を重
ねられることを目的として「健康に関する講演会」を開催します。堅苦しくなく、楽しい内容の講演
会を予定していますので、ぜひご参加ください。

今年度から一部内容が
変わっています

相 談 窓 口

秋田県福祉相談センター主催

町福祉保健課　地域包括支援班　☎0187（84）4907申・問

■秋田県が運営するウェブサイトもご活用ください。
　ＵＲＬ http://common3.pref.akita.lg.jp/kosodate/

秋田県南児童相談所
秋田県南福祉事務所
赤ちゃん相談電話(秋田赤十字乳児院)
町福祉保健課 福祉班

☎0182（32）0500
☎0182（32）3294
☎018（884）1761
☎0187（84）4907

いっしょにねっと。

※今年は暑い日が続いているため、空調設備が整った会場へ変更します。
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「こころとからだの健康づくり講演会」を開催します
日　　時●8月29日㈬　午前10時～正午
会　　場●美郷町公民館
申込期限●8月22日㈬

内　　容●「笑おう！ほぐそう！心と体 」
講　　師●一般社団法人セルフアドヴァンス協会
　　　　　代表理事 　水科 江利子 氏

福祉保健課

◎無料クーポン券の有効期限は12月28日㈮となって
　います。受診を希望する方は、各医療機関へお問い
　合わせください。
◎平鹿総合病院への申込みは美郷町保健センターで
　受付しますので、8月31日㈮までにご連絡をお願い
　します。

町福祉保健課　医療保険班　☎0187（84）4907問

ジェネリック医薬品差額通知書を送付します
　ジェネリック医薬品とは、最初に開発された薬（新薬）の特
許が切れたあと、同じ有効成分で作られた薬のことです。
効果・効能は新薬と同等ですが、開発費が少ないため価格
が安くなっています。ジェネリック医薬品の使用を希望する
場合は、医師や薬剤師にご相談ください。

■通知の対象者
　国民健康保険加入者で、ジェネリック医薬品に切り替え
たときに1カ月間のお薬代（自己負担額）が300円以上削減
できる方
※毎年2月、8月に通知しています

町では、健康意識の向上と医療費削減のため「ジェネリック医薬品差額通知書」を送付しています。
この機会に、ジェネリック医薬品の使用をぜひご検討ください。

医療機関でも無料クーポン券を
使用できます
　乳がん・子宮がん検診の無料クーポン券は、町で行う集
団検診のほかに、医療機関を受診する場合も使用するこ
とができます。未受診の方は、この機会にぜひ受診しまし
ょう。

～乳がん・子宮がん検診無料クーポン券をお持ちの方へ～

美郷町保健センター　☎0187（84）4900申・問

☎0187(65)8111大曲厚生医療センター

☎0187(84)4900
※8月31日㈮まで

平鹿総合病院
（美郷町保健センターへ申込み）

詳しくは無料クーポン券同封書類をご確認ください。

■乳がん検診無料クーポン券対象医療機関

☎0187(63)2288

☎0187(63)1380

☎0187(86)0311

☎0187(88)8455

☎0187(65)8111

☎0182(35)5777

☎0182(33)1531

☎0182(22)5511

■子宮がん検診無料クーポン券対象医療機関

大曲母子医院

田口医院

佐藤レディースクリニック

くしま産婦人科医院

大曲厚生医療センター

いそべレディスクリニック

朝日ヶ丘レディースクリニック

雄物川クリニック

☎0187(84)4900
※8月31日㈮まで

平鹿総合病院
（美郷町保健センターへ申込み）

住民生活課

■路上などへの飼い犬のフンの放置は不衛生です。必ず
　持ち帰りましょう。
■犬の放し飼いは、人を咬んだり交通事故にもつながった
　りするため大変危険です。絶対やめましょう。
■自由に家の外に出られる環境にある飼い猫は、病気に
　感染する危険性が高くなります。飼い猫は家の中で飼い
　ましょう。

■野良猫へのエサやりは、フン害や望まれない猫を増やす 
　原因となります。無責任なエサやりはやめましょう。
■ご希望の町内会には、犬猫の
　フン尿防止のマナー啓発看板
　を配布しますので、ご利用くだ
　さい。
■犬猫の飼い方やフン尿・悪臭
　でお困りのときは下記までご
　連絡ください。

飼い主のルールをしっかり守りましょう

町住民生活課　環境安全班　☎0187（84）4903、大仙保健所　環境指導課　☎0187（63）3683問

か
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町住民生活課　戸籍年金班　☎0187（84）4903問

町建設課　建設管理班　☎0187（84）4910問

建　設　課

安心なブロック塀を目指しましょう
ブロック塀の所有者・管理者等の皆さまへ

募集期間●8月31日㈮まで
耐震診断支援・耐震改修補助事業
木造住宅の耐震診断・耐震改修をお考えの皆さまへ

対象住宅の耐震診断を希望する方に耐震診断士を派遣します。
自己負担額：1万円　※診断料13万円のうち、町が12万円を負担します。

① 対象住宅を所有（共有を含む）する個人
② 町税および使用料等の滞納がない方

① 対象住宅を所有（共有を含む）する個人
② 町税および使用料等の滞納がない方

秋田県住宅リフォーム推進事業と併せてご利用になれます。

耐震改修に要する費用の3分の1の額（千円未満切捨て）
【補助金限度額】
・町内事業者施工の場合７０万円
・町外事業者施工の場合６０万円

上記耐震診断により上部構造評価点が1.0未満と判断されたものを1.0以上にするため、耐震設計
を行い補強する改修工事で、平成31年2月28日㈭までに実績報告書を提出できるもの。
※簡易な耐震補強等は対象となりません。

対象住宅

耐震診断
支援事業

耐震改修
補助事業

制度概要

補助金額

対 象 者

対象工事

対 象 者

そ の 他

昭和56年5月31日以前に建築され、自ら居住する町内の木造住宅

　平成30年6月18日に大阪府北部を震源とする最大震度６弱の地震によりブロック
塀が倒壊し、死亡事故が発生しました。ブロック塀は、厳しい自然環境のもとで年数と
ともに老朽化し、ブロックのひび割れや欠け、鉄筋のさび、塀の傾き等が発生します。
　ブロック塀の維持管理は、所有者・管理者の責任であり、日頃から点検・診断し異常
が認められたときは、転倒防止対策や改修を早急に行う必要があります。
　ブロック塀の所有者・管理者の皆さまは、下記のチェックポイントを参考に適切な
ブロック塀の管理に努めてください。

■塀は高すぎないか
　・塀の高さは地盤から2.2メートル以下か
■塀の厚さは十分か
　・塀の厚さは10センチメートル以上か（塀の高さが2メー
　　トル超2.2メートル以下の場合は15センチメートル以上）
■控え壁はあるか（塀の高さが1.2メートル超の場合）
　・塀の長さ3.4メートル以下ごとに、塀の高さの5分の1
　　以上突出した控え壁があるか
■基礎があるか
　・コンクリートの基礎があるか

■塀は健全か
　・塀に傾き、ひび割れがないか
■塀に鉄筋は入っているか
　・塀の中に直径9ミリメートル以上の鉄筋が、縦横とも80
　　センチメートル間隔以下で配筋されていて、縦筋は壁
　　頂部および基礎の横筋に、横筋は縦筋にそれぞれか
　　ぎ掛けされているか
　・基礎の根入れ深さは30センチメートル以上か（塀の高
　　さが1.2メートル超の場合）

ブロック塀を点検し、ひとつでも不適合があれば危険なので改善しましょう。
また、分からないことがあれば専門家に相談しましょう。

チェックポイント

住民生活課

　7月1日付けで、髙橋智子さん（扇田）、藤谷純子さん(西高方町)
が、法務大臣から人権擁護委員の委嘱を受けました。任期は平成
33年6月30日までの3年間です。
　いじめや家庭内でのもめごと、近所でのトラブルなど、身近なこ
とで困っていることがありましたら、お気軽にご相談ください。

人権擁護委員をご紹介します ■
藤
谷
純
子
さ
ん【
再
任
】

■
髙
橋
智
子
さ
ん【
新
任
】

※国の補助金を活用しているため、診断士の派遣時期および耐震
　改修の実施時期については事前にお問い合わせください。
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問●町農政課　農業振興班　☎0187（84）4908

問●介護保険事務所　保険給付班　☎0187(86)3911

介護保険料の納め忘れにご注意ください
～滞納期間が長引くと延滞金が加算されます～

介護保険料の納め忘れにご注意ください

介護保険事務所からのお知らせ介護保険事務所からのお知らせ

　介護保険料の納め方は、①納付書による直接納付か、口
座からの引き落としにより納付する「普通徴収」、②一定の
条件が整い年金からの差し引きにより納付する「特別徴収」
の二通りがあります。
　「普通徴収」の方で、納め忘れや口座の残高不足等によ
り定められた納期限までに納付されない場合、納期限内に
納付した方との公平性を保つために、滞納した日数に応じて
計算した額の延滞金を保険料に加算して納めていただくこ
とになります。
　保険料の納付が遅れるにつれて、滞納者自身にとっても

延滞金がかさみ負担が大きくなっていくため、介護保険事務
所では納期限までに納付されていない方に対して督促状や
催告状を送付したり、徴収員が自宅を訪問するなどして、で
きるだけ早く保険料を納めていただくよう対応しています。
　それでも納めていただけないときには保険給付を制限す
る場合があります。なお、病気や失職などにより納期限まで
に納付できない、または納付することが難しいなどという方
は、介護保険事務所までご連絡ください。ご事情を伺ったう
え、保険料の減額や分割納付等について相談をお受けし
ます。

　6月26日に薬用植物栽培勉強会会員の圃場へ約100株
のカンゾウの苗を定植しました。このカンゾウの苗は昨
年収穫したカンゾウの中で薬効成分(※)の高い株から採
取したものです。本格栽培に向けたカンゾウの苗の増殖
を目的に栽培管理します。
　生薬栽培をしてみたい方、興味のある方は下記までお
問い合わせください。ご参加お待ちしています。

※カンゾウの薬効成分であるグリ
　チルリチン酸の含有量が2.0％
　以上でなければ医薬品として使
　用できません。

カンゾウの定植を行いました！

目指せ！

▲根がしっかりと伸びて
　います

◀大きくなってね！
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（押切紀の国）（押切紀の国）

きょうやきょうやきょうや

ずっとむし歯ゼロを
めざします。

ずっとむし歯ゼロを
めざします。

地主 京矢ちゃん
（本道町）（本道町） （千屋北部）（千屋北部）

長谷川 和心ちゃん
わこわこわこ

これからもハミガキ
頑張るぞ、えいえいおー！
これからもハミガキ
頑張るぞ、えいえいおー！

いつきいつきいつき

毎日歯みがき
頑張ります。
毎日歯みがき
頑張ります。

佐々木 樹ちゃん

（本堂東部）（本堂東部）

こうすけこうすけこうすけ

毎日歯みがき
頑張っています。
毎日歯みがき
頑張っています。

菅原 幸輔ちゃん
（下前郷）（下前郷）
川村 空瑚ちゃん

あこあこあこ

（西高方町）（西高方町）

毎日歯みがき
頑張ります。
毎日歯みがき
頑張ります。

かずまかずまかずま

歯みがき頑張ります。歯みがき頑張ります。

安養寺 一真ちゃん

掲載を希望する団体の代表者の方は、町総務課秘書広報班（☎0187(84)1111）までお問い合わせ
ください。なお、掲載は選考のうえ、受付順とさせていただきますのでご了承ください。

美郷の団体さん
大募集！

美郷の
団体紹介
美郷の
団体紹介
Vol.2

美郷町メンタルヘルスサポーター「てとての会」

寄り添う優しさ　支える心強さ

　美郷町内で活躍している団体を紹介するこのコーナー。今月はメンタルヘルスサポーターとして
活動している「てとての会」についてご紹介します。
　美郷町内で活躍している団体を紹介するこのコーナー。今月はメンタルヘルスサポーターとして
活動している「てとての会」についてご紹介します。

■てとての会について
　「てとての会」は、平成19年度に美郷町メンタルヘ
ルスサポーター養成講座を受講したメンバーで立ち
上げた団体で、会員11名（男1人、女10人）でさまざま
な活動を行っています。
【コーヒーサロン「てとて」】
　美郷町南ふれあい館を会場に、毎月第３水曜日に開
いています。会員の皆さんと、来場されたお客さんが
楽しそうに会話しているのが印象的なコーヒーサロン
です。コーヒーサロン「てとて」には、ホッとした気持ち
になれる雰囲気が漂っています。
【対話劇】
　登場人物の会話だけで進んでいく朗読劇で、脚本・
演出すべてが手作りです。美郷町内での公演のほか、
他の自治体でも対話劇を披露したことがあります。
■てとての会からメッセージ
　お客さんの表情が、来場された時よりも明るくなる

と嬉しい気持ちになり、それをやりがいに感じて活動
しています。
　てとての会では会員を募
集しています。この活動に興
味や関心がある方、私たちと
一緒に活動してみませんか。
皆さんとお会いできる日を
楽しみに待っています。
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坂
本 

和
子
さ
ん（
六
郷
）

自分で直せば断然お得！身のまわりの修理の教科書

民泊の手続き・届け出がわかる本
その話は今日はやめておきましょう
滞空型キッズおり紙ヒコーキ
ききいっぱつねこざかな

西沢 正和（監修）
串田 誠一（監修）
井上 荒野（著）
戸田 拓夫（著）

わたなべ ゆういち（作・絵）

今
月
の
オ
ス
ス
メ

問い合わせ●学友館 ☎0187（84）4040

一
般
図
書

新刊図書のご案内
問

学友館
から

児
童
書

え
ほ
ん

安田 祐輔（著）
巽 真理子（著）
村井 千尋（著）

あまの ようこ（著）
小川 幸夫（著）
新井 亜樹（監修）
倉持 保男（著）
はらだ 有彩（著）
是枝 裕和（著）
曽野 綾子（著）

暗闇でも走る
イクメンじゃない「父親の子育て」
一流ビジネスマンはなぜ、くさくないのか？
冷凍フルーツのひんやりスイーツ
虫といっしょに家庭菜園
これ1冊できちんとわかるピラティス
ことばの雑記控
日本のヤバい女の子
万引き家族
納得して死ぬという人間のつとめについて
ミラクルガール相談室女の子のトリセツ

なぜこうなった？あの絶景のひみつ
いつかすべてが君の力になる
ふつうやない！はなげばあちゃん
ふたごのカウボーイ

ミラクルガールズ委員会（編著）
増田 明代（文・構成）

梶 裕貴（著）
山田 真奈未（さく・え）

フローレンス スロボドキン（文）
マーぼうのムイカ探検記
りんごりんごりんごりんご
こわめっこしましょ
ちびちっち
せかいでさいしょのポテトチップス

きさか じゅんこ（文）
安西 水丸（著）

tupera tupera（さく）
ステファニー ブレイク（作）

アン ルノー（文）

　作品には読み仮名をおふりいただき、応募される方のお名前、住所、電話
番号を明記のうえ、8月10日㈮までご応募ください。応募は1点とし、応募
者多数の場合は掲載できないことがあります。内容が広報掲載上好ましくな
い作品については掲載しません。

文 芸 美 郷

作品を募集します（短歌・俳句・川柳・イラストなど）

「
初
夏
の
ブ
ナ
林
」

イ
ラ
ス
ト

応募先●町総務課、六郷出張所、仙南出張所
　　　　町のメール　info@town.misato.akita.jp
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が
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千
屋　

戸
澤　

陽
子

善
元
寺　

髙
橋　

悦
子

六
郷　

髙
橋
み
つ
を

橋
本　

木
村　

タ
ヱ

金
沢
西
根　

加
藤　

省
市

金
沢
西
根　

加
藤　

栄
子

六
郷　

西
村　

文
子

東
高
方
町　

美
郷　

紫
香

上
野
荒
町　

鈴
木　

直
保

中
野　

深
澤　

光
二

上
畑
屋　

小
林　

大
悟

元
本
堂
北
部　

齊
藤
し
ほ
子

西
高
方
町　

入
海
小
夜
子

六
郷　

岩
田　
　

貞

元
村　

照
井
冨
士
男

大
町　

藤
本　
　

昇

田
の
尻　

藤
原　

一
男

安
城
寺
上　

森
元　

宏
美

小
荒
川　

齊
藤　

キ
ミ

土
崎　

小
木
田
敏
子

塚　

髙
橋　

茂
子

大
畑　

髙
橋　

リ
ツ

大
仙
市　

後
藤　

祐
子

六
郷　

籠
谷　

ミ
チ

千
屋　

髙
橋　

重
寿

金
沢　

野
村　

秀
夫

金
沢
西
根　

照
井　

隆
實

千
屋
南
部　

戸
澤　

稜
生

天
神
堂　

中
江
紗
代
子

愛
知
県　

寺
澤　

良
子

金
沢　

伊
藤　

敏
子

短歌俳句川柳
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受付期間●8月1日㈬～8月31日㈮
試験区分および受験資格●
看護師：昭和48年4月2日以降に生まれた方
介護士：昭和58年4月2日から平成13年4月1日までに生まれた方
必要資格●
看護師：看護師免許または准看護師免許（取得見込み可）
介護士：社会福祉士、介護福祉士、社会福祉主事、介護職員初任
　　　 者研修修了者、ヘルパー1級または2級のうちいずれか
　　　 （取得見込み可）

日　　時●8月29日㈬　正午～午後5時
会　　場●あきた結婚支援センター北センター（大館市）、
　　　　　中央センター（秋田市）、南センター（横手市）
申込方法●8月22日㈬までに下記の見学を希望するセンターま
　　　　　で①氏名②年齢③住所④電話番号⑤希望する時間
　　　　　帯をお知らせください。
定　　員●各センター30名

■プレゼン資料作成講習
　8月21日㈫、22日（水）の2日間　定員10名
　その他詳しくは下記までお問い合わせください。

日　　時●9月1日㈯  記念式典：午後1時～午後1時50分
　　　　　　　　　　記念講演：午後2時～午後2時20分
　　　　　　　　　　記念演奏会：午後2時20分～午後3時
　　　　　　　　　　記念演芸（落語）：午後3時～午後4時
会　　場●太田分校体育館（大仙市太田町横沢）　　　
申込期限●8月17日㈮
そ の 他●予約がなくてもお越しいただけますが、会場の都合上、
　　　　　できるだけ事前にお申し込みください。

日　　時●8月18日㈯　午後1時～午後3時
会　　場●美郷町住民活動センター（畑屋字街道東）
講　　師●ふうせんやSHIBU 氏
材 料 費●500円（見学は無料） 
持 ち 物●ハサミ、ハンドタオル

日　　時●8月21日㈫　午前10時～正午
会　　場●グループホームひらきの家（境田字下八百刈）
内　　容●歌・リズム体操、認知症相談
講　　師●中村 裕子 氏
対 象 者●認知症や介護について相談したい方や学びたい方、
　　　　　たくさん笑って元気になりたい方など

平成30年度大仙美郷介護福祉組合
職員採用試験のお知らせ

あきた結婚支援センターを一般公開します

8月開催のスキルアップセミナーをお知らせします

風船で遊ぶ「月イチバルーンジャム」参加者募集

大仙美郷介護福祉組合事務局　☎0187（86）9160申・問

大曲技術専門校 民間訓練支援室  ☎0187(62)6321申・問

美郷町住民活動センター 0187（84）4922申・問

あきた結婚支援センター 北センター  ☎0186(57)8611

 中央センター  ☎018(874)9471

南センター  ☎0182(38)8801

申・問

問い合わせ

大 仙 警 察 署
美 郷 交 番
美郷北駐在所
美郷南駐在所

☎0187（63）3355
☎0187（84）2004
☎0187（85）3110
☎0187（82）1100

美郷交番からの
お知らせお知らせ

美郷交番からの
お知らせ

　暑くなるとボンヤリ運転による事故が多発します。暑いとき
こそ集中して運転し交通事故防止に努めましょう。

美郷町の交通事故統計（6月末）

六郷地区
仙南地区
千畑地区
合計

6（－2）
4（－1）
3（－1）
13（－4）

70（+10）
68（+26）
53（+25）
191（+61）

76（+  8）
72（+25）
56（+24）
204（+57）

合計物損交通事故人身交通事故

かようしょうかようしょうかようしょう
認知症カフェ「ひらき歌踊笑！」を開催します　

～警察官Ｂ・女性警察官Ｂ～
警察官募集

　警察では、病気等にかかっていること等により自動車等の
安全な運転に不安がある方のための相談窓口を設けていま
す。本人のほか家族等からの相談も可能で、電話による相談
も可能です。
　下記の病気等により、自動車等の安全な運転に支障があ
る方は、症状によっては、運転免許が取得できなかったり、取
り消されたりする場合があります。

運転適性相談窓口のご案内

申込期限●8月17日㈮
受験資格●昭和58年4月2日から平成13年4月1日までに
　　　　　生まれた方（大卒は不可）
問合せ先●0120（863）314

※すべて件数　※（）内は前年比

グループホームひらきの家　☎0187（82）1170問

秋田県立大曲農業高等学校太田分校　総務部
☎0187（88）1311 FAX 0187（86）9035

申・問

秋田県立大曲農業高等学校太田分校
創立70周年記念行事を行います

【運転適性相談窓口】
秋田県警察本部 運転免許センター  ☎018（824）0660

・認知症　・統合失調症　・てんかん　・再発性の失神
・そううつ症　・重度の睡眠障害　・無自覚性の低血糖症
・その他安全な運転に支障のあるもの

葬儀のことなら、まかせて安心！

お盆セール開催中！開開開開開開開開開開開開開開開開開開開開開開開開催催催催催催催催催催催催催催催催催催催催催催催催中中中中中中中中中中中中開開開開盆盆盆盆盆盆盆盆盆盆盆盆 ルルルルルルルルルルルおおおおおおおおおおおお ルルルルルルルルルルルセセセセセセセセセセセセセセセセーーーーー ！！！！！！！！！！！セ ル開催お盆セ 催中盆 催中セール開催お盆セ ル 催開 ！！開開開開開開開開開開開開開開開開開開開開開開催催催催催催催催催催催催催催催催催催催催催催催催催催催催中中中中中中中中中中中開開開開開開開開開開開盆盆盆盆盆盆盆盆盆盆盆 ルルルルルルルルルルおおおおおおおおおお ルルルルルルルルルルセセセセセセセセセセーー ！！！！！！！！！

㈲花宝堂 六郷葬儀社 ☎0187（84）1579

セレモニーホールみさと
美郷町唯一の葬儀会館

ご遺体
安置室
完備!!

イフ会員
募集中!!

比べてください！ 他社にはできない
このサービスで、この値段!!

店内商品15%引き（広報を見たと言ってください）
※花環・生花・ギフト・書籍はセール除外品です。

本日～8/15㈬まで！ 午前8時～午後5時
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M I S A T O  T O W N  I N F O R M A T I O N  

受付期間●8月17日㈮～9月19日㈬
募集職員●大学卒一般事務　若干名
受験資格●平成2年4月2日以降に生まれた方で、学校教育法によ
　　　　　る大学（4年制）を卒業または平成31年3月31日までに
　　　　　卒業見込みの方
　その他詳しくは下記までお問い合わせいただくか、ホームペー
ジ（http：//www.kyosai-akita.jp/）をご覧ください。

　　　　　　　　　　　　　　　　
■平成30年度「8020」いい歯のお年寄りを表彰します
対　　象●県内に住所を有し、昭和13年3月31日以前に生まれた
　　　　　方
認定基準●①現在歯数が20本以上であること
　　　　　②喪失歯がないか、喪失歯があっても良好な噛み合わ
　　　　　　せ状態である方
　　　　　③歯肉および全身の健康状態、口腔内清掃状態が良好
　　　　　　である方
申込方法●「8020いい歯のお年寄り表彰」の掲示のある歯科医療
　　　　　機関にお申し出ください。
申込期限●8月31日㈮
■平成30年度難病医療相談会を開催します
日　　時●8月18日㈯　午後1時15分～午後4時
内　　容●①講演会「炎症性腸疾患の概要と治療」
　　　　　②個別相談：医療（炎症性腸疾患、神経難病）、
　　　　　　　　　　 機能訓練、栄養、お薬、福祉
　　　　　③ふれあいコーナー（患者会の紹介等）
会　　場●大曲交流センター（大仙市大曲日の出町）
申込期限●8月10日㈮

　　　　　　　　　　　　　
　ひとり親家庭の母、父および寡婦等の方々を対象に就職活動
セミナーを開催しています。
募集期限●平成31年2月末まで
受講要件●原則当センターにバンク登録していること
受講内容●10種類のコースから選択することができます。詳細
　　　　　については下記までお問い合わせください。
受 講 料●無料　　定　　員●10名程度
そ の 他●受講日、時間、会場については受講者の希望に合わ
　　　　　せて調整しますので、下記までご相談ください。

日　　時●8月25日㈯　午前9時～
会　　場●美郷町大台野広場　マレットゴルフ場
参加資格●美郷町民マレットゴルフ愛好者・初心者
参 加 料●無料（用具の貸し出しも無料）
申込期限●8月23日㈭
そ の 他●決勝大会は9月16日㈰に開催する予定です。

「美郷ちゃん夜市」を今年も開催します！　　

ロートピア緑泉夏まつり2018を開催します

ロートピア仙南夏祭りを開催します

第68回秋田県統計グラフコンクール 作品を募集します

大仙保健所　健康・予防課　 ☎0187（63）3404申・問

秋田県立大曲農業高等学校太田分校　総務部
☎0187（88）1311 FAX 0187（86）9035

申・問

秋田県ひとり親家庭就業・
自立支援センターからのお知らせ

秋田県ひとり親家庭就業・自立支援センター
018（896）1531 FAX018（866）2166

✉jiritusien@blue.ocn.ne.jp

申・問

美郷ちゃん夜市実行委員会事務局　藤岡
090（2883）3898

問

日　　時●9月9日㈰　午前9時から順次スタート
受付時間●午前6時30分～午前8時
ク ラ ス●チャンピオンクラス　96キロメートル（10周）
　　　　　ビギナークラスⅠ　　 48キロメートル（５周）
　　　　　ビギナークラスⅡ　　28.8キロメートル（３周）
参 加 料●チャンピオンクラス　1名5千円（高校生1名3千円）
　　　　　ビギナークラス　　  1名3千円（中学生1名2千円）
申込方法●下記までお問い合わせいただくか、ホームページ（ht
　　　　　tp://www.sportsentry.ne.jp/）をご覧ください。
申込期限●8月10日㈮必着（参加料の振込完了）

　4年目となる今年のメインは、夏の風物詩である『盆踊り』。千
畑・六郷・仙南の音頭を集結させます。この他にもステージや屋
台など盛りだくさんとなっていますので、ぜひお越しください！
日　　時●8月11日（土・祝）　　午後4時～午後9時
会　　場●六郷商店街　どまん中～名水市場湧太郎
　　　　　※当日は歩行者天国となります

日　　時●9月1日㈯　午後1時30分～午後3時30分
会　　場●大曲市民会館小ホール（大仙市大曲日の出町）
参 加 料●無料
対 象 者●医療従事者、介護・福祉関係者、一般住民
テ ー マ●「知っていますか？　身近なお腹の病気」

日　　時●8月10日㈮　午後6時～
会　　場●ロートピア緑泉駐車場（六郷字作山）
内　　容●盆踊り、歌謡ショー、夜店、花火ほか

日　　時●8月17日㈮　午後6時～
会　　場●後三年鴻声の里（飯詰字東西法寺）
内　　容●招待演芸、模擬店、打ち上げ花火ほか

日　　時●8月20日㈪　午後6時～
会　　場●ロートピア仙南駐車場（金沢西根字上糠渕）
内　　容●夜店、歌謡ショーなど

対　　象●県内在住または在学の小学生以上の方
　　　　　（合作の場合は1作品5人以内）
課　　題●自由（小学校4年生までは自分で観察・調査したこと
　　　　　をグラフにした作品）
応募締切●9月7日㈮

秋田県市町村職員共済組合 総務課  ☎018（862）5262問 秋田県自転車競技連盟事務局　☎0187(84)4465問

大曲厚生医療センター 総務管理課 ☎0187（63）2111問

ロートピア緑泉　中田　☎0187（84）3636問

ロートピア仙南　鈴木　☎0187（87）8010問

社会福祉法人水交会 後三年鴻声の里 ☎0187（83）2035問

大台野広場管理棟　☎0187（85）3131申

事務局　齊藤　☎0187（84）1354問

大仙保健所からのお知らせ

日本消化器病学会東北支部
第77回市民公開講座を開催します　　

後三年鴻声の里夏祭りを開催します
ぜひお越しください！

秋田県市町村職員共済組合
職員採用試験のお知らせ

サイクルロードレース
美郷ラベンダーカップ2018　出場者を募集します

第14回美郷町民マレットゴルフ大会
予選大会を開催します

秋田県 調査統計課　☎018（860）1251申・問
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食改さんの
試してレシピ

野菜をもう一皿食べよう

事 業 名 対 象 ・ 内 容 期 日 場 所 時 間

なかよし園開放 子育て支援・自由遊び

すいか割りを楽しもう

水遊びを楽しもう

8月生まれの誕生会

子育て支援・自由遊び

夏まつりで楽しもう！

すいか割りをしよう！＆水遊び

園長先生のお話の会③＆折り紙で遊ぼう

8月の誕生会

子育て相談・自由遊び

水遊びを楽しもう

看護師さんのお話（熱中症について）

すいか割りをしよう

8月生まれのお誕生会＆お話だいすき！

プール遊びを楽しもう
看護師さんの夏の健康講座（1）

あそびにおいで
六郷わくわく園

わくわく園開放 9：30～16：30

9：30～16：30

子育て広場
「ひだまり」

すこやか園開放

ひまわり広場
千畑なかよし園

仙南すこやか園

9：30～11：30

9：30～11：30

9：30～16：30

9：30～11：30

毎週月～金曜日（平日のみ）

毎週月～金曜日（平日のみ）

毎週月～金曜日（平日のみ）

8月　3日（金）

8月 10日（金）
8月 24日（金）

8月 31日（金）

8月 9日（木）

8月 2日（木）

8月 23日（木）

8月 30日（木）

8月 1日（水）
8月 8日（水）

8月 22日（水）
8月 29日（水）

8月 なかよし園 ☎0187（85）3115
わくわく園 ☎0187（84）0023
すこやか園 ☎0187（83）2100

問い合わせ
みんな集まれ！

8
みんな集まれ！

子育て支援の催し子育て支援の催し

完熟トマト
干しエビ
生姜

4個
１２ｇ
１/５個

……………
………………
………………　

塩
お米
だし汁

９ｇ
４合
適量

…………………
………………
……………

お米は洗って、炊飯器の目盛りに合わせて
だし汁を入れておく。
完熟トマトはヘタを切り捨てる。生姜は千
切りにする。
①の炊飯器に完熟トマト・干しエビ・千切り
にした生姜・塩を入れて普通に炊く（だし汁
がない場合は水でも可）。
ご飯が炊けたら、トマトを崩して混ぜ合わ
せてできあがり。

❶

❷

❸

❹

　トマトには食物繊維のペクチンが多
く含まれており、高血圧の方や高脂血
症の方にはおすすめの食材です。生活
習慣病予防のために今の時期には毎
日食べたい食材です。

爽やかな味付けでとても美味しいよ！

材  料

作り方

今回のメニュー

トマトと干しエビの
炊き込みごはん

適量

★お好みで刻んだ青しそをのせても美味しいです。
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問●美郷町保健センター　☎0187（84）4900

内容 日
時対象

内容 日
時対象

内容 日
時対象

内容 日
時対象

内容 日
時対象

内容 日
時対象

会場◎美郷町保健センター

※広報に掲載してほしくない場合は、届け出の時に戸籍窓口にお申し出ください。

（－14）
（－  8）
（－  6）
（－  2）

人　口
男
女
世帯数

19,818人
9,386人
10,432人
6,673世帯

平成30年6月末現在
（　）内は前月比

人のうごき
美郷町

3歳児健診

2歳6カ月児歯科健診

1歳6カ月児健診

4カ月児健診

7カ月児健診

10カ月児健診

平成27年1月生まれ

平成29年10月生まれ

平成27年12月・平成28年1月生まれ

平成28年12月・平成29年1月生まれ

平成30年1月生まれ

平成30年4月生まれ
8月24日㈮

8月28日㈫

8月  7日㈫

8月21日㈫

8月31日㈮

8月31日㈮
受付/12:45～13:00

受付/12:45～13:00

受付/12:45～13:00

受付/12:45～13:00

受付/12:45～13:00

受付/12:45～13:00

お父さん・お母さん赤ちゃん 行政区

すこやかに

やすらかに
亡くなった方 年齢 行政区 亡くなった方 年齢 行政区

戸籍の窓
6月届出順

休日救急医療連携事業 日曜日・祝日および年末年始

大曲厚生医療センター
午前９時～午後３時

内科・小児科
☎0187-63-2111

診療場所
診療時間

診療科目
電話番号

献血のお知らせ

8月の健診カレンダー
問●美郷町保健センター　☎0187(84)4900

診察時間●午前９時～正午

/

/

/

/

8

8

8

8

5

12

19

26

㈰
㈰
㈰
㈰

診察日

62-5058

44-3548

63-1230

54-3678

電話番号
（0187）

高橋歯科医院（大仙市大曲栄町）
ささき歯科医院（仙北市田沢湖）
高橋ひろし歯科（大仙市大曲田町）
城南堂歯科医院（仙北市角館町）

医療機関名

歯科休日当番医

献血キャンペーンです。献血にご協力くださった皆さまに粗品を
ご用意しています。ご協力をお願いします。

実施日 実施会場時間

8/ ㈰5 イオンスーパーセンター美郷店10:00～11:45

13:00～16:00

　

仙
南
村
議
会
議
長
、
仙
南
村
助
役
、

仙
南
村
長
を
歴
任
さ
れ
た
髙
橋
研
吾
氏

が
６
月
16
日
に
逝
去
さ
れ
ま
し
た
。

　

同
氏
は
、
昭
和
56
年
か
ら
昭
和
58
年

ま
で
仙
南
村
議
会
議
長
、
昭
和
61
年
か

ら
平
成
４
年
ま
で
仙
南
村
助
役
、
平
成

４
年
か
ら
平
成
８
年
ま
で
仙
南
村
長
を

務
め
ら
れ
ま
し
た
。

　

ご
生
前
の
功
績
を
偲
び
、
心
か
ら
ご

冥
福
を
お
祈
り
し
ま
す
。

元
仙
南
村
長

髙
橋 

研
吾 

氏  

逝
去

訃
報

　平成30年7月生まれの赤ちゃんの写真（１枚）の裏面に赤
ちゃんのお名前と生年月日、ご両親のお名前、住所、電話
番号を記入し、メッセージ（30字程度）を添えて8月10日㈮
までご応募ください。

町総務課、六郷出張所、仙南出張所応募先

「美郷の赤ちゃん」写真を募集します

俊晴さん・梓さん
（本道町）

元気に産まれてきてくれて
ありがとう。

お姉さん、お兄さんと
一緒に、すくすく育ってね。

清水 塁斗 ちゃん
るいと

美郷の赤ちゃん
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金

●六郷出張所・仙南出張所　休業日

月

木

火

水

火

水

金

木

●7カ月児健診（平成30年1月生まれ）
　（保健センター　受付12：45～13：00）

あきた家族ふれあいサンサンデー
●六郷出張所・仙南出張所　休業日
●スコップ三味線講座（中央ふれあい館14：00～16：00）

●六郷出張所・仙南出張所　休業日
●操体法同好会（保健センター10:00～11:30）

水

木

金

月

火

水

木

植物油
インキを
使用して
います。

1
2
3
4
5
6
7
8

9
10
11

火

水

18

月

月

火

水

12
13
14
15
16
17

●六郷出張所・仙南出張所　休業日
●湯とぴあ雁の里温泉　休館日

●六郷出張所・仙南出張所　休業日
●水彩連盟秋田支部　美郷町展（学友館～9/17）▶P10
●町グラウンド・ゴルフ決勝大会
　（大台野広場グラウンド・ゴルフ場8：30～）

●六郷出張所・仙南出張所　休業日

●2歳6カ月児歯科健診（平成27年12月、平成28年1月生まれ）
　（保健センター　受付12：45～13：00）

●美郷町役場、六郷・仙南出張所
　窓口業務時間延長日(～19：00)
●コーヒーサロンてとて（南ふれあい館10：00～14：00）
●六郷温泉あったか山　休館日

山の日
●六郷出張所・仙南出張所　休業日
●フラダンス講座（中央ふれあい館9：30～11：30）
●おはなしの会「しゃぼんだま」（北ふれあい館10：00～11：00）
●美郷ちゃん夜市▶P21

●六郷出張所・仙南出張所　休業日

●清水まつり樽みこし（琴平神社13：30～）
●わくわくおはなし「夢ふうせん」(学友館10：30～11：00）

●舟ッコ流し（御伊勢堂川20：00～）
●六郷出張所・仙南出張所　休業日
●献血▶Ｐ23         

●美郷町役場、六郷・仙南出張所
　窓口業務時間延長日(～19：00)
●くるみの会（保健センター10：00～15：00）

●巡回児童相談（仙北地域振興局　事前申込み要）
　※申込みは町福祉保健課福祉班へ（☎84-4907）
●JALの講師によるタイ文化講座（美郷中学校17：30～）

8/

８月３１日（金）は町県民税２期、国民健康
保険税２期、後期高齢者医療保険料２期
の納期限です。

19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30
31
1
2
3
4
5

9/

土

日

土

日

月

土

日

日

●美郷町役場、六郷・仙南出張所
　窓口業務時間延長日(～19：00)
●六郷温泉あったか山　休館日

●巡回児童相談（仙北地域振興局　事前申込み要）
　※申込みは町福祉保健課福祉班へ（☎84-4907）

●千畑温泉サン・アール　休館日
●生活困窮者自立支援巡回相談（中央ふれあい館10：00～12：00）
●1歳6カ月児健診（平成28年12月、平成29年1月生まれ）
　（保健センター　受付12：45～13：00）
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●美郷町役場、六郷・仙南出張所
　窓口業務時間延長日(～19：00)
●こころとからだの健康づくり講演会（公民館10：00～）▶P15

●六郷出張所・仙南出張所　休業日

●美郷町役場、六郷・仙南出張所
　窓口業務時間延長日(～19：00)

●六郷出張所・仙南出張所　休業日

●４カ月児健診（平成30年4月生まれ）
　（保健センター　受付12：45～13：00）
●10カ月児健診（平成29年10月生まれ）
　（保健センター　受付12：45～13：00）

●くるみの会（保健センター10：00～15：00）

●タイ食文化講座（北ふれあい館10：00～）
●3歳児健診（平成27年1月生まれ）
　（保健センター　受付12：45～13：00）

●美郷町役場、六郷・仙南出張所
　窓口業務時間延長日(～19：00)
●美郷町成人式（公民館10：00～）

●粗大ごみ戸別有料収集日(受付期間：6日～13日)
●わら細工伝承講座（歴史民俗資料館13：30～16：00）

●米粉料理講座（北ふれあい館9：30～13：00）

●おはなし「紙ひこうき」（仙南っ子児童クラブ14：00～15：00）

ＪＡＬ特別協力「空と飛行機の世界展」
は８月５日㈰まで開催しています。

プールパークみさとは８月２３日㈭まで
営業しています。

広報美郷9月号は8月31日●発行予定です金
24


