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このたび、日本を代表するアウトドア総合メーカー
である株式会社モンベルと包括連携協定ならびに防災協定を
締結しました。今後は両者が密接な連携を図り、地域活性化や
災害対応力の強化に向けて事業を展開していきます。▶P10

アウトドアで
美郷町の活力を
生み出す
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❹窓口業務時間を延長します

❷ 六郷のカマクラ
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■天筆焼き　■■町内各地に立てられた天筆　■六郷小学校の児童が観光客に美郷町をＰＲ　
■打ち上げ花火　■天筆書き体験　■参道に飾り付けられた夢灯り　■名水市場湧太郎で行わ
れた餅つき　■湧子ちゃんでは甘酒とおからドーナツをプレゼント　■エコキャンドル作り体験
■雪宮・鳥追い小屋コンクールは琴平町内会が最優秀賞を受賞　■■栗林聡子さん・美郷ジャズ
セッションによる音楽ライブ　■美郷民話の会による昔語り　■六郷小学校の木貝吹きクラブの
皆さん　■■総大将を囲んで気勢をあげる両軍　■炎を囲んで最後の勝負　■竹うち終了後に
行われた餅まき　■ことしの竹うちは「勝つと米の値が上がる」といわれる南軍が勝利
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住民異動等が多くなる3月下旬から4月上旬は
窓口業務時間を延長します

延長期間●3月25日㈪～4月5日㈮　延長時間●午後5時15分～午後7時

延 長 期 間 中に 利 用 できる窓 口

住民生活課
●住民異動受付（転入、転出、転居など）
●証明書の発行（住民票、戸籍関係、印鑑証明）
●戸籍届出の受領　●印鑑の登録
●国民年金資格異動受付
●埋火葬に関する手続き

福祉保健課
●国民健康保険資格異動受付
●後期高齢者医療資格異動受付
●福祉医療費受給申請受付
●児童手当受給申請受付

教育総務課
●こども園の入退園手続き、相談
●児童クラブの入退所手続き、相談

税務課
●各種証明書の発行（所得証明など）
●納税相談

建設課
●上下水道の使用等の届出

教育推進課
●小中学校の転入学の相談

●戸籍関係証明書（戸籍謄本など）
●課税（非課税）証明書
●軽自動車税納税証明書（車検用）
 

●合併証明書●住民票
●所得証明書
●資産証明書

●印鑑登録証明書
●納税証明書
●身分証明書

窓口業務時間
確認カレンダー
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３　月 4　月

美郷町
役場

六郷・仙南
出張所

証明書の発行

●死亡届・死産届の受領　 ●各課への文書の取り次ぎ　 ●埋火葬に関する手続き
※転入、転出、転居などの住民異動は、これまでどおり町住民生活課へ届け出ください。

届出の受付等

○ 営業日
◎ 時間を延長する日 水火月日土金木水火月日土金木水火月日土金木水

美郷町役場
☎0187（84）1111

六郷出張所
☎0187（84）4040

仙南出張所
☎0187（84）4915

※午後５時１５分以降は、町税や使用料の収納、納付書の再発行は行いません。
　町税等の納付には、口座振替やコンビニエンスストア収納もご利用ください。

毎週水曜日は、役場も出張所も午後7時まで利用できます

美郷町役場（住民生活課・税務課）

六郷出張所・仙南出張所

各種証明書の発行、届出の受付等

利用できる窓口

取扱業務内容

　各出張所は、日曜日と月曜日が休業
日です。また、学友館と公民館の休館日
も休業となります。詳しくは、巻末の「町
のカレンダー」をご覧ください。

○○ ○○○ ○○ ○○○○○ 休 休 休 休 休 ○○休 休 ○8：30～17：15

17：15～19：00

8：30～17：15

17：15～19：00
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問●町総務課　総務班　☎0187（84）1111

問●秋田県健康福祉部 健康づくり推進課　☎018（860）1426

　町では「第２期健康みさと２１計画」において、受動喫煙
による健康への影響を町民の健康課題の一つとして位置
付け、各種保健事業を行っています。また、平成３０年７月
に健康増進法が改正され、地方公共団体の行政機関の庁
舎は、原則として敷地内禁煙とされています。

　これにより、町民をはじめとする公共施設等の利用者や
勤務する職員を望まない受動喫煙から守り、健康の保持
増進と快適で良好な施設環境の形成を目的として、敷地
内を全面禁煙とします。喫煙所の利用はできませんので、
皆さまのご協力をお願いします。

　秋田県と全国健康保険協会秋田支部では、お客さまや
従業員の健康のため、施設・事業所の敷地内または建物内
の禁煙に取り組む施設「受動喫煙防止宣言施設」を募集し
ています。宣言していただいた施設には「登録書」が交付
され、秋田県のホームページ等で紹介されます。

　これから新たに取り組む施設・事業所だけではなく、す
でに禁煙に取り組んでいる施設・事業所も「宣言」できます。
「たばこの煙のない健康空間」を実現し、お客さまへのサー
ビス向上と従業員の健康増進に取り組んでみませんか。
申請方法等、詳しくは下記までお問い合わせください。

■美郷町受動喫煙防止対策行動計画

※役場庁舎、保健センター、学校、児童福祉施設、医療機関、各学校給食センター、南行政センターはすでに敷地内禁煙を実施しています。

とるべき措置考え方具体的な施設等施設・区域等の区分

施　

設　

等

屋　

外

公共性が高く、誰もが日常生
活で利用せざるを得ない施
設であるため、たばこの煙か
ら利用者を守る必要があり
ます。また、健康の維持・増進
のために利用する施設はそ
の設立の趣旨から受動喫煙
対策の徹底が必要です。

子どもや未成年者が利用す
る施設、有病者等が診察や
治療のために利用する施設
については、特に配慮が必要
です。

屋外であっても、特に子ども
の利用が想定される公共的
な空間では、受動喫煙対策の
徹底が必要です。

官公庁、健康増進関連施設
等、公共性の高い施設

子どもや妊産婦、健康影響
が大きい方が利用する施
設

上記のほか、受動喫煙防止
の配慮が必要な施設・区域
等

公園、運動広場等 （雁の里山
本公園、中央公園、大台野広
場等）

官公庁施設 （役場庁舎、保健
センター、学友館、公民館、
北ふれあい館、中央ふれあ
い館、南ふれあい館、各温泉
施設、道の駅雁の里せんな
ん、公用車等）

運動施設（総合体育館リリオ
ス、北体育館、中央体育館、
南体育館、屋内スポーツ館
等）

児童福祉施設（千畑なかよし
園、六郷わくわく園、仙南す
こやか園）

学校（千畑小学校、六郷小学
校、仙南小学校、美郷中学
校）

医療機関（千畑クリニック、
仙南診療所）

4月1日㈪から
町の公共施設等の敷地内は全面禁煙となります

「受動喫煙防止宣言施設」に応募しませんか

敷地内
禁煙
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仙道　　優 （ハンドボール
　　　　　　　　　  秋田県成年男子チーム監督　鶴水）

上野　悠太 （軟式野球　六郷野球スポーツ少年団
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  六郷小６年）
田口　大和 （相撲　美郷相撲スポーツ少年団　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  仙南小５年）
深沢ひまり （空手道　美郷町空手道スポーツ少年団
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  仙南小６年）
伊藤　　輝 （空手道　美郷町空手道スポーツ少年団
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  六郷小６年）
三輪　麻衣 （空手道　美郷町空手道スポーツ少年団
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  六郷小２年）
森本　羽南 （空手道　美郷町空手道スポーツ少年団
　　　　　　　　　　　　　　　　　 仙南すこやか園）
仙道　愛斗 （ハンドボール   横手ハンドボール
　　　　　　　　　　　　  スポーツ少年団　仙南小４年）
坂本　春空 （水泳　美郷中３年）
伊藤　　樹 （軟式野球　秀光中等教育学校（宮城県）３年）
髙山　美瑠 （バスケットボール　湯沢翔北高校３年）
高橋　海陽 （サッカー　秋田商業高校３年）
佐藤　美波 （バスケットボール　大曲高校３年）
伊藤　瑠南 （バスケットボール　大曲高校２年）
田口　桃瑚 （バスケットボール　大曲高校２年）
斎藤　梨瑚 （バスケットボール　大曲高校２年）
清水川芽依 （バレーボール　由利高校３年）
細井　　翠 （フライングディスク
　　　　　　　　　　　　　  大曲支援学校高等部２年）
嶋津　　葵 （卓球　大正大学（東京都）１年）

美郷町スポーツ賞美郷町スポーツ賞
栄　光　賞

田口真歩彩 （バドミントン　美郷町バドミントン
　　　　　　　　　　　　 スポーツ少年団　六郷小６年）
照井　瑠那 （バドミントン　美郷町バドミントン
　　　　　　　　　　　　 スポーツ少年団　六郷小６年）
鈴木　琉唯 （バドミントン　美郷町バドミントン
　　　　　　　　　　　　 スポーツ少年団　六郷小５年）
齊藤　聖那 （空手道　美郷秀心館空手道スポーツ少年団
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  千畑小４年）
佐々木奏詠 （空手道　美郷秀心館空手道スポーツ少年団
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  千畑小３年）
坂本まひる （水泳　六郷小６年）
美郷中学校バドミントン部
　鈴木　颯太 （美郷中３年）　  坂本　稜太 （美郷中３年）
　塩寺　　凜 （美郷中３年）　  大越　快晴 （美郷中３年）
　水谷　凜都 （美郷中３年）　  照井　和樹 （美郷中３年）　  
　傳野　孝太 （美郷中３年）　  大久保陽斗 （美郷中３年）
　石田　照喜 （美郷中３年）
鈴木　玲央 （駅伝競走　秋田工業高校３年）
髙橋　里奈 （駅伝競走　大曲高校３年）
熊谷　明梨 （駅伝競走　大曲高校２年）
熊谷　優香 （駅伝競走　大曲高校１年）
小場　春菜 （なぎなた　大曲高校３年）
田口　瑠南 （なぎなた　大曲高校３年）
森本あかね （なぎなた　大曲高校３年）
川村　侑生 （なぎなた　大曲高校３年）
髙橋　美葉 （なぎなた　大曲農業高校３年）
高橋まりお （自転車競技　大曲農業高校１年）
高橋　慶地 （自転車競技　六郷高校３年）
佐々木美羽 （バレーボール　秋田北高校１年）
鈴木　直勝 （グラウンド・ゴルフ
　　　　　　　美郷町グラウンド・ゴルフ協会　安城寺下）
勝田　正樹 （グラウンド・ゴルフ
　　　　　　　美郷町グラウンド・ゴルフ協会　本道町）
大久保友寿 （フライングディスク
　　　　　　　  生活支援センターサンあんぐる　本館）

奨　励　賞

指  導  者  賞

平 成 30 年 度
前期

 （2月9日　美郷町公民館） 受賞者一覧（敬称略）（表彰順）

平成30年度美郷町スポーツ賞（後期）の授賞候補者の推薦を募集しています
詳しくは25ページをご覧ください

■美郷町スポーツ賞授与式の様子
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■功労賞（音楽）
　雁の里コーラス
　中村 裕子 さん（御前）

■功労賞（文芸）
　まひる短歌会
　（武田敏男代表）

■栄光賞（美術）
　大曲高校3年
　鈴木 陽子 さん（安城寺下）

■アルペン競技
　小学校男子4年　大回転
　優勝　田口 祐里 さん（千畑小4年）
　小学校男子5年　大回転
　優勝　山田 康介 さん（仙南小5年）

■クロスカントリー競技
　小学校男子3年　2kmクラシカル
　優勝　髙橋 昌峯 さん（仙南小3年）
　小学校男子5年　4kmクラシカル
　優勝　髙橋 駿太 さん（六郷小5年）

（1月26日～28日　たざわ湖スキー場　
田沢湖スポーツセンター）

仙北地区農業近代化ゼミナール
会長　細井 慎之介 さん

　秋田県農業近代化ゼミナール ウィンターフォーラムにおい
て、営農活動や地域活動を通じて得た知識を基に経営改善
に取り組んだ成果に関する意見発表を行い、最も優れた方
に贈られる優秀賞を受賞しました。

　2月1日、美郷町防犯協会（齊藤新一郎
会長）より、町内各小学校へ防犯ブザーを
寄贈していただきました。防犯ブザーは、
小学生の安全確保のために活用させて
いただきます。ありがとうございました。

　2月1日、はりま建設株式会社（播間泰
代表取締役社長）より、ノートパソコンや丸
イス、竹馬等の備品を寄贈していただきま
した。これらの備品は、町内各小学校の授
業等で活用させていただきます。ありがと
うございました。

　2月6日、一般社団法人秋田県仙北建
設業協会（佐藤吉博会長）ならびに同協
会建友会（小原貴会長）より、タブレット端
末2台を寄贈していただきました。タブレッ
ト端末は、学校の授業等で活用させていた
だきます。ありがとうございました。

おめでとうございます
活躍・表彰

第49回
大曲仙北小中学校スキー大会

第49回
大曲仙北小中学校スキー大会

秋田県農業近代化ゼミナール
ウィンターフォーラム
意見発表部門　優秀賞

寄贈ありがとうございます

第12回 美郷町芸術文化賞
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千駄木小学校、高畑小学校との交流
　1月10日から11日にかけて、仙南小学校の児童18人が東京都文京区立千
駄木小学校を、六郷小学校の児童15人が東京都大田区立高畑小学校をそれ
ぞれ訪問し、交流活動を行いました。
　仙南小学校は4回目、六郷小学校は初めてとなった今回の交流
活動。1日目は訪問先の児童たちと、それぞれの学校や地域の良
さ、違いについて意見交換を行ったほか、授業への参加、給食や休
み時間を一緒に過ごすことで交流を深めました。2日目は校外で
の活動を行い、仙南小学校の児童たちは千駄木小学校区内での
職場体験、六郷小学校の児童たちは日本航空株式会社（JAL）の工
場などを見学しました。この交流活動は児童たちにとって、自分た
ちの学校や地域、美郷町の良さを改めて知る機会となりました。

東京でのふれあい

地域に貢献

国際教養大学と
タイ王国カセサート大学の学生が来町

　1月25日、国際教養大学（秋田市）とカセサート大学（タイ王国）の学生な
ど合わせて12名が来町し、生薬栽培に関する研修と生薬原料加工施設の
見学を行いました。学生たちは栽培農家や施設担当者の説明に耳を傾け、
生薬栽培について熱心に学んでいる様子でした。
　タイ王国でも生薬栽培に取り組むことを目的と
した今回の研修は、美郷町のほか、秋田市や羽後町
でも行われました。
※国際教養大学とカセサート大学は、学生交流
　提携を結んでいます。

生薬栽培について学ぶ

　1月23日、美郷町社会福祉協議会が主催するボランティア活動として、町内で一人暮ら
しをされている高齢者宅の一斉除排雪が行われました。当日は、美郷中学校と六郷高校の
生徒、一般ボランティアなど合わせて397人が参加しました。この活動はボランティアのほ
か、地域の方々との交流を深めることを目的に毎年開催されています。

一斉除排雪ボランティア活動

■
平
成
30
年
度
美
郷
町
一
般
会
計
補
正
予
算

　

第
6
号

　

小
中
学
校
空
調
設
備
整
備
事
業
費
、除
排
雪
費

の
増
額
等
に
よ
り
、歳
入
歳
出
予
算
に
そ
れ
ぞ
れ

3
億
4
，3
5
4
万
円
を
追
加
し
、総
額
そ
れ
ぞ
れ

1
2
2
億
3
，4
0
3
万
4
千
円
と
し
ま
し
た
。

　

平
成
31
年
第

1
回
町
議
会
臨

時
会
が
1
月
31

日
に
開
か
れ
ま

し
た
。審
議
さ

れ
た
議
案
は
次

の
と
お
り
で
す
。

可
決
さ
れ
た
案
件 

第
1
回

町
議
会

臨
時
会

千
れ学校をそれれ

町の話題町の話題
M I S AT O P I C S

国
タ

ど
見
生

し
で
※

■仙南小学校■仙南小学校

■六郷小学校■六郷小学校
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学友館特別展

JAL・美郷
地域貢献活動キャンプ
　2月2日から3日にかけて「JAL・美郷 地域貢献活動
キャンプ」が開催され、日本航空株式会社（JAL）の社
員20名が来町しました。このキャンプは、JALの皆さ
んによる地域貢献活動として毎年開催されています。
　「昨年6月に美郷町内で開催された『水環境保全キ
ャンプ』の際に受けた恩を返したい」というJALの皆さんの思いから開催された
今回のキャンプでは、一人暮らしをされている高齢者宅の除雪ボランティアの
ほか、生薬を使った薬膳料理や天筆書きの体験活動が行われました。

鶴の恩返し in MISATO

県展 第16回仙北地域展
　美郷町学友館では現在、特別展として「県展 第16回仙北地域展」を開
催しています。県展（秋田県美術展覧会）は、日本画、洋画、彫刻、工芸、書
道、写真、デザインの7つの分野で構成された県内最大の公募展で、第
16回仙北地域展には、今年度の県展で入賞・入選した美郷町、大仙市お
よび仙北市の出品者の作品が展示されています。
　「県展 第16回仙北地域展」は3月3日㈰まで開催していますので、この
機会にぜひご覧ください。

　2月2日、町と千畑地域自治組織連絡協議会による意見交換会が美郷町住
民活動センターで開催されました。当日は、町から19人、千畑地域自治組織連
絡協議会からは43名が参加し、
町づくりについて活発な意見交
換が行われました。

民
絡
町
換

織連絡協議会による意見交換会が美郷町住
当日は、町から19人、千畑地域自治組織連

んの思いから開催された
宅の除雪ボランテ アの

活発に意見交換
町と千畑地域自治組織
連絡協議会による意見交換会

「 第 仙 」 ㈰ 催
機会にぜひご覧ください。

http://www.town.misato.akita.jp
美郷町ホームページをご利用ください！

a.jp 秋田県美郷町 検 索

　美郷町ホームページでは、さまざまな業務や行事に関する情報を随時お知らせしています。美郷町のことで分から
ないことがある方、美郷町のことをもっと知ってみたいと思っている方は、ぜひ美郷町ホームページをご利用ください。
　また、平成30年12月より、美郷町観光情報公式サイトを公開しています。美郷町の観光情報や旬なイベント情報
などを紹介していますので、こちらもぜひご覧ください。

「観光」を
クリック！

美郷町観光情報公式サイト
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協
定
締
結
式
は
１
月
31
日
に
行
わ
れ
、
松
田
町

長
と
株
式
会
社
モ
ン
ベ
ル
の
辰
野
会
長
が
協
定
書

を
取
り
交
わ
し
ま
し
た
。
協
定
締
結
式
で
は
、
松

田
町
長
が
「
今
回
の
連
携
協
定
で
、
美
郷
町
は
新

た
な
力
、
さ
ま
ざ
ま
な
可
能
性
を
得
た
と
感
じ
て

い
る
。
さ
ら
に
力
を
込
め
て
、
地
域
活
性
化
、
地

域
づ
く
り
を
進
め
て
い
き
た
い
」
、
辰
野
会
長
が

「
ア
ウ
ト
ド
ア
は
、
今
日
的
な
課
題
を
克
服
す
る

一
つ
の
キ
ー
ワ
ー
ド
だ
と
考
え
て
い
る
。
さ
ま
ざ

ま
な
機
会
を
通
し
て
、
美
郷
町
の
活
性
化
に
寄
与

し
て
い
き
た
い
」
と
あ
い
さ
つ
し
ま
し
た
。

　

な
お
、
今
回
の
協
定
締
結
は
、
美
郷
町
と
連
携
協

力
協
定
を
締
結
し
て
い
る
日
本
航
空
株
式
会
社
（
Ｊ

Ａ
Ｌ
）
の
ご
協
力
に
よ
り
実
現
し
ま
し
た
。

包
括
連
携
協
定・

防
災
協
定
を
締
結
し
ま
し
た

郷
町
は
、
日
本
を
代
表
す
る
ア

ウ
ト
ド
ア
総
合
メ
ー
カ
ー
で
あ

る
株
式
会
社
モ
ン
ベ
ル
と
包
括
連
携
協

定
な
ら
び
に
防
災
協
定
を
締
結
し
ま
し

た
。
こ
の
協
定
は
、
ア
ウ
ト
ド
ア
活
動

等
の
促
進
に
よ
る
地
域
活
性
化
、
災
害

対
応
力
の
強
化
を
目
的
と
し
て
い
ま
す
。

美

（１） 災害時等の支援活動に関すること
（２） 災害時等における物資および備蓄品の提供に関すること

防災協定で規定した協力事項

（１） 自然体験の促進による環境保全意識の醸成に関すること
（２） 子どもたちの生き抜いていく力の育成に関すること
（３） 自然体験の促進による健康増進に関すること
（４） 防災意識と災害対応力の向上に関すること
（５） 地域の魅力発信とエコツーリズム（※）の促進による
　   地域経済の活性化に関すること

（６） 農林水産業の活性化に関すること
（７） 高齢者、障がい者等の自然体験参加の促進に関すること

※地域ぐるみで、自然環境や歴史文化といった地域固有の魅力を観光客に伝えることで、
　その価値や大切さの理解、保全につなげていくことを目指していく仕組み

包括連携協定で規定した協力事項

■（左）日本航空株式会社：稲田運営グループ長、
　（中央）松田町長、（右）株式会社モンベル：辰野会長
■（左）日本航空株式会社：稲田運営グループ長、
　（中央）松田町長、（右）株式会社モンベル：辰野会長

美郷町と
株式会社
モンベル
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第11回

　

先
月
13
日
か
ら
17
日
に
か
け
て
、

申
し
込
み
の
あ
っ
た
町
民
み
な
さ
ん

と
タ
イ
王
国
を
訪
問
し
て
き
ま
し
た
。

こ
の
度
は
美
郷
中
学
校
と
交
流
開
始

の
ア
ニ
ュ
ラ
チ
ャ
プ
ラ
シ
ッ
ト
校
を

訪
ね
、
今
後
の
交
流
を
確
か
に
す
る

目
的
で
し
た
の
で
、
町
民
と
と
も
に

意
見
交
換
が
で
き
、
良
い
訪
問
だ
っ

た
と
思
い
ま
す
。
ま
た
、
滞
在
中
は

タ
イ
料
理
も
食
べ
ま
し
た
が
、
ス
ー

プ
に
入
っ
て
い
る
レ
モ
ン
グ
ラ
ス
の
硬

い
茎
、
普
通
は
食
べ
な
い
こ
と
を
初

め
て
知
っ
た
訪
問
で
も
あ
り
ま
し
た
。

　

そ
の
レ
モ
ン
グ
ラ
ス
、
多
く
の
効

能
を
持
つ
植
物
で
あ
る
こ
と
は
、
ハ

ー
ブ
に
詳
し
い
方
は
ご
存
知
と
思
い

ま
す
。
食
欲
増
進
作
用
や
抗
菌
作
用
、

鎮
静
作
用
に
発
汗
作
用
、
そ
し
て
防

虫
作
用
も
あ
る
そ
う
で
す
。
あ
る
意

味
で
万
能
作
用
の
植
物
で
す
が
、
タ

イ
王
国
で
は
本
来
、
自
生
植
物
。
使

用
状
況
か
ら
想
像
し
て
き
っ
と
栽
培

し
て
い
る
と
思
い
ま
す
が
、
そ
う
し

た
身
近
な
資
源
を
日
常
生
活
に
取
り

入
れ
て
活
か
す
発
想
、「
や
る
な
〜

タ
イ
王
国
」
と
い
う
感
じ
で
す
。

　

さ
て
美
郷
町
は
今
年
１
月
31
日
、

知
る
人
ぞ
知
る
日
本
を
代
表
す
る
ア

ウ
ト
ド
ア
総
合
メ
ー
カ
ー
、
㈱
モ
ン

ベ
ル
と
連
携
協
定
を
締
結
し
ま
し
た
。

協
定
締
結
の
背
景
に
は
「
身
近
な
資

源
を
い
か
に
町
づ
く
り
に
活
か
し
て

い
く
か
」
と
い
う
テ
ー
マ
が
あ
り
ま

す
が
、
現
在
策
定
作
業
中
の
「
美
郷

町
観
光
振
興
計
画
」
は
ま
さ
に
そ
の

視
点
。
こ
れ
ま
で
の
清
水
や
ラ
ベ
ン

ダ
ー
に
加
え
、
山
岳
や
丘
陵
、
森
林

や
沼
な
ど
身
近
な
自
然
資
源
の
活
用

に
目
を
向
け
て
、
体
験
型
・
滞
在
型

観
光
を
推
進
し
て
い
く
も
の
で
、
美

郷
町
と
し
て
は
そ
の
具
体
化
に
モ
ン

ベ
ル
か
ら
も
力
を
貸
し
て
も
ら
い
た

い
と
い
う
連
携
主
旨
で
す
。

　

か
つ
て
の
時
代
の
よ
う
な
「
い
け

い
け
ど
ん
ど
ん
」
で
は
な
い
日
本
。

人
口
構
成
や
財
政
状
況
を
鑑
み
る
と
、

私
た
ち
は
無
い
も
の
ね
だ
り
で
は
な

く
、
有
り
も
の
活
用
と
い
う
発
想
で

い
く
べ
き
で
は
な
い
か
と
思
い
ま
す
。

そ
の
観
点
で
「
身
近
な
資
源
を
活
か

す
」
と
い
う
発
想
、
私
は
地
域
振
興

に
お
い
て
は
現
実
的
で
大
切
な
発
想

で
は
な
い
か
と
常
々
考
え
て
い
る
と

こ
ろ
で
す
。

　

さ
て
さ
て
、
今
回
の
訪
問
で
は
レ

モ
ン
グ
ラ
ス
の
室
内
用
防
虫
ス
プ
レ

ー
を
購
入
し
て
き
ま
し
た
。
し
か
し

残
念
！
こ
れ
は
ま
だ
ま
だ
活
か
せ
ま

せ
ん
。

美郷町長

松田知己

風
コラム活

か
す

株式会社モンベルとの協定締結式にて
あいさつする松田町長

CO

LU
MN  WINDS

　2月13日から17日にかけて、美郷町の訪問団17名が
タイ王国を訪れました。全5日間の日程でさまざまな活動
を行った今回の訪問は、美郷町ホストタウン推進事業の
一つとして実施されたものです。
　現地では、美郷中学校と交流が行われているアニュラ
チャプラシット校を表敬訪問し、関係者と今後の活動につ
いての意見交換をしました。また、英語に特化したクラス
である「イングリッシュ・プログラム」の授業風景を見学し
ました。アニュラチャプラシット校は幼稚園から高校まで
の一貫校で、このイングリッシュ・プログラムは幼稚園か
ら開始されているとのことです。
　このほか、世界遺産に登録されているアユタヤ遺跡や
バンコク市内にある寺院を見学し、タイ王国の文化に触
れる貴重な体験をしてきました。

タイ王国を
訪問してきたよ！

訪問の詳しい内容は、広報美郷4月号でお知らせ
する予定です。ぜひご覧ください！

■アニュラチャプラシット校訪問時の様子■アニュラチャプラシット校訪問時の様子
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 健診を受診しましょう!!

　高血圧や糖尿病など、生活習慣病予防に着目した検査を行います。
詳しい検査内容は以下のとおりです。

　特定健診とは、生活習慣病等の早期発見や重症化予防を目的とした健康診
断です。自分の健康状態を知り、体の異常を早期に発見することで、健康長寿
の実現につながります。健診費用は無料です。

特定健診とは？Q1

検査内容は？Q2

Q3

特定健診を受診し、病気の芽を早めに摘みましょう！

●不適切な食生活
●運動不足
●過度なストレス
●飲酒　●喫煙

不健康な
生活習慣 肥満メタボリック

シンドローム

( 動脈硬化 )
血管の老化

高血糖 高血圧 脂質異常

の進行

(内臓脂肪の蓄積)

心臓病脳卒中
糖尿病 などの発症

　

身
長・体
重
を
計
測
し
、

肥
満
度
が
分
か
る
Ｂ
Ｍ
Ｉ

値
を
確
認
し
ま
す
。ま
た
、

腹
囲
を
測
定
し
、内
臓
脂

肪
の
程
度
を
調
べ
ま
す
。

　

血
液
・
尿
を
採
取
し
、

高
血
糖
や
脂
質
異
常
症
、

肝
機
能
障
害
の
有
無
を

調
べ
ま
す
。

　

血
圧
を
測
定
し
、高
血

圧
の
危
険
が
な
い
か
調
べ

ま
す
。

　

早
朝
総
合
健
診
で
特

定
健
診
を
受
診
す
る
場

合
は
眼
底
、心
電
図
検

査
を
実
施
し
ま
す
。

　

医
療
機
関
で
受

診
す
る
場
合
は
医

師
の
判
断
に
よ
り

実
施
さ
れ
ま
す
。

身
体
計
測

血
液
検
査・尿
検
査

血
圧
検
査

追
加
で
行
う
検
査

受診する人は？
　40歳から74歳までの国民健康保険に加入している方が対象です。ただし、施設に
入所されている方、継続して６カ月以上入院されている方、妊娠中または出産後１年未
満の方は対象外になります。
※受診には、保険証と受診券が必要です（受診券は被保険者の住所に送付されます）。
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早期発見！健康長寿！特定  

　契約医療機関に「美郷町の特
定健診を受診したい」と予約をし
ます。

　保険証と特定健診受診券を持
参し、予約した医療機関で受診し
てください(費用は無料です)。

　１カ月から２カ月後に受診結果
が届きます。

■個別健診の流れ■個別健診の流れ

① 予　約 ② 受　診 ③ 結　果

　医療機関に「美郷町の国民健康
保険(または後期高齢)の人間ドッ
クを受診したい」と予約をします。

　予約後、「人間ドック等助成金
交付申請書」を町福祉保健課に
提出します。

　受診予定日の前月に関係書類
が届きますので、それに従い受診
してください。

■人間ドック申込みの流れ■人間ドック申込みの流れ

① 予　約 ② 申請書提出 ③ 決定通知書の送付

国民健康保険加入者以外の人も受診できるの？Q4
　協会けんぽ加入者の扶養家族で、４０歳から７４歳まで
の方も早朝総合健診で特定健診を受診できますが、自己
負担（約1,000円）がありますのでご了承ください。

　受診の際は、協会けんぽ発行の受診券、保険証、健診の
自己負担額をお持ちになり、各会場で受診してください。
なお、受診券に関するお問い合わせは、協会けんぽ秋田
支部（☎018（883）1893）までお願いします。

特定健診を受けた後は？Q6

　特定健診を受診された方に、自分の体の状態確認や病
気を予防することを目的として、健診結果の説明を行い
ます。

　健診結果から、生活習慣病の発症リスクが高く、生活
習慣改善による予防効果が期待できる人などを対象に
保健指導を実施します。
　特定保健指導の対象者は、リスクの度合いにより「動
機付け支援」「積極的支援」に分けられ、それぞれの健康
状態に応じた支援を受けることができます。

いつ・どこで受診するの？Q5

　平成３１年度は４月１２日㈮から６月９日㈰までの期間に
行います。詳しい日程や会場については広報美郷４月号
に掲載しますので、そちらをご確認ください。

　健診申込み調べで「医療機関で受ける」を選択された方
へ、特定健診受診券を送付します。契約医療機関で受診
券をご利用ください。

　4月から翌年3月まで、医療機関で行います。健診申込
み調べで「人間ドックを受ける」を選択された方へ申請書
を送付しますので、ご自身で医療機関に予約し、その後、
町福祉保健課に申請書を提出してください。また、早朝総

合健診や契約医療機関で特定健診を受けていない方で
人間ドックの受診を希望される方は、12月末まで受付を
行っていますので、ぜひご利用ください。
※人間ドック等費用の助成は、75歳以上の方も対象にな
　ります。

町の早朝総合健診で受診する

健診結果説明会

特定保健指導
　健診結果説明会と特定保健指導で皆さんを支援します。

①

人間ドックを受診する③

契約医療機関で受診する（個別健診）②　　　

問●町福祉保健課　医療保険班　☎0187（84）4907
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問●美郷町選挙管理委員会・美郷町明るい選挙推進協議会
事務局（町総務課内）　☎0187（84）1111

建　設　課

合併浄化槽水質検査費補助金の申請は3月8日㈮までです
　合併浄化槽の適正な維持管理と水質環境保全を図るた
め、合併浄化槽の法定検査を受けた方（地域の会館等を含
む）を対象に補助金を交付します。今年度の申請を済ませて
いない方は、３月８日㈮までに申請してください。

補助金額●5,000円
提出書類●・補助金交付申請書兼請求書
　　　　　※法定検査が終了した方へ申請書を順次送付
　　　　　　しています。また、申請書は町建設課、六郷・
　　　　　　仙南各出張所に備え付けているほか、町ホー
　　　　　　ムページからもダウンロードできます。
　　　　　・検査結果書（浄化槽法第11条）の写し
　　　　　※平成29年度に浄化槽を設置した方は検査結
　　　　　　果書（浄化槽法第7条）の写し
　　　　　※検査結果書の判定項目が「不適正」の場合は、
　　　　　　検査月日より後日に保守点検業者が作成した
　　　　　　「保守点検カード」を一緒に持参してください。
　　　　　・申請者本人名義の振込口座通帳の写し
　　　　　※昨年度も当補助金を申請された方で、振込口
　　　　　　座に変更がない場合は省略できます。
提 出 先●町建設課、六郷・仙南各出張所

❶

❷

❸

４月7日㈰は秋田県議会議員一般選挙の投票日です
～選びたい  秋田のこれから  わたしの将来～

（１）仕事などで町内において投票ができない方へ
　出稼ぎや旅行などで他の市町村に滞在されている方、またはそ
のような見込みのある方は、滞在地において不在者投票ができま
す。請求用紙は町選挙管理委員会にありますので、滞在先の住所
を書いたメモ等を持参のうえ、お早めに手続きをしてください。ま
た、この請求用紙は町ホームページからもダウンロードできます
のでご利用ください。病院や施設等に入院または入所されている
方は、その病院や施設等で不在者投票ができる場合があります。
まずはその病院や施設等にお問い合わせください。

（２）郵便等による不在者投票について
　次の①から③のいずれかに該当する方は、郵便等による不在者
投票の請求ができます。この場合、あらかじめ「郵便等投票証明
書」の交付を受ける必要がありますので、町選挙管理委員会まで
お早めにお問い合わせください。

　平成13年４月8日以前に生まれ、平成30年12月28日までに美
郷町に住民登録をして、引き続き3カ月以上町内にお住まいの方
※投票は町の選挙人名簿に登録されている必要があります。

不在者投票の請求はお早めに

身体障害者手帳をお持ちで、障がいの程度が３級以上（ただし、
両下肢や移動機能等の障がいの方は２級以上）の方
戦傷病者手帳をお持ちで、障がいの程度が第３項症以上（ただ
し、両下肢等の障がいの方は第２項症以上）の方
介護保険被保険者証に要介護状態区分が要介護５として記載
されている方

４

日程1 美郷町で投票できる方2

期日前投票について3

合併浄化槽を設置している方へ

　次に該当する方には補助金を交付できませんので、ご
注意ください。
①トイレのみを処理する単独浄化槽を設置している方
②下水道認可区域および農業集落排水整備区域で浄化
　槽を設置している方
③平成30年度に合併浄化槽を設置した方
④町の税金、各種使用料および各資金貸付金の償還を
　滞納している方
⑤50人槽以上の浄化槽を設置している方
⑥町で設置した浄化槽を使用している方

期
日
前

投
票
所

曜　日

〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇
〇 〇 〇
〇

〇
〇 〇 〇

土 日

－
－

金 土 日月 火 水 木 金

－
－

－
－

－
－

３
カ
所
で
期
日

前
投
票
開
始

美郷町学友館
美郷町公民館

美郷町役場

告 示 日●3月29日㈮
投票日時●4月  7日㈰  午前7時～午後7時

3/29 3/30 3/31 4/1 4/2 4/3 4/4 4/5 4/6 4/7日　付

必要なもの

期日前投票が
できる人

選挙の当日、仕事や旅行などで
投票所に行けない見込みの方

期日前投票の
できる時間 午前８時３０分～午後８時

投
票
日

告
示
日

入場券（入場券裏面の「宣誓書」に、
投票する方の住所、氏名、理由を
あらかじめ記入してください）※

※入場券をなくした場合でも、町の選挙人名簿に登録されていれば投票できます。投票の際に受付へお申し出ください。

町建設課　上下水道班　☎0187（84）4910申・問
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町税務課　住民税班　☎0187（84）4902問

町税務課　☎0187（84）4902問

建　設　課

委託水道検針員を募集します
委託内容●①水道・集排メーター検針　10名
　　　　　②下水道メーター検針　　　1名
資 格 等●普通自動車運転免許がある方
委託期間●①5月～11月（7カ月間）
　　　　　②4月～2020年3月（1年間）

検針時期●毎月7日から13日まで（1週間程度）
委託単価●①目視132円／件
　　　　　②無線71円／件
申込方法●町建設課に備え付けている「申込用紙」に、必要
　　　　　事項を記入して提出してください。
申込期限●3月12日㈫

所得税・町県民税

　平成30年分の所得税と平成31年度分の町県民税の申
告相談は、３月15日㈮までです。申告相談の日程や申告に
必要なものは、広報美郷１月号10～13ページに掲載して
います。忘れずに申告しましょう。

申告相談は3月15日㈮まで
　平成30年度の町税等の納め忘れがないかご確認くださ
い。納め忘れがあった場合は、早急に納付してください。特
別な事情により納付が困難なときは、未納のままにせず、
お早めにご相談ください。

町税等の納め忘れはありませんか？

　軽自動車税は、毎年４月１日現在に原動機付自転車・小
型特殊自動車・２輪の軽自動車・４輪の軽自動車・２輪の小型
自動車などを所有している方に課税されます。廃車や譲渡
により所有者でなくなった方や転出された方が登録抹消や
名義変更・住所変更などの手続きをしないまま４月１日を経
過すると、平成31年度分の軽自動車税が課税されてしま
います。廃車・名義変更・住所変更など所定の手続きがまだ

お済みでない方は、3月中に行うようにしてください。
　4月2日以降に所有者でなくなった場合は、平成31年度
分の税金が全額課税されますのでご注意ください。逆に、
4月2日以降に車両を取得した場合には平成31年度分の
税金は課税されません。
※特に、3月末は大変混雑しますので、早めに手続きされ
　ますようご協力をお願いします。

軽自動車の登録抹消や名義変更などの手続きは3月中にお忘れなく

※県外に転出されている方は、その住所地の軽自動車協会で手続きしてください。

手続き先車　　種 必要書類等

●美郷町役場　税務課　☎0187（84）4902
・原動機付自転車（125cc以下）
・小型特殊自動車
　（トラクター、コンバインなど）
・ミニカー

●秋田運輸支局　　　　☎050（5540）2012・小型二輪（250cc超）

・新、旧使用者の認印
・廃車、ナンバープレートの変更の
　ときは、ナンバープレート
※手数料は無料です。

●大曲仙北地区自家用自動車協会
　　　　　　　　　　　☎0187（62）2371
●軽自動車検査協会　秋田事務所
　　　　　　　　　　　☎050（3816）1834
●全国軽自動車協会連合会　秋田事務所
　　　　　　　　　　　☎018（896）6811

・軽四輪
・軽二輪（125cc超250cc以下）

・新、旧使用者の認印
・住民票
・自動車検査証
・手数料
※詳しくは手続き先へお問い合わせ
　ください。

屋外ウォーキング教室の
参加者を募集します
開 催 日●3月26日㈫
目 的 地●由利本荘市「初春の本荘公園散策コース」

集合場所●美郷町中央体育館（六郷字安楽寺）
　　　　　（受付：午前8時～午前8時30分）
申込方法●下記へ電話でお申し込みください。
申込期間●3月13日㈬～3月19日㈫
　　　　　午前9時～午後5時
　　　　　※土・日・月曜日を除く。
　　　　　※定員になり次第受付を終了します。
定　　員●23名
参 加 料●1,000円（当日申し受けます）

生涯学習課

午前8時30分
午前10時～午後2時30分
午後4時

日　

程

美郷町中央体育館 出発
屋外ウォーキングほか
美郷町中央体育館 到着・解散

美郷町総合型スポーツクラブ事務局（美郷総合体育館リリオス内）　☎0187（84）4916申・問

町建設課　上下水道班　☎0187（84）4910申・問
税　務　課
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町福祉保健課　医療保険班　☎0187（84）4907問

美郷町保健センター　☎0187（84）4900問

申・問 【千畑】美郷町北ふれあい館　☎0187（87）6550　【六郷】美郷町中央ふれあい館　☎0187（84）2822
【仙南】美郷町公民館　☎0187（84）4915

平成30年度 第6回 美郷いきいき大学を開催します
　高齢者が心身の健康を保持し、学びや人とのふれあいを
通じて新しい喜びと楽しみを見つけるための講座として、
美郷いきいき大学を開催しています。
　第6回となる今回は、平成30年度を締めくくる閉講式を
併せて行います。町内に住む60歳以上の方であればどな
たでも参加できます。初めて参加される方は、まずはお気軽
に下記までお問い合わせください。
日　　時●3月22日㈮　午後2時～午後4時
会　　場●美郷町公民館
申込方法●下記へ電話でお申し込みください。

【笠原基嗣（鏡元もとじ）さんプロフィール】
　大仙市出身の歌手で、2012年にデビュー。デビュー曲
がオリコンチャートで好成績を収める一方、地域の介護施
設の慰問や、小・中学校のPTA活動にも積極的に参加さ
れています。

「マル学保険証」の記載内容が変わった場合
　「マル学保険証」に記載されている住所や氏名は、交付申請
時または更新時に届け出のあった内容です。年度途中に転
居したり、氏名が変わった場合は、下記までご連絡ください。

申込期限●3月14日㈭
内　　容●①公演「行動人 笠原基嗣（鏡元もとじ）さんに
　　　　　　よるコンサート」
　　　　　②閉講式「学位記・修了証書授与式」

生涯学習課

学生として転出する場合は「マル学保険証」の手続きが必要です
　美郷町の国民健康保険に加入している方が、高校・大学
などに就学するために美郷町以外の市区町村に転出する
場合、特例により引き続き美郷町の国民健康保険を使うこ
とができます。
※マル学保険証の手続きがないと美郷町の国民健康保険
　を引き続き使うことができないのでご注意ください。
　（新しく「マル学保険証」が交付されます）
※学校教育法に規定する学校・専修学校・各種学校のほか、
　これらの学校などと同程度の教育を行う教育機関も含
　まれます。

自殺対策計画（案）にご意見をお寄せください
　町で今年度に作成する自殺対策計画（案）にご
意見（パブリックコメント）をお寄せください。

募集期間●3月1日㈮～3月8日㈮
募集場所●町福祉保健課、六郷・仙南各出張所、美郷町保健センター

【必要書類】
初めてマル学保険証の交付を受けるとき
・在学証明書　・国民健康保険被保険者証　・認印
・個人番号（マイナンバー）の分かる書類（通知カード等）
マル学保険証を更新するとき
（毎年更新手続きが必要です。なお、マル学保険証の交付
を受けている方には、更新手続きに関する通知を3月下旬
に送付します）
・新年度の在学証明書または学生証の写し等
　（学校名および学生であることが確認できるもの）
　※編入等で学校が変わった場合は、編入先の在学証明
　　書の提出が必要です。
・国民健康保険被保険者証　・認印
・個人番号（マイナンバー）の分かる書類（通知カード等）

福祉保健課

　町農業委員会では、農地法第52条に基づき「賃借料情報
の提供」を行っています。今回の情報は平成30年１月から平

成30年12月に農業委員会を経由して契約等がされた賃借
料を集計した数値です。ほ場の面積や形状、収量、日照、水
利条件などを勘案して貸手と借手の両者で協議のうえ、賃
借料を決定する目安としてご活用ください。【美郷町賃借料：田】　◆平成30年１月～平成30年12月

平均額 総筆数 最高額 筆　数 最低額 筆　数
千畑地域
六郷地域
仙南地域
町全体

12,000円
12,500円
12,000円
12,100円

2,410
356
620
3,386

20,000円
16,000円
20,000円

6
9
3

3,750円
5,000円
4,000円

1
2
8

町農業委員会事務局　☎0187（84）4913　またはお近くの農業委員へ問

農業委員会

美郷町農地（田）賃借料情報
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町農政課　農業振興班　☎0187（84）4908問

申・問 町農政課　農林整備班　☎0187（84）4908

美郷町農業施策説明会を開催します
日　　時●３月20日㈬　午前10時～正午
会　　場●美郷町公民館 ホール

対 象 者●町内の農業者等
内　　容●平成31年度の農業施策について
　　　　　東北農政局秋田県拠点、秋田県仙北地域振興
　　　　　局、美郷町地域農業再生協議会

　農業振興地域内の農地等（農用地区域）を宅地等に転用
する場合は、農用地区域から除外する手続きが必要です。除
外手続きには通常約4カ月半から6カ月間を要することから、
長期的な計画のもとで手続きを進めていく必要があります。
やむを得ず、農用地区域の農地等を利用して住宅を建築す
るなどの事業を行わなければならない場合は、お早めに下
記までご相談ください。
※除外目的や農地の条件などによっては、除外できない場
　合もあります。

　農業の健全な発展と国土資源の合理的な活用の観点か
ら、おおむね１０年間にわたって総合的に農業の振興を図る
べき農用地と位置付けられた地域のことです。
　町では農業施策などを計画的に進めていくため、「美郷農
業振興地域整備計画」を定めています。この計画では、六郷
地区の都市計画用途区域および一部区域を除いた美郷町
全域が農業振興地域となっています。

農地等を宅地等に転用する場合は手続きが必要です
農業振興地域とは

　次回の農業振興地域整備計画の変更（除外・用途変更）申し出の受付期間は4月1日㈪から4月26日㈮までです。
※申し出の際は、事前に下記までご相談ください。

美郷町地域農業再生協議会事務局（町農政課内）　☎0187（84）4908問

※大豆・県重点推進野菜（枝豆、ネギ、アスパラガス、トマト、キュウリ、スイカ）・飼料用米については、前年度から30a
　以上拡大し生産性向上対策を実施した場合、拡大面積に対して上乗せ加算を予定しています（県推進枠1）。

対象作物および助成区分等

40,000
56,000
61,000

35,000
35,000
35,000

117,000

20,000

80,000
105,000

合計金額(以内)

5,000

0
0
0

12,000

0

20,000
0
0

6,000
27,000
38,000

6,000
11,000
3,000

20,000
4,000
40,000

20,000

6,000
27,000
38,000

6,000
11,000
3,000

20,000
4,000
40,000

産地交付金
2階部分(以内)

35,000
35,000
35,000

35,000
35,000
35,000

55,000～105,000

20,000

多収品種
多収品種以外

0
80,000

55,000～105,000

0
0
0

0
0
0

0
0
0

そば・なたね
WCS

飼料作物
加工用米

28,00028,0000新市場開拓米

麦

③その他野菜
②美郷町振興野菜
①美郷ブランド１０品目

たばこ・小豆等
果樹（新植５年後まで）

野菜等５０ａ団地（上記①②③に対する加算）

地力増進作物（ほ場整備）
耕畜連携助成（わら利用・資源循環）

生薬

全国一律単価
1階部分

飼料用米
米粉用米

10ha集積
10ha未満

10ha集積＋6ha団地
10ha集積＋3ha団地大　豆

（単位：円/10a）

農　政　課

　平成31年度水田活用の直接支払交付金単価の案が決
まりましたのでお知らせします。なお、産地交付金２階部分
の単価や交付要件については、国の承認により正式な決定

となるため内容等が変更になる場合がありますのでご了
承ください。
※不明な点については町農政課までお問い合わせください。

平成31年度経営所得安定対策における水田活用の直接支払交付金単価について

5,000
5,000

16,000
21,000

団地
団地

集積
集積
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町企画財政課　企画財政班　☎0187（84）4901問

「し尿」のくみ取り料金が変わります
　４月１日㈪から、「し尿」のくみ取り料金が引き上がります。
「し尿」の収集量の減少や社会的経費の増大により、現行
の料金での収集業務が困難になっています。利用者の皆
さまにはご負担をお掛けすることになりますが、ご理解と
ご協力をお願いします。

■現在の料金と4月1日㈪以降の料金
　（180リットル当たり・税込）
　現在の料金　　　　　　１，９４０円
　４月１日㈪以降の料金　　２，１００円
※くみ取り料金には、大仙美郷環境事業組合施設使用料
　44円が含まれています。

住民生活課

町住民生活課　環境安全班　☎0187（84）4903問

企画財政課

羽後交通株式会社 4月からの路線バスの運行について
　平成31年4月より、千屋線および横手線の土・日曜日、祝日の運行は次のとおりとなりますので、お間違えのないように
お気を付けください。

4月より、下表にある（※）の便は、土・日曜日、祝日は運行しません（平日は運行します）。
横手・大曲線（大曲BT～六郷～横手駅東口・BT～平鹿総合病院）　

4月より、土・日曜日、祝日は運行しません（平日は現行どおり運行します）。
千屋線（大曲BT～薬師～千屋～川口）　

平鹿総合病院前着横手ＢＴ着横手高校前発六郷米町発大曲ＢＴ発

平鹿総合病院前発 横手駅東口発 横手ＢＴ発 横手高校前発 六郷米町発 大曲ＢＴ着平鹿総合病院前発 大曲ＢＴ着
8：33
9：19
10：13

（※）10：53
12：03
13：53

（※）15：03
16：13
17：13
18：13
18：43
19：53

（※）20：23

8：12
8：58
9：52

（※）10：32
11：42
13：32

（※）14：42
15：52
16：52
17：52
18：22
19：32

（※）20：02

7：53
8：39
9：33

（※）10：13
11：23
13：13

（※）14：23
15：33
16：33
17：33
18：03
19：13

（※）19：43

7：40
8：26
9：20

（※）10：00
11：10
13：00

（※）14：10
15：20
16：20
17：20
17：50
19：00

（※）19：30

8：25

（※）9：59
11：09
12：59

（※）14：09
15：19

18：59

8：18

（※）9：52
11：02
12：52

（※）14：02
15：12

18：52

8：00

（※）9：30
10：40
12：30

（※）13：40
14：50

18：30

―

―

―
―
―

（※）―

―

―

―
―
―

（※）―

―

―

―
―
―

（※）―

―

―

―
―
―

（※）―

7：19
7：55
8：34

（※）9：25
10：35
12：25

（※）13：35
14：45
15：54
16：54
17：24
18：25

（※）18：54

7：54

（※）9：24
10：34
12：24

（※）13：34
14：44

18：24

7：07
7：42
8：22

（※）9：12
10：22
12：12

（※）13：22
14：32
15：42
16：42
17：12
18：12

（※）18：42

6：48
7：23
8：03

（※）8：53
10：03
11：53

（※）13：03
14：13
15：23
16：23
16：53
17：53

（※）18：23

6：25
7：00
7：40

（※）8：30
9：40
11：30

（※）12：40
13：50
15：00
16：00
16：30
17：30

（※）18：00

横手駅東口発
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町住民生活課　環境安全班　☎0187（84）4903

大仙美郷環境事業組合 ※　☎0187（62）1749
問

新　名　称 旧　名　称
大曲仙北広域中央ごみ処理センター
大曲仙北広域北部ごみ処理センター
大曲仙北広域南外一般廃棄物最終処分場
大曲仙北広域角館一般廃棄物最終処分場
大曲仙北広域西木一般廃棄物最終処分場
大曲仙北広域田沢湖一般廃棄物最終処分場
大曲仙北広域中央し尿処理センター
大曲仙北広域北部し尿処理センター

大仙美郷クリーンセンター ごみ処理場
仙北市環境保全センター
大仙美郷環境事業組合一般廃棄物最終処分場
仙北市角館一般廃棄物最終処分場
仙北市西木一般廃棄物最終処分場
仙北市田沢湖一般廃棄物最終処分場
大仙美郷クリーンセンター し尿処理場
仙北市汚泥再生処理センター

4月から廃棄物処理の広域化が始まります
　大仙市、仙北市、美郷町の3市町は、廃棄物処理施設（ご
み・し尿処理施設等）の老朽化や技術系職員の減少および
人口減少に伴う処理効率の低下など、共通する多くの課題
を抱えています。こうした課題を解決し、3市町にとって最適

●就職するとき、年末調整をするとき、源泉徴収票の作成、
　雇用保険の手続きで勤務先へ
●アルバイトやパートを始める時にアルバイト先やパート先へ
●年金給付の手続きで日本年金機構へ
●雇用保険の失業給付の手続きでハローワークへ
●資産運用の手続きで銀行や証券会社へ
●福祉や介護の手続きで町へ
●税の申告などの時に税務署や町へ
●児童手当や出産育児一時金などの申請時に
　町や保険組合へ
●生命保険、損害保険、共済の受取時に
　保険会社や組合へ

で広域的な管理運営を行うため、廃棄物処理施設の管理
運営を4月1日㈪から大曲仙北広域市町村圏組合が行うこ
とになりました。なお、施設の利用について、当分の間は搬
入場所および使用料の変更はありません。

住民生活課

問●町総務課　総務班　☎0187（84）1111　町住民生活課　戸籍年金班　☎0187（84）4903

どんな時にマイナンバーは必要なの？

　マイナンバーの利用は、法令で定められた範囲に限定さ
れています。マイナンバーの提供を求められた場合は、利用
目的をご確認ください。
　また、マイナンバーを提供する際は、本人確認書類をご
用意ください。
■本人確認書類の例
①マイナンバーカード（番号確認と身元確認）
②通知カード（番号確認）＋運転免許証や健康保険証など
　（身元確認）
　※身元確認書類に顔写真がない場合は、2種類
　　以上の身元確認書類が必要です。

マイナンバーの提供を求められたときは？

　マイナンバー自体は引っ越ししても変わることはありませ
んが、「マイナンバーカード」または「通知カード」に新住所を
追記する必要があります。転入届を提出する際に、転入先の
市区町村窓口で「マイナンバーカード」または「通知カード」の
住所変更手続きを行ってください。
※同一世帯の住所変更手続きをまとめて行うこともできます。

引っ越しの際、マイナンバーカードや
通知カードの取り扱いで注意する点は？

マイナンバー総合フリーダイヤル
☎0120（95）0178

マイナンバーに関する問い合わせは？

平　日●午前9時30分～午後8時 
土日祝●午前9時30分～午後5時30分
　　　　（年末年始を除く）

年度末・年度始めは
マイナンバーが必要な機会が多くなります

※4月から名称が「大曲仙北広域市町村圏組合 環境事業課」に変わります。
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　介護（予防）サービス（総合事業含む）を利用し、1カ月に支払った利用者負担額が一定の上限額を超えたときは、
高額介護（予防・総合事業）サービス費として超えた分が申請により支給されます。対象の方には給付のお知らせと
申請書を送付します。申請時には、1割から3割の利用者負担額が分かる領収書と印鑑が必要です。

上限額
44,400円〈世帯（※2）〉

対象となる方
現役並み所得者に相当する方がいる世帯の方（※1）

世帯のどなたかが住民税を課税されている方

生活保護を受けている方等

介護（予防）サービスの利用者負担額が高額になったとき介護（予防）サ ビスの利用者負担額が高額になったとき

介護保険事務所からのお知らせ介護保険事務所からのお知らせ

（※1） 同じ世帯に65歳以上で課税所得145万円以上の方がいて、同じ世帯の65歳以上の方の合計収入が520万円以上（単
身の場合は383万円以上）である場合 ／ （※2） 住民基本台帳上の世帯員で、介護サービスを利用した方全員の負担額の合
計の上限額 ／ （※3） 介護サービスを利用した本人の負担額の上限額

・合計所得金額と課税年金収入額の
　合計が年額80万円を超える方

世帯全員が
住民税非課税 ・合計所得金額と課税年金収入額の

　合計が年額80万円以下の方
・老齢福祉年金の受給者

申・問●介護保険事務所　保険給付班　　☎0187（86）3911
　　　 町福祉保健課　地域包括支援班　☎0187（84）4907

農
業
者
年
金
に

加
入
し
ま
せ
ん
か

　自分が必要とする年金額の目標に向けて、
保険料は２万円から６万７千円の範囲内で、千
円単位で自由に選ぶことができます。

保険料は自分で選べ
いつでも見直しできます特徴 1 80歳までの保証がついた

終身年金です特徴 4

　支払った保険料は、全額が社会保険料控
除の対象となり、所得税・住民税の節税につ
ながります（支払った保険料の15％から30％
程度の節税になります）。

税制面で優遇措置があります特徴 2

　年金は生涯支給されます。仮に加入者や受
給者が80歳になる前に亡くなられた場合、
80歳までに受け取ると仮定した金額を死亡
一時金として遺族が受け取れます。

農業者年金の内容やご相談に
ついては、最寄りのＪＡまたは
下記へお問い合わせください。

　認定農業者等、一定の要件を備えた意欲
ある担い手に対して、保険料（月額２万円）の２
割、３割、または５割の国庫補助があります。

保険料の国庫補助があります特徴 5

44,400円〈世帯〉
（平成29年8月からの3年間に限り、同じ世帯にいるすべて
の65歳以上の方（サービスを利用していない方を含む）の利
用者負担割合が1割の世帯は、年間上限額が446,400円）

24,600円〈世帯〉

15,000円〈個人〉

24,600円〈世帯〉
15,000円〈個人（※3）〉

　自ら積み立てた保険料とその運用益によ
り将来受け取れる年金額が決まる積立方式
の年金です。

少子高齢化時代の
強い年金です特徴 3

　農業者年金は、60歳未満の国民年金第１号被保険者で、年間60日以上農業に従事して
いれば加入することができます（経営者だけでなく、夫婦や親子そろって加入できます）。

問●町農業委員会事務局　☎0187(84)4913
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生薬（薬用植物）の栽培を始めてみませんか？薬（薬用植物）の栽培を始めてみませんか？めてみませ

目指せ！

問●町農政課　農業振興班　☎0187（84）4908

　町では、薬用植物栽培勉強会を随時開催しています。生薬栽培をしてみたい方、興味のある方はお気軽にご参
加ください。また、生薬栽培について不明な点などありましたら、町農政課までお問い合わせください。

・水田、畑地等で日当たりが良く、水はけの良い土壌であること
・無人ヘリ防除による農薬飛散の恐れがないこと
・除草剤等の農薬が使用できないため、手作業による除草作業が可能
　であること（定植後から活着までの間の除草作業が特に重要です）
・取りまとめ後、ほ場確認、土壌検査、土づくり作業が可能であること
・その他生薬栽培に必要な事項について同意できること
　（詳しくは町農政課へお問い合わせください）

ほ場条件等（共通事項） 補助制度
栽
培
条
件
等

目標は全県優勝！

掲載を希望する団体の代表者の方は、町総務課秘書広報班（☎0187(84)1111）までお問い合わせ
ください。なお、掲載は選考のうえ、受付順とさせていただきますのでご了承ください。

美郷の団体さん
大募集！

美郷の
団体紹介
美郷の
団体紹介
Vol.9

美郷町卓球スポーツ少年団
　美郷町内で活躍している団体を紹介するこのコーナー。今月は、全県大会での優勝を目標に掲げ
ている「美郷町卓球スポーツ少年団」についてご紹介します。
　美郷町内で活躍している団体を紹介するこのコーナー。今月は、全県大会での優勝を目標に掲げ
ている「美郷町卓球スポーツ少年団」についてご紹介します。

　美郷町卓球スポーツ少年団には、町内各小学校の児童24名と美郷中学
校の生徒2名を合わせた26名が所属しています。取材当日の練習では、卓
球を楽しみながらも、真剣なまなざしで練習をしている姿が印象的でした。
　そんな美郷町卓球スポーツ少年団のモットーは、「卓球を楽しみながら
心身を鍛える」です。「心・技・体」の「心」の部分を鍛えるため、日々のあいさ
つや返事、感謝の気持ちをもつことを大切にしています。

　私たちは、週3回（火・木・金曜日）の練習を楽しく、真剣に頑張っていま
す。卓球に興味がある人は、美郷町卓球スポーツ少年団に入ってみませ
んか？私たちと一緒に、楽しく卓球をやりましょう！

美郷町卓球スポーツ少年団について

美郷町卓球スポーツ少年団からのメッセージ

Ｑ卓球を始めたきっかけは？ Ａお父さんと卓球で遊んだときに、「卓球
って楽しい！」 と思ったことがきっかけでした。 Ｑ卓球のどんなところ
が楽しい？ Ａ新しい回転のサーブや、スマッシュを打てるところが楽し
いです。スマッシュを決めた時は嬉しい気持ちにもなります。

キャプテンの佐藤七穂さんにインタビュー

　生薬栽培に取り組んだ場合、
栽培面積に対して美郷町薬
用植物栽培支援事業補助金
（40,000円／10a）が
交付されます。
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国民年金に関するお知らせ国民年金に関するお知らせ
年金を受け取っている方が

1カ月以上所在不明になったときは届け出が必要です
■年金を受け取っている方の所在が1カ月以上明らかでないとき
　その世帯の方が所在不明についての届け出を速やかに行う必要があります。届け出はお近くの年金
事務所までお願いします。
（届け出後、受給権者本人の健在を確認し、所在が不明な場合は年金の支払いが一時的に止まります）
■年金の支払いが止まっている方の所在が明らかになったとき
　年金の受け取りを再開するための手続きが必要になります。この場合はお近くの年金事務所までご連
絡をお願いします。
（お問い合わせの際は、基礎年金番号が分かるものをご用意ください）

これからもむし歯
ゼロをめざします。

藤田 唯生ちゃん

    ゆい    ゆい

（谷地川）
８０２０めざすぞ!!

斎藤 絢心ちゃん

けんしんけんしんけんしん

（都野）
これからも歯みがき
頑張ります。

大川 瑛斗ちゃん

あきとあきと

（寺田）
お兄ちゃんと一緒に
歯みがき頑張って

います。

髙山　泉ちゃん

いずみいずみ

（本堂中部）
毎日歯みがき
頑張っています。

髙橋　澪ちゃん

みおみお

（宝門町）
これからも歯みがき
頑張ります。

金子 七愛ちゃん

ななみななみ

（石柳）

いっぱい食べて
歯みがき頑張ります。

鈴木 澄玲ちゃん

すみれすみれ

（上深井）
お姉ちゃんと一緒に
歯みがき頑張ります。

久米 咲翔ちゃん

さくとさくと

（森先）
歯みがき

毎日頑張ります。

斉藤富美歌ちゃん

ふみかふみか

（野際）
これからも歯みがき

頑張ります。

扇田 葵心ちゃん

きこきこ

（東高方町）
歯みがき

毎日頑張ります。

稲葉 大樹ちゃん

だいきだいき

（西高方町）
これからも歯みがき

頑張ります。

村田 快晴ちゃん

かいせいかいせい

（上鑓田）

歯みがき
毎日頑張ります。

後藤 幹登ちゃん

みきとみきと

（下タ堰）
歯みがき

毎日頑張ります。

佐藤 叶夢ちゃん

かなたかなた

（橋本）
ピカピカの歯で
いっぱい笑おう！

佐藤 生琉ちゃん

いくるいくる

（鶴水）
お姉ちゃんと一緒に
歯みがき頑張ります。

澤内 結衣ちゃん

ゆいゆい

（長岡森）
お兄ちゃんと一緒に
歯みがき頑張ります。

邑田 結音ちゃん

ゆうとゆうと

（野際）

問●ねんきんナビダイヤル　　　　　☎0570(05)1165
　　日本年金機構　大曲年金事務所　☎0187(63)2296 / 0187(63)2299
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大人の礼服とマナー
雨上がりの川
戦争と平和のものがたり3
かいけつゾロリ　ロボット大さくせん

飛田 淳子（編）
森沢 明夫（著）
西本 鶏介（編）

原 ゆたか（さく・え）

今
月
の
オ
ス
ス
メ

問い合わせ●図書館 ☎0187（84）4920

一
般
図
書

新刊図書のご案内

児
童
書

え
ほ
ん

木村 民子（著）
大塚 宣夫（著）
太田 篤子（著）

ボブ ウッドワード（著）
ど忘れ現象を防ぐ会（著）

島津 冬樹（文と絵）
小川 かりん（著）
鳥毛 清（絵と文）
泉 ゆたか（著）
森沢 明夫（著）

100歳までに読みたい100の絵本
医者が教える非まじめ老後のすすめ
母とヨーロッパへ行く
恐怖の男
思い出し脳活テスト
段ボールはたからもの
夜行バスで出かけましょう
雨龍物語
髪結百花
水曜日の手紙

もりのほうせきねんきん
おしっこ“小”百科
しあわせの牛乳
昭和のお店屋さん
金栗四三

新井 文彦（写真・文）
ヤクプ プラヒー（絵と文）

佐藤 慧（著）
藤川 智子（作）

大谷 じろう（まんが）

おしりたんてい　ププッゆきやまのしろいかいぶつ!?

この計画はひみつです
100年たったら
めぐる森の物語
まめとすみとわら

トロル（さく・え）
ジョナ ウィンター（文）

石井 睦美（文）
いまい あやの（作）

せな けいこ（ぶん・え）

　作品には読み仮名をおふりいただき、応募される方のお名前、住所、電話
番号を明記のうえ、3月8日㈮までご応募ください。応募は1点とし、応募者
多数の場合は掲載できないことがあります。内容が広報掲載上好ましくない
作品については掲載しません。

作品を募集します（短歌・俳句・川柳・イラストなど）

イ
ラ
ス
ト

応募先●町総務課、六郷出張所、仙南出張所
　　　　町のメール　info@town.misato.akita.jp
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ュ
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坂
本 

和
子
さ
ん（
六
郷
）

電話番号が変わりました！

文 芸 美 郷

学友館
から
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問い合わせ

大仙警察署
美 郷 交 番
美郷北駐在所
美郷南駐在所

☎0187（63）3355
☎0187（84）2004
☎0187（85）3110
☎0187（82）1100

美郷交番からの
お知らせお知らせ

美郷交番からの
お知らせ

美郷町の交通事故統計（1月末）

六郷地区

仙南地区

千畑地区

合計

0（－2）

0（±0）

1（+1）

1（－1）

12（－  2）

10（－10）

8（－  5）

30（－17）

12（－  4）

10（－10）

9（－  4）

31（－18）

合計物損交通事故人身交通事故

※すべて件数 ※（）内は前年比

～日陰や橋の上は路面凍結に注意～
　この時期は雪解けが進んで道路も乾燥しますが、日陰
や橋の上は凍結している場所もあるので十分気を付けま
しょう。
　また、歩行者や自転車の動きが活発になりますので、お
互いに思いやりの気持ちをもって安全に通行しましょう。

雪解け時の交通事故防止

　冬も終わりに近づき、徐々に積雪量が減ってきていま
す。しかし、山岳部ではまだ積雪が多く、雪崩が発生する
危険が多い時期でもあります。
　積雪量と気象情報に注意して、雪崩の被害にあわない
ようにしましょう。

雪解けです  雪崩に注意を！

第9回大仙仙北地域・緩和ケア市民公開講座を
開催します

受験資格●
・平成元年4月2日から平成10年4月1日の間に生まれた方
・平成10年4月2日以降に生まれた方で、次に該当する方
　①大学を卒業している方または2020年3月までに大学を
　　卒業する見込みがある方
　②人事院が①と同等の資格があると認める方
申込受付期間●3月29日㈮～4月10日㈬
申込方法●国家公務員試験採用情報NAVI
　　　　　(http://www.jinji.go.jp/saiyo/saiyo.htm)
　　　　　からお申し込みください。
第1次試験日●6月9日㈰

■総合職試験（院卒者試験・大卒程度試験）
　申込受付期間●3月29日㈮～4月8日㈪
　第１次試験日●4月28日㈰
■一般職試験（大卒程度試験）
　申込受付期間●4月5日㈮～4月17日㈬
　第１次試験日●6月16日㈰
■一般職試験（高卒者試験）
　申込受付期間●6月17日㈪～6月26日㈬
　第１次試験日●9月1日㈰
　各試験の申込方法や受験資格等の詳しい内容については、
国家公務員試験採用情報NAVI(http://www.jinji.go.jp/
saiyo/saiyo.htm)をご確認いただくか、下記までお問い合
わせください。

受験資格●
・平成元年4月2日から平成10年4月1日までに生まれた方
・平成10年4月2日以降に生まれた方で、次に該当する方
　①大学を卒業している方または2020年3月までに大学を
　　卒業する見込みがある方
　②人事院が①と同等の資格があると認める方
申込受付期間●3月29日㈮～4月10日㈬
申込方法●インターネット申込専用アドレス（http://www.
　　　　　jinji-shiken.go.jp/juken.html）からお申し込み
　　　　　ください。なお、インターネットからの申し込みが
　　　　　できない場合は、3月28日㈭までに下記へお問い
　　　　　合わせください。
第１次試験日●6月9日㈰

日　　時●3月16日㈯　午後1時30分～午後3時40分
　　　　　　　　　　  （受付：午後1時～）
会　　場●大曲市民会館 小ホール
　　　　　（大仙市大曲日の出町）
テ ー マ●寄り添うこと、支えること
内　　容●講演、弦楽ミニコンサートなど
対 象 者●医療従事者、介護・福祉関係者、町民
参 加 料●無料

国税専門官採用試験（大学卒業程度）のお知らせ

国家公務員採用試験のお知らせ

人事院東北事務局 第二課 試験係  ☎022（221）2022問

秋田労働局 総務部 総務課 人事係  ☎018（862）6681問

大曲厚生医療センター  総務管理課  ☎0187（63）2111問

仙台国税局  人事第二課  試験研修係  ☎022（263）1111

人事院東北事務局  ☎022（221）2022
問

労働基準監督官採用試験のお知らせ

葬儀のことなら、まかせて安心！

3/16㈯～24㈰ お彼岸セール
店内商品15％割引!!

㈲花宝堂 六郷葬儀社 ☎0187（84）1579

セレモニーホールみさと
美郷町唯一の葬儀会館

ご遺体
安置室
完備!!

イフ会員
募集中!!

比べてください！ 他社にはできない
このサービスで、この値段!!

「広報を見た」と言ってください（花ワ、生花、ギフト、書籍等は除外品です）



グループホームひらきの家　☎0187(82)1170問

秋田労働局 労災補償課　☎018(883)4275問

認知症カフェ「ひらき歌踊笑！」を開催します
かようしょうかようしょうかようしょう

その病気、症状は石綿が原因かもしれません
アスベストアスベストアスベスト

平成30年度美郷町スポーツ賞（後期）
授賞候補者の推薦を募集しています

美郷町バドミントン協会　高橋  ☎090（2025）8159申・問

大仙保健所  企画福祉課   ☎0187（63）3403申・問

秋田県国際交流協会  ☎018（893）5499申・問

M I S A T O  T O W N  I N F O R M A T I O N  

　4月1日㈪から「あきた美郷づくり株式会社」で勤務してい
ただける方を募集しています。勤務場所や勤務条件等、詳しく
はハローワークの求人情報をご確認ください。
募集期間●3月1日㈮～3月7日㈭

日　　時●3月24日㈰　午前8時30分～
会　　場●美郷総合体育館リリオス　　参 加 料●無料
参加資格●美郷町在住者および勤務者、協会関係者
試合方法●小学生、中学生、高校生、一般男女各部のシング
　　　　　ルス個人戦（トーナメント形式）
申込期限●3月12日㈫

日　　時●3月16日㈯　受　　付：午後1時～
　　　　　　　　　　　開会行事：午後1時30分～
会　　場●名水市場湧太郎 國之譽ホール
内　　容●六郷のお寺さんに聞く会 PART2
　　　　　～歴史の「へぇ～」を楽しむ～
講　　師●臨済宗　太桂寺住職　髙山 泰文 師
参 加 料●無料

日　　時●3月6日㈬　午後6時30分～午後8時30分
会　　場●大仙保健所（仙北地域振興局 福祉環境部）
　　　　　2階 会議室
定　　員●15名　※事前申し込みが必要です。
参 加 料●無料（会場までの交通費等は自己負担です）
申込期限●3月5日㈫

日　　時●3月19日㈫　午前9時40分～午前11時40分
会　　場●グループホームひらきの家（境田字下八百刈）
内　　容●歌・リズム体操、認知症相談
講　　師●中村 裕子 氏
対 象 者●認知症や介護について相談したい方や学びたい
　　　　　方、たくさん笑って元気になりたい方など

■ご家族に、肺がんや中皮腫などで亡くなられた方はいませ
　んか？
■息切れ、胸が苦しいなどの症状が出ていませんか？
　石綿による疾病と認定された場合、各種給付を受けること
ができます。お心当たりのある方は、下記またはお近くの労働
基準監督署にご相談ください。

　美郷町体育協会では、平成30年度にスポーツでご活躍され
た方に対し美郷町スポーツ賞を授与します。大学生と一般の
方で、次に該当される方もしくはご家族の方は下記までお問い
合わせください。また、障害者スポーツ大会も同様となります。
候 補 者●美郷町在住者または美郷町出身者
選考基準●
　次の①から③のいずれかに該当する方（新人大会は除く）
①大会基準に定める全国大会において優勝した方
②大会基準に定める東北大会において3位以内に入賞した
　方および全国大会において8位以内に入賞した方
③大会基準に定める秋田県大会（個人競技は競技種目の参
　加者が4人以上、団体競技は競技種目の参加チームが4チ
　ーム以上）において優勝した方
大会基準●
大学生：平成31年１月から3月に開催された、県民体育大会・
　　　　東北総合体育大会・国民体育大会・各地区ブロック
　　　　および全日本大学選手権大会
一　般：平成31年1月から3月に開催された、県民体育大会・
　　　　東北総合体育大会・国民体育大会・日本スポーツ協
　　　　会に加盟する競技団体が主催する大会
提出期限●3月28日㈭
※お問い合わせいただいた方に、ご提出いただく推薦書等の
　書類を送付します。早めにお問い合わせください。
※ご提出いただいた推薦書をもとに選考委員会で授賞者を
　決定します。授賞者には後日、授与式の日時等をご連絡し
　ます。

　県内で国際交流や国際協力・国際理解などの多文化共生
を推進する活動を行う民間の団体を対象に、その事業経費の
一部を助成します。
助成金額●助成対象経費総額のうち上限額8万円
事業実施期間●
　第1期募集　4月1日㈪～2020年3月31日㈫
　第2期募集　8月1日㈭～2020年3月31日㈫
募集期間●
　第1期募集　3月1日㈮～3月31日㈰
　第2期募集　7月1日㈪～7月31日㈬
※申込方法等、詳しくは下記までお問い合わせください。

訓練期間●5月8日㈬～10月31日㈭
訓練時間●午前9時20分～午後3時40分
会　　場●ポリテクセンター秋田（潟上市天王）
訓 練 科●金属加工技術科（定員10名）
　　　　　住宅リフォームデザイン科（定員15名）
受 講 料●無料（テキスト代等は自己負担です）
募集期限●3月29日㈮
応募資格●ハローワークに求職申し込みをされた方で、新た
　　　　　な技術・技能を身につけて再就職を希望される方
そ の 他●毎週木曜日に施設見学会を行っています。
　　　　　（雇用保険受給中の方は就職活動として認められ
　　　　　ています）

美郷町体育協会事務局  ☎0187（84）4916問

六郷史談会　高橋  ☎0187（84）0192問

あきた美郷づくり株式会社（名水市場湧太郎内）
大澤　☎0187（84）0020

問

あきた美郷づくり株式会社  臨時社員を募集します

美郷町民バドミントン大会の参加者を募集します

六郷史談会　冬季研修会のご案内

初心者向けの手話教室を開催します

AIA国際活動助成対象事業募集のお知らせ

公共職業訓練生を募集します

問秋田職業能力開発促進センター（ポリテクセンター秋田）
訓練課　受講者第一係  ☎018（873）3178
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食改さんの
試してレシピ

野菜をもう一皿食べよう

事 業 名 対 象 ・ 内 容 期 日 場 所 時 間
なかよし園開放 子育て支援・自由遊び

ひな飾り会＆3月生まれの誕生会

子育て支援・自由遊び

園長先生の講座（2）
「親の愛情と子どもの成長」

おもいでのアルバムを作ろう
＆3月の誕生会
園長先生のお話の会⑤＆お楽しみ会
子育て相談・自由遊び
3月生まれの誕生会＆思い出のアルバムを
作ろう（園長先生のお話）

あそびにおいで
六郷わくわく園

わくわく園開放 9：30～16：30

9：30～16：30

子育て広場
「ひだまり」

すこやか園開放

ひまわり広場
千畑なかよし園

仙南すこやか園

9：30～11：30

9：30～11：30

9：30～16：30

9：30～11：30

毎週月～金曜日（平日のみ）

毎週月～金曜日（平日のみ）

毎週月～金曜日（平日のみ）

3月 1日（金）

3月 8日（金）

3月 14日（木）

3月 7日（木）

3月 6日（水）

3月 なかよし園 ☎0187（85）3115
わくわく園 ☎0187（84）0023
すこやか園 ☎0187（83）2100

問い合わせ
みんな集まれ！

3
みんな集まれ！

子育て支援の催し子育て支援の催し

白菜は斜め３㎝幅のそぎ切り、ニンジンは皮をむい
て3㎝長さの短冊切り、生姜とニンニクは皮をむい
て粗みじん切り、小松菜は３㎝の長さに切る。黄色の
パプリカは種とヘタを取り除き、斜め千切りにする。
豚肉を２㎝の幅に切る。
干しシイタケを３００ｃｃの水で戻し、斜め薄切りにす
る。戻し汁は使うので捨てないで取っておく。
フライパンにごま油・ニンニク・生姜を入れて熱し、
香りが立ったら豚肉を入れてよく炒める。火が通
ったらニンジン・水で戻した干しシイタケ・白菜・小
松菜・黄色のパプリカを入れ、さらに炒めてから豆
板醤を入れる。
春雨をキッチンバサミで３等分に切ってから入れる。
シイタケの戻し汁を春雨にかけ入れて１０分間煮る。
春雨が柔らかくなり透明になったらオイスターソー
ス・しょうゆで味付けし、水溶き片栗粉でとろみをつ
ける。味見をして、塩コショウで味を整える。

❶

❷
❸

❹

❺
❻　白菜には、ビタミン類・ミネラル・食物繊維が含まれ

ています。高血圧や風邪の予防、症状の緩和に役立ち
ます。みそ汁にも積極的に取り入れてみましょう。

材  料 （4人分）

作 り 方

て
て
パ
豚
干
る
フ
香
っ
松

❶

❷❷❷❷❷❷❷❷❷
❸❸

❹

具だくさんで、ご飯がとても進む一品だよ！

白菜　
ニンジン
小松菜
豚バラ薄切り肉
生姜
オイスターソース
干しシイタケの戻し汁
豆板醤

２００ｇ
５０ｇ
１/２袋
５０ｇ

薄切り１枚
大さじ１
３００ｃｃ

大さじ１/２

春雨
干しシイタケ
黄色のパプリカ
ニンニク
ごま油
しょうゆ
片栗粉
塩コショウ　

３０ｇ
２個

１/４個
１かけ
大さじ１
２０ｃｃ
大さじ１
少々

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・  
・・・・・・・・・・・・・・・・
・・・・・・・・・・・・・・・・   

・・・・・・・・・
・・・・・・・・・・・・・・        

・・・     

 ・・・・・・・・・・・        

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・
・・・・・・・・・・・・
・・・・・・   

・・・・・・・・・・・・・・   
・・・・・・・・・・・・・・・     
・・・・・・・・・・・・・・・・  
・・・・・・・・・・・・・・     
・・・・・・・・・・・・・・・

白菜と春雨の炒め物
今回のメニュー

■Facebook■Twitter

美郷町公式Facebook＆Twitterをご覧ください！ 

美郷のミズモ（公式）Twitter
https://twitter.com/misatonomizumo?lang=ja

https://www.facebook.com/misatonomizumo/
美郷町公式Facebookページ「美郷のミズモ」

町のイメージキャラクターである「美郷のミズモ」が町のイベントや情報をお知らせしています。ぜひご覧ください。
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※広報に掲載してほしくない場合は、届け出の時に戸籍窓口にお申し出ください。

（－18）
（－13）
（－  5）
（－12）

人　口
男
女
世帯数

19,711人
9,320人
10,391人
6,663世帯

平成31年1月末現在
（　）内は前月比

人のうごき
美郷町

お父さん・お母さん赤ちゃん 行政区

すこやかに

やすらかに
亡くなった方 年齢 行政区 亡くなった方 年齢 行政区

戸籍の窓
1月届出順

　平成31年2月生まれの赤ちゃんの写真（１枚）の裏面に赤ちゃ
んのお名前と生年月日、ご両親のお名前、住所、電話番号を記
入し、メッセージ（30字程度）を添えて3月８日㈮までご応募くだ
さい。

「美郷の赤ちゃん」写真を募集します

町総務課、六郷出張所、仙南出張所応募先

「美郷の赤ちゃん」写真を「美郷の赤ちゃん」写真を

秀訓さん・恵里さん
（古町）

みんなが産まれてくるのを
心待ちにしてたよ！お兄ちゃんと
仲良く元気に育ってね！

有明 慎織 ちゃん

美郷の赤ちゃん

休日救急医療連携事業 日曜日・祝日および年末年始

大曲厚生医療センター
午前９時～午後３時

内科・小児科
☎0187-63-2111

診療場所
診療時間

診療科目
電話番号

診察時間●午前９時～正午

/

/

/

/

/

3

3

3

3

3

3

10

17

24

31

㈰
㈰
㈰
㈰
㈰

診察日

53-2212

84-1118

63-7803

88-1123

84-0123

電話番号
（0187）

田口歯科クリニック（仙北市角館町）
小西歯科医院（美郷町六郷）
みちのく政宗デンタルクリニック（大仙市福田町）
冨岡歯科医院（大仙市太田町）
富永歯科医院（美郷町六郷）

医療機関名

歯科休日当番医

献血のお知らせ

問●美郷町保健センター　☎0187(84)4900

実施日 実施会場時間

3/ ㈰24 イオンスーパーセンター美郷店10:00～11:45

13:00～16:00

　献血キャンペーンです。献血にご協力いただいた皆さまに粗品を
ご用意しています。ご協力をお願いします。 問●美郷町保健センター　☎0187（84）4900

内容 日
時対象

内容 日
時対象

内容 日
時対象

内容 日
時対象

内容 日
時対象

内容 日
時対象

会場◎美郷町保健センター

2歳6カ月児歯科健診

4カ月児健診

7カ月児健診

10カ月児健診
平成30年5月生まれ

平成28年7月・8月生まれ

平成30年7月生まれ
7カ月児健診
平成30年8月生まれ

平成30年11月生まれ

4カ月児健診
平成30年10月生まれ

3月15日㈮

3月  5日㈫

3月15日㈮

3月19日㈫

3月  1日㈮

3月  1日㈮
受付/12:45～13:00

受付/12:45～13:00

受付/12:45～13:00

受付/12:45～13:00

受付/12:45～13:00

受付/12:45～13:00

内容 日
時対象

3歳児健診
平成27年8月12日～8月31日生まれ

3月12日㈫
受付/12:45～13:00

3月の健診カレンダー
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土

火

月

火

水

水

金

土

金

火

水

木

金

日 ●六郷出張所・仙南出張所　休業日

●六郷出張所・仙南出張所　休業日

●六郷出張所・仙南出張所　休業日
●わくわくおはなし「夢ふうせん」春休みおはなし会
　（中央ふれあい館10：00～11：00）
●献血▶Ｐ27
●美郷町民バドミントン大会（総合体育館リリオス8：30～）▶Ｐ25

●屋外ウォーキング教室（中央体育館出発8：30～）▶Ｐ15

●六郷出張所・仙南出張所　休業日
●湯とぴあ雁の里温泉　休館日

●美郷いきいき大学（公民館14：00～16：00）▶Ｐ16

●六郷温泉あったか山　休館日

月

火

月

日

金

土

水

金

土

日

土

木

火

日

土

水

土

木

町のカレンダー 3/1●～4/5●金 金

M I S A T O  T O W N  C A L E N D A R 2 0 1 9  M A R C H/ A P R I L33
春分の日
●六郷出張所・仙南出張所　休業日
●わら細工伝承講座（歴史民俗資料館13：30～16：00）

●美郷町役場、六郷・仙南出張所　窓口業務時間延長日(～19：00)
●農業施策説明会（公民館 10：00～12：00）▶Ｐ17
●コーヒーサロンてとて（南ふれあい館10：00～14：00）

植物油
インキを
使用して
います。

1
2
3
4
5
6
7

9
10

12
13
14
15

16

●おはなしの会「しゃぼんだま」（北ふれあい館10：00～11：00）

●パステル和アート講座（中央ふれあい館13：30～15：30）

●六郷出張所・仙南出張所　休業日

●六郷出張所・仙南出張所　休業日
●湯とぴあ雁の里温泉　休館日

●「わらの文化」交流の集い(屋内スポーツ館13：00～16：30）
●わくわくおはなし「夢ふうせん」(学友館10：30～11：00）
●スコップ三味線講座(公民館14：00～16：00）

●4カ月児健診（平成30年10月生まれ）
　（保健センター　受付12：45～13：00）
●7カ月児健診（平成30年7月生まれ）
　（保健センター　受付12:45～13：00）

●六郷出張所・
　仙南出張所休業日

●六郷出張所・
　仙南出張所休業日

●巡回児童相談（仙北地域振興局　事前申込み必要）
　※申込みは町福祉保健課福祉班へ（☎84-4907）

●美郷町役場、六郷・仙南出張所　窓口業務時間延長日(～19：00)

●2歳6カ月児歯科健診（平成28年7月・8月生まれ）
　（保健センター　受付12：45～13：00）

3/

3月25日㈪から4月5日㈮まで、美郷町
役場、六郷・仙南各出張所の窓口業務時
間を午後7時まで延長します。▶Ｐ4

19
20
21
22

25
26
27

29 金

30 土

31

木28

3
4
5
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●美郷町役場、六郷・仙南出張所　窓口業務時間延長日(～19：00)
●六郷温泉あったか山　休館日
●行政相談(中央ふれあい館10：00～12：00）

●4カ月児健診（平成30年11月生まれ）
　（保健センター　受付12：45～13：00）
●10カ月児健診（平成30年5月生まれ）
　（保健センター　受付12：45～13：00）
●米粉料理講座（北ふれあい館9：30～13：00）

●おはなし「紙ひこうき」（仙南っ子児童クラブ14：00～15：00）
●フラダンス講座（中央ふれあい館9：30～11：30）

●3歳児健診（平成27年8月12日～8月31日生まれ）
　（保健センター　受付12：45～13：00）

●六郷出張所・仙南出張所　休業日
●あきた家族ふれあいサンサンデー

●六郷出張所・仙南出張所　休業日

●千畑温泉サン・アール　休館日
●生活困窮者自立支援巡回相談（中央ふれあい館10：00～12：00）
●7カ月児健診（平成30年8月生まれ）
　（保健センター　受付12：45～13：00）

11

金

23

1
2

4/

17
月18

月

4月1日㈪から、町の公共施設等の敷
地内は全面禁煙となります。▶Ｐ5

「所得税と町県民税の申告相談」は
3月15日㈮までです。

広報美郷4月号は4月1日●発行予定です月

金8

日24

木「県展 第16回仙北地域
展」は3月3日㈰まで開
催しています。
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