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町民憲章町  自然を愛し 心豊かに 健やかに私たちは 自

く 美しいまちを ともにつくります未来にひらく 美来
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（グラフ1）美郷町国民健康保険の
医療費の推移

（グラフ2）美郷町国民健康保険の
病気別医療費の割合（令和5年度）

令和
元年度

13

16

15

14

17

18

19

20
（億円）

200

300

250

350

400

450

500
（千円）

令和
2年度

令和
3年度

令和
4年度

令和
5年度

17.5
億円

17.7
億円

17.8
億円

18.5
億円

17
億円

397
千円

409
千円

420
千円

457
千円

444
千円

　国民健康保険は、私たちの健康と生活を支えてくれる大切な制度です。加
入者の皆さんが納める保険税や国・県補助金などで運営し、医療費の一部を
負担してくれます。この医療費が年々増加し、国民健康保険が負担する医療
費も増えているため、国民健康保険の財政が次第に圧迫されています。

　美郷町国民健康保険の令和5年度の総医療費は約17億円で、１人当たりの医療費は約
44万4千円です（グラフ１）。高齢化や医療技術の高度化により、1人当たりの医療費は増
加傾向にあります。助け合いのしくみである国民健康保険の運営に少なからず影響を与
えています。美郷町国民健康保険の医療費を病気別でみると「がん」が約36.7％で最も多
く、代表的な生活習慣病である糖尿病、高血圧症、慢性腎臓病の合計の割合は約28％と
なっています（グラフ２）。自分の健康を守る上で、健診や適切な医療を受けることは非常
に大切なことです。早期発見・早期治療を心がけましょう。

●病気の予防、早期発見・早期治療のため、特定健診・特定保健指導やがん検診を実施し
　ています。
●重複・多剤投与にあたる方や生活習慣病リスクの高い方へ、個別訪問や医療機関受診
　についての相談を実施しています。
●受診の状況をはがきで各世帯に通知し、医療費についてお知らせしています。

医療費の現状

医療費適正化のために、
町では次のようなことに取り組んでいます

◆バランスの良い食生活と適度な運動
　病気になる前に予防することが、最高の治療法かつ医療費の節約法です。健康を
維持するためにも、日常生活でできる改善策を実践しましょう。

◆一般用医薬品（OTC医薬品）を上手に活用しましょう
　一般用医薬品（OTC医薬品）とは、薬局やドラッグストアなどで医師からの処方箋な
しに購入できる医薬品のことです。正しく使用することによって、健康状態の維持や
軽度な身体の不調の予防・治療を自分で行うこと（セルフメディケーション）ができます。

◆特定健診・がん検診を受けましょう
　自分の健康状態を知るためにも特定健診・がん検診を毎年受けましょう。国民健康
保険に加入している40歳以上の方へ毎年ご案内しています。また、美郷町では30歳
と35歳になる方にも受診のご案内をしています。健康への関心を高めましょう。

医療費を節約するために私たちができること

普段の生活の中で

総医療費
1人当たり医療費

糖尿病
11.9％

精神疾患
10.0％

高血圧症
8.4％

慢性腎臓病
（透析者）
7.9％

その他8.6％

筋・骨格
16.3％

がん
36.7％
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問●町福祉保健課　医療保険班 ☎0187（84）4907

◆重複受診は控えましょう
　同じ病気で複数の医療機関を受診することは、医療費を増やしてしまうことになるだけでなく、重複する検査や投薬によ
り、かえって体に悪影響を与えてしまうなどの心配もあります。

◆お薬手帳を活用しましょう
　お薬手帳とは、処方された薬の名前や量、回数などを記録する手帳です。薬は多数服用することや飲み合わせによっては、
副作用や有害事象が生じることがあります。複数の医療機関や薬局を利用する場合などでもお薬手帳を１冊にまとめ、すで
に処方されている薬を医師や薬剤師に正確に伝えましょう。

◆休日・夜間の受診はなるべく控えましょう
　休日や夜間に開いている救急医療機関は、緊急性の高い患者さんを受け入れるためのもので、医療費も高く設定されてい
ます。緊急時以外は、平日の時間内に受診することを心がけましょう。

医療機関を受診するときに

◆ジェネリック医薬品を上手に活用しましょう
　ジェネリック医薬品とは、新薬の特許が切れた後に他のメーカーが
製造し、新薬と品質や効き目、安全性が同じであると国が認めた医薬
品のことです。新薬よりも価格が安く設定されているため、医療費を節
約することができますのでぜひお使いください。
※ジェネリック医薬品は医療用医薬品のため、医師による処方箋が必
　要です。治療内容によってはジェネリック医薬品が適さない場合もあ
　りますので、医師や薬剤師によく相談した上でお薬を選びましょう。 

その他

◆リフィル処方箋について
　リフィル処方箋とは、症状が安定している方に対して、医師が可能と判断した場合に発行される、最大３回まで繰り返し使
用できる処方箋です。繰り返し使用できる期間中は、リフィル処方箋により医師の診察を受けることなく薬局で薬を受け取
ることができます。それにより、通院にかかる負担の軽減や受診時の感染リスクの低下などが望めます。
※投薬量に制限のある医薬品や湿布薬はリフィル処方箋による投薬はできません。
※リフィル処方箋による投薬期間が終了する前でも、症状が変化した場合などには医療機関を受診することが可能です。

　健康運動指導士による指導のもと、簡単な運動を行うほ
か、フットケア等の自分の体を手入れする方法を学びます。
肩や腰に痛みがある方、運動を始めるきっかけにしたい方
などが参加しています。

ぐっと楽運動教室
　専門家が講師を務め、健康寿命を延ばすためのセルフケ
アを、さまざまな方面から教わります。実践を交えた講演も
あり、楽しみながら学ぶことができます。今年度「アイケア」
の講演会も予定しています。

健康づくり講演会

◆生活習慣病予防・改善のためのセルフケア推進事業について紹介します
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問●町福祉保健課　医療保険班 ☎0187（84）4907

10月から国民健康保険の
被保険者証が変わります

　新しい被保険者証は、９月下旬に世帯主の方へまとめて
特定記録郵便で送付します。内容をご確認の上お受け取り
ください。
　なお、長期の不在または入院などの予定がある場合は、
９月６日㈮までに町福祉保健課へご連絡をお願いします。

　被保険者証は国民健康保険に
加入している一人ひとりに１枚ず
つ交付されます。

　新しい被保険者証の有効期限は、１０月１日㈫から令和
７年９月３０日㈫までの１年間です。１２月２日㈪からマイナ
保険証へ制度移行になりますが、令和７年９月３０日㈫まで
使用できます。ただし、下記に該当する方は有効期間が短
くなります。
・１０月２日㈬～翌年９月３０日㈫までの間に７５歳になる方
有効期間◆75歳の誕生日の前日まで

　　　　　　※誕生日から後期高齢者医療制度の被保険
　　　　　　　者となります。

　国民健康保険に加入するときや国民健康保険を脱退す
るときには届け出が必要です。次の書類を持参して、町福
祉保健課で手続きしてください。
■国民健康保険に加入するときに必要なもの
　・社会保険資格喪失証明書
　　（職場等に請求してください）
　・加入する方の個人番号（マイナンバー）が分かる書類
　（マイナンバーカード、通知カードなど）
　・手続きに来る方の本人確認書類（運転免許証など）
■国民健康保険を脱退するときに必要なもの
　・職場から交付された健康保険証
　　（加入した方全員分：コピー可）
　・国民健康保険被保険者証
　・脱退する方の個人番号（マイナンバー）が分かる書類
　（マイナンバーカード、通知カードなど）
　・手続きに来る方の本人確認書類（運転免許証など）

　１２月２日㈪以降に、国民健康保険・後期高齢者医療の資格を新規に取得する方には被保険者証を発行しないため、
マイナンバーカードをお持ちの方はマイナ保険証の利用登録をお願いします。マイナ保険証の利用登録をしていない
方や、マイナンバーカードを作っていない方には「資格確認書」を交付する予定です。マイナンバーカードを作りたい方
は、「町住民生活課」またはイオンモール大曲内「自治体スマートカウンター（みんなの㋜窓）」で手続きができます。

被保険者証の送付について

国民健康保険への届け出は速やかに

・被保険者証が手元にないため、その間の医療費を全額
　自己負担しなければなりません。
・加入資格が発生した時点まで、国民健康保険税をさか
　のぼって納めなければなりません。

加入の届け出が遅れると

職場の健康保険に加入する等で国民健康保険の資格
がなくなり、その後に国民健康保険の被保険者証を使用
した場合は、町が負担した分の医療費を返していただくこ
とになります。
※お手元に職場の健康保険証が届いていなくても、職場
の健康保険に加入した時点で、国民健康保険の被保険

　者証は使用できません。職場の健康保険証が届く前に
　受診する場合は、国民健康保険の被保険者証を使用せ
　ず、健康保険の切替手続中であることを医療機関等に
　申し出てください。

脱退の届け出が遅れると
被保険者証の有効期間について

マイナンバーカードを健康保険証としてお使いください

▲被保険者証
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場
所

町農政課　農業振興班
秋田おばこ農業協同組合　美郷町営農センター
秋田ふるさと農業協同組合　金沢営農センター

☎0187（84）4908
☎0187（85）4114
☎0182（37）2124

農産展出品者を募集します農産展出品者を募集します

【第4部】
野菜

2類 枝物類

1kg

５本
３個
３本３把
１０個（本）
出荷箱1箱

2パック（各200g）
２袋
２個（本）

2個
4個

1類 切花類

1類 きのこ類 乾シイタケ1袋（200グラム）、生シイタケ2パック（各100グラム）
ナメコ・エノキタケ・ヒラタケ・マイタケ・ブナシメジ・エリンギ3パック（各100グラム）

【第8部】
我が家の自慢

1類 農林園芸加工品 漬物類、ジャム、乾燥野菜、餅菓子類、乾麺類、佃煮
缶詰・瓶詰、味噌類、つゆ・たれ類（包装または出荷単位３個）   
   

【第6部】
農林園芸
畜産加工品

【第5部】
花き

2類 畜産品および加工品 食肉加工品（瓶詰・缶詰・くん製）2個、蜂蜜広口瓶2本   
3類 農林工芸品 民工芸品、あけび細工、イタヤ細工、曲げわっぱ、小木工品（1個または1組）   

枝物10本（根をカットしたもの）   
切花10本、切葉10本（根をカットしたもの） ※ただし、ダリアについては５本   

【第7部】
林産品

1類 野菜

1類 果実

リンゴ、柿
葉たばこ 30枚3類
いも類 甘しょ・馬鈴しょ2キログラムまたは出荷箱1箱2類

1類 豆類 子実2リットル、株大豆10株（ビニール袋入れ）
1類 水稲 2把（1把各5株）、玄米（2kg）

【第3部】
果樹

【第1部】水稲

1類 珍品・奇品・自慢品 珍品・奇品・自慢品・大物・びっくり品については、1個でも可
その他 上記出品規格に満たないもの《家庭菜園でできたものなど、なんでもどうぞ！》

【第2部】
畑作物および
工芸作品

栗
その他　大きさによって２～４個程度

５個トマト・ナス・ピーマン・カブ・タマネギ・ハヤトウリ
ズッキーニ
カリフラワー・ブロッコリー
ネギ
ニンニク・キュウリ
サヤインゲン・サヤエンドウ・食用菊
ミニトマト・オクラ・シシトウ
ホウレンソウ・チンゲンサイ・ツルムラサキ・菜類
キャベツ・ハクサイ・カボチャ・レタス・ナガイモ・レンコン

２株セロリ
２キロサトイモ
２本１把ダイコン
2把（20本）セリ
1把（10本）ゴボウ

ブドウ、メロン

　出品受付日時と出品規格は次のとおりです。各種褒賞を
多数準備してお待ちしていますので、ふるってご出品くだ
さい（個人、集落営農組合、農事組合法人を問いません）。
不明な点は下記までお問い合わせください。

　「農産展」終了後に出品物を引き取りに来る
か、引き取らずに来場者にご提供いただくかを
選べます。出品申込時に確認しますので、どち
らを希望するかお申し出ください。

10月17日㈭
午前９時～午後５時

日
時

秋田おばこ農協
美郷エリア園芸集出荷所

10月18日㈮
午前９時～正午

美郷町総合体育館
リリオス内「農産展」会場

出
品
受
付

出

品

規

格

会場◆美郷町総合体育館リリオス、美郷町公民館、美郷町南ふれあい館

お問い合わせ出品物の引き取りについて

３個のうちの１個は審査時の
試食用になります。

10月19日■～10月20日■開催10月19日■～10月20日■開催土 日

出品された方には参加賞を差し上げます！！
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　町では、１０月を「いきいきス
ポーツ健康のまち」推進月間と
して、町民の皆さんがスポーツ
に親しみやすい環境づくりに取
り組みます。１０月14日のスポー
ツの日には、スポーツ施設の無
料開放も予定しています。詳細
は広報美郷１０月号でお知らせ
します。この機会にスポーツを
通じた心と体の健康増進に努
めましょう！

問●町教育委員会　生涯学習課　スポーツ振興班 ☎0187（84）4916

問●町教育委員会　生涯学習課　社会教育班 ☎0187（84）4915 FAX0187（83）2451

■チケット料金
　大人1,000円・高校生以下無料（要チケット）
※全席自由席です。
※未就学児の同伴および入場はできません。
※（公財）三井住友海上文化財団の助成による特別料金と
　なっています。
※コンサート前日までにチケットが完売した場合、当日券
　の販売はしません。
■チケット発売日
　９月２０日㈮　午前10時～
※電話予約はできません。

Let’s enjoy sports !!
１０月は「いきいきスポーツ健康のまち」推進月間です

大萩康司クラシックギター・リサイタル
美郷町合併２０周年記念事業
三井住友海上文化財団 ときめくひととき 第1040回

一、 私たちは、スポーツを通じて、健康な心と体をつくります。
一、 私たちは、スポーツに親しみ、ふれあいと交流を深めます。
一、 私たちは、スポーツを楽しみ、活気ある町を目指します。
一、 私たちは、スポーツに取り組みやすい環境の充実に努めます。

美郷町は町民が皆、健やかで心豊かに暮らすことを願い、
スポーツを通じて健康を育み、元気でいきいきとした町を目指すことをここに宣言します。

平成27年３月６日　美郷町

いきいきスポーツ健康のまち宣言

日　時◆１１月２３日（土・祝）
　　　　午後２時～（開場：午後１時３０分～）
会　場◆美郷町公民館
主　催◆美郷町・美郷町教育委員会・秋田県・（公財）三井住友海上文化財団
後　援◆秋田魁新報社・ABS秋田放送・AKT秋田テレビ・AAB秋田朝日放送・
　　　　エフエム秋田

©SHIMON SEKIYA

■チケット取扱場所
　・美郷町公民館、
　　学友館、北ふれあい館
　　（午前９時～午後５時）
　※販売は次の日を除く。
　　９月２３日㈪、9月３０日㈪、１０月７日㈪、10月１５日㈫、
　　10月２１日㈪、10月２８日㈪、１１月４日㈪、１１月１１日㈪、
　　１１月１８日㈪
　・㈱カシワヤ楽器　　　・㈱楽器の店カネキ
　・イノウエレコード店　   ・㈱美音社
　・さきがけニュースカフェ

■チケット取扱場所
　・美郷町公民館、
学友館、北ふれあい館

　　（午前９時～午後５時）
　※販売は次の日を除く。
　　９月２３日㈪、9月３０日㈪、１０月７日㈪、10月１５日㈫、
　　10月２１日㈪、10月２８日㈪、１１月４日㈪、１１月１１日㈪、
　　１１月１８日㈪
　・㈱カシワヤ楽器　　　・㈱楽器の店カネキ
　・イノウエレコード店   ・㈱美音社
　・さきがけニュースカフェ

このコンサートは（公財）三井住友海上文化財団の助成により開催しています。
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はい

問●町福祉保健課　健康対策班 ☎0187（84）4900

Vol.5

地
域
お
こ
し
協
力
隊
通
信

地
域
地
域
おお
こ
し
こ
し

地
域
お
こ

域域
学校が始まり、９月を迎えました。皆さんは夏休みや

お盆をどのように過ごされましたか。お盆が近づくと、仕出しの
広告がたくさん出回るんですね。それを見ていて、うきうき・そわ
そわする私でした。
　そんな時期に、友人や知人と話す機会を通じて気づいたことが
あります。ミドル・シニア世代の話題は、家族や仕事、健康の話題
はもちろんですが、いつのまにか家や土地、お墓の話題になっていることがあるのです。事業や家
業だけでなく、財産や権利その他名義など引き継ぐものをどうするか、という悩みに惑わされる
ようになるのです。人は、悩みも生きがいの一つみたいですね…。

　私は「地域おこし協力隊」の「移住コンシェルジュ（お世話係）」
です。他の地域から美郷町に移住したいと思っている方や、町
内定住のために住宅の取得を考えている方に、住まいの情報を
提供できたらと思っています。
　そこでお知らせです。町では、空き家等の有効活用について
『空き家バンク制度』を運用しています。この制度は、空き家等
を「売りたい」「貸したい」という物件を、町ホームページ等を通
じて「買いたい」「借りたい」方に情報提供するためのものです。
皆さんご存じのとおり、住まいや土地は手を掛ける人がいない
と、維持や管理が難しくなりますよね。空き家等の悩みをお持ち
の方々は、どうぞお気軽にご相談ください。お問い合わせは、町
商工観光交流課（☎0187（84）4909）まで。

美郷町地域おこし協力隊　梶原 恵美子

　移住者の一人として、交流会に参加しました。以前のお住まいは北海道から沖縄まで
さまざまで、Uターンの方も含めて、皆さん現在の生活を楽しんでいらっしゃいました。
初対面でもすぐに打ち解け、楽しいお話ができました！

　新型コロナワクチンの接種は、令和6年3月末まで全額
公費による特例臨時接種として行われていましたが、今年
度からは年1回の医療機関での個別接種になります。
対 象 者◆
　美郷町内に住所があり、次の要件いずれかを満たす方
　①65歳以上の方
　②60歳以上65歳未満であって、心臓、腎臓もしくは呼吸
　　器の機能障害のある方、またはヒト免疫不全ウイルス
　　による免疫の機能障害のある方
助成期間◆10月1日㈫～
※10月1日㈫以前の接種は費用助成の対象外です。

助成金額◆10,300円（町：2,000円　国：8,300円）
　　　　　※接種費用のうち、10,300円を差し引いた金
　　　　　 額が自己負担分となります。
　　　　　※対象者のうち生活保護世帯の方は、接種費用
　　　　　　の全額が助成されます。
　　　　　※予約した医療機関に「緊急時医療依頼書」を提
　　　　　　示してください。
接種回数◆1回
接種方法◆今回の接種からは、各医療機関に直接予約して
　　　　　ください。対象者への予診票の送付はしません
　　　　　ので、医療機関か町福祉保健課窓口でお受け
　　　　　取りください。

新型コロナワクチンの定期接種が始まります

（※）新型コロナワクチンの接種を初めて受ける場合は、合計2回の接種を行います。

今回の接種が
可能です

最後の接種から
3カ月以上経過
していますか？初回接種（※）は

受けて
いますか？

最後の接種から
3カ月空ける

初回接種（※）が可能です
2回のうち1回目のみ助成の対象になります

いいえ

はい

いいえ
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申・問●町企画財政課　企画財政班 ☎0187（84）4901 FAX0187（85）3102
　　 ✉furusato_nozei3310@town.misato.akita.jp

　　 株式会社ウィルドリブン（町ふるさと納税委託事業者） ☎050（5491）1168
 　✉furusato-misatocho-akita@willdriven.co.jp

問●町総務課　総務班 ☎0187（84）1111
町生涯学習課　社会教育班（美郷町公民館内） ☎0187（84）4915
町生涯学習課　歴史文化財班（美郷町学友館内） ☎0187（84）4920

　ふるさと納税制度による町への寄付促進と地元特産品等
のＰＲ、地産外商等との相乗効果を図るため、ふるさと納税を
行った方へ提供するお礼の品（返礼品）を募集しています。

　チョイスPayを利用できる店舗が充実することにより、より多くの方からご利用してもらう機会が増えますの
で、多数の店舗のご参加をお待ちしています。

　ふるさと納税の返礼品として利用できる地域限定の電子ポ
イントで、寄付額の３割相当のポイントが付与されます。１ポイ
ント１円として、スマートフォン等のアプリを利用し、町内加盟
店での買い物や食事、宿泊、レジャーなどに利用できます。事
業者自身による利用券等の発行が不要のため、これまでふる
さと納税の返礼品を取り扱うことができなかった飲食店や物
産店、サービス提供事業者などが加盟店として参加すること
で、ふるさと納税制度を活用できるようになります。

　六郷・仙南各出張所では、９月３日㈫より各種証明書や町税などの納付ができる「セミセルフレジ」
を導入します。このレジは、交付手数料などレジの登録を職員が行い、窓口に来られた方が直接現金
を投入し、お釣りを受け取っていただく自動精算タイプのレジです。待ち時間短縮など町民の皆さん
の利便性向上にもつながりますので、ご理解とご協力をお願いします。

　町ではふるさと美郷応援寄付を通して、全国に向けて町
特産品をＰＲしています！この機会に、町外に住むご家族やご
親戚、ご友人などにふるさと美郷応援寄付をご紹介ください。

※事業者およびお礼の品の要件については町ホームページをご覧
　ください。

初めて応募する事業者
①下記担当へ資料請求
②事業内容等を確認後、各種
　書類を提出

すでに承認を
受けている協力事業者 記念品申込書等の提出

チョイスPayとは…

お礼の品登録方法

　町ホームページに掲載している加盟店参加資格および
加盟店規約等をご確認の上、次の書類を下記担当へ提出
してください（様式は町ホームページからダウンロードでき
ます。このほか事業者登録のための書類をお願いする場合
があります）。
　①事業者登録シート・チョイスPay同意書
　②チョイスPayページに掲載する画像5枚以内（店舗外観
　　（1枚）、店舗内観や商品写真、業務風景など（4枚まで））

ふるさと納税に関するお知らせ

「ふるさと納税払い チョイスPay」加盟店を募集しています

ふるさと美郷応援寄付（ふるさと納税）のお礼の品を募集していますふるさと美郷応援寄付（ふるさと納税）のお礼の品を募集していますす

詳しくは 秋田県美郷町 ふるさと納税 検索

加盟店登録方法

六郷・仙南各出張所の窓口に
「セミセルフレジ」を導入します
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申・問●町商工観光交流課　観光班 ☎0187（84）4909 ✉kanko@town.misato.akita.jp

観光情報を しよう！し発信！ 収集！ 共有！
美郷町の美郷町の

美郷町観光情報
データベース
美郷町観光情報
データベース

町内各施設

口コミの確認
返信も可能

観光客・
　  利用者

町内事業者

　美郷町を観光等で訪れた方向けの情報を発信するスマートフォン・タブレット
用のガイドアプリです。アプリ内で観光スポットやお店の情報を検索すると、目的の場所
まで美郷のミズモが案内してくれる機能を持っています。

美郷町観光ガイドアプリ

　観光客の方が実際に手に取ることができる、情報満載のカードです。道
の駅美郷に隣接する「美郷町観光情報センター」内に掲示板が設置されて
います。ご自由にお取りください。

美郷町まちナビカード

　美郷町の名所や飲食店、
宿泊施設など観光情報の一
括した発信と共有を目的とし
たプラットフォームで、閲覧者
が口コミを投稿できる等、今
までにない機能を持っていま
す。データベースは町内３施
設（名水市場湧太郎・道の駅
美郷・美郷町観光情報セン
ター）に設置されているデジ
タルサイネージのほか、Web
サイトでも閲覧
できます。

美郷町観光情報データベース

収集！

　美郷
用のガイドアプ

美収集！
共有！

口コミの
投稿

登 録 事 業 者 大 募 集 !!
■美郷町観光情報データベース
登 録 料◆無料
登録条件◆・商店、飲食店、宿泊施設、その他観光
　　　　　　 に関連した事業者や団体であること 
　　　　　　・メールでのやりとりができること

■美郷町観光ガイドアプリ
登 録 料◆年間2,000円
■美郷町まちナビカード
登録条件◆美郷町観光ガイドアプリに登録してい
　　　　　 ること

発信！

　大和建設株式会社（代表取締役社長・大和大介）より、現金１００万
円を寄付していただきました。この寄付金は、町行政の推進等に活用
させていただきます。ありがとうございました。

寄付ありがとうございます

■（左）大和大介社長■（左）大和大介社長
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■１部少年男子シングルスの部　
　準優勝　鈴木 琉唯 さん（大曲工業高２年）
■１部少年男子ダブルスの部　
　準優勝　佐藤 海翔 さん（大曲工業高３年）・
　　　　　木村 大夢 さん（大曲工業高３年）ペア
　第３位　鈴木 琉唯 さん・
　　　　　高橋 蒼空 さん（大曲工業高２年）ペア

■男子５年100ｍ 　  第３位　木下 琉生 さん（六郷小5年）
■男子1000ｍ　　　第３位　髙田 泰聖 さん（六郷小6年）
■女子コンバインドＢ 第５位　髙橋 実聖 さん（六郷小6年）
　（種目のうち「ジャベリックボール投」で第３位）
※この活躍により、木下さん、髙田さん、髙橋さんは８月４日に
　北海道で開催された「第１３回東日本都道県小学生陸上
　競技交流大会・北海道函館大会」に出場しました。

美郷町野球大会 行政区部門

■２年生以下の部
　優　勝
　髙橋 蘭 さん
　（千畑小2年）

第７５回県民スポーツ大会
バドミントン競技

（７月６日、７日　美郷町総合体育館リリオス）（７月６日、７日　美郷町総合体育館リリオス）

（7月14日　美郷町野球場）　（7月14日　美郷町野球場）　

令和６年度
秋田県少年少女陸上競技大会
（６月３０日　秋田県営陸上競技場）（６月３０日　秋田県営陸上競技場）

■優　勝　　　　前郷軍団
　最優秀選手賞　加藤 駿人 さん（前郷軍団）
■優　勝　　　　前郷軍団
　最優秀選手賞　加藤 駿人 さん（前郷軍団）

（６月２９日
大仙市ふれあい体育館）
（６月２９日
大仙市ふれあい体育館）

（７月２１日　由利本荘市・ナイスアリーナ）（７月２１日　由利本荘市・ナイスアリーナ）

活躍・表彰おめでとうございます第３０回東北小学生
バドミントン大会秋田県予選会

第３０回東北小学生
バドミントン大会秋田県予選会

■男子２年生以下
　シングルスの部
　優　勝
　鈴木 涼音 さん
　（千畑小２年）
■男子３年生以下
　シングルスの部
　準優勝
　小田長 旬 さん
　（仙南小３年）
■男子５年生以下
　ダブルスの部
　優　勝
　尾久 海斗 さん
　（仙南小５年）・
　鎌田 雫暉 さん
　（仙南小５年）ペア
■女子５年生以下
　ダブルスの部
　第３位
　杉澤 梨花 さん
　（千畑小5年）・
　森川 麻陽 さん
　（千畑小5年）ペア

■男子２年生以下
　シングルスの部
　優　勝
　鈴木 涼音 さん
　（千畑小２年）
■男子３年生以下
　シングルスの部
　準優勝
　小田長 旬 さん
　（仙南小３年）
■男子５年生以下
　ダブルスの部
　優　勝
　尾久 海斗 さん
　（仙南小５年）・
　鎌田 雫暉 さん
　（仙南小５年）ペア
■女子５年生以下
　ダブルスの部
　第３位
　杉澤 梨花 さん
　（千畑小5年）・
　森川 麻陽 さん
　（千畑小5年）ペア

第２７回
大曲仙北小学生
学年別剣道大会

第２７回
大曲仙北小学生
学年別剣道大会

■第４部　家兎の部
　優等賞
　秋田県知事賞
　髙橋 清一 さん（外川原）
　兎名：満月

（７月１日　大仙市ささくら公園）（７月１日　大仙市ささくら公園）

第１８回大仙・仙北・
美郷畜産共進会
第１８回大仙・仙北・
美郷畜産共進会

髙橋清一さんと　
満月▶

■中央３名：左から木下琉生さん、
　髙田泰聖さん、髙橋実聖さん
■中央３名：左から木下琉生さん、
　髙田泰聖さん、髙橋実聖さん

■左から森川麻陽さん、
　杉澤梨花さん、小田長旬さん、
　鎌田雫暉さん、尾久海斗さん

■左から森川麻陽さん、
　杉澤梨花さん、小田長旬さん、
　鎌田雫暉さん、尾久海斗さん

■鈴木涼音さん■鈴木涼音さん
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MISATOPICS

秋田県中学校総合体育大会
■陸上競技
　男子1年1500ｍ
男子2・3年1500ｍ
女子３年100ｍ
女子共通800ｍ
女子1年1500ｍ
■バスケットボール
　男子　
■バドミントン　
　女子ダブルス

■相撲
　団体
　個人１年の部
　個人２年の部
　　　　　　　
　個人３年の部
　　　　　　　
　個人選手権
■ソフトテニス　
　男子団体

第２位　髙橋 咲琥 さん
第１位　倉田 圭梧 さん
第１位　小野寺 菫 さん
第２位　髙橋 心花 さん
第４位　佐々木 黎 さん

第３位

第３位　田口 歩悠奈 さん・
　　　 照井 愛梨 さん ペア

第２位
第２位　鈴木 斗真 さん
第３位　伊藤 章悟 さん
第５位　小林 泰介 さん
第１位　髙橋 煌稀 さん
第２位　阿部 世奈 さん
第１位　髙橋 煌稀 さん

第３位

美郷中学校の活躍

■小型ポンプ操法の部
　優　勝　第２分団
　準優勝　第１分団

■規律訓練の部　
　優　勝　第２分団
　第３位　第１分団

大仙仙北美郷支部消防訓練大会
（7月14日　大仙市「大曲の花火」公園）（7月14日　大仙市「大曲の花火」公園）

　東京都港区立御田小学校の４年生から６年生の児童１９名とPTA関係者など12名
が、７月２６日から２８日にかけて美郷町を訪れました。

　同校児童は、イワナのつかみ取りや野菜パーティー、５年ぶりとなるホー
ムステイなどを通して千畑小学校の児童と交流を深めました。また、
８月９日から１１日にかけて千畑小の児童が東京を訪れ、御田小

の児童と都内観光などを通して交流を深めました。

名

ー

小

千畑小学校と御田小学校（東京都）の
学校間交流推進事業
千畑小学校と御田小学校（東京都）の
学校間交流推進事業

多くの時間をともに

美郷カレッジ各界のスペシャリストから学ぶ

　東洋大学学長の矢口悦子さんを講師に招いた今年度３回目の美郷カレッジが7月27日に美郷町公
民館で開催されました。
　「子育て支援と地域コミュニティ～健康寿命の延伸と子育ての意義～」と題した講演では、はじめに
イギリスの事例として子育て支援とコミュニティづくりが同じ施設で行われている様子が写真とともに
紹介されました。続いて国内の現状として「高齢者の定義の変更を検討する必要があるほど健康寿命
が伸びている」ことを挙げ、地域で暮らし、その地域ならではの文化や言葉を知る地域住民が、身に付
けた「知恵」を次世代に伝える形で子育てに関わることが多様性と豊かさのある地域を残すことに繋が
ると結びました。受講者からは「持続可能な社会にどう
対応して何を残していくのか勉強になった」「心の豊か
さを考えさせられた」という感想が寄せられました。

各

民

イ
紹
が
け
る
対
さ

■矢口悦子さん■矢口悦子さん

全国＝全国大会出場 東北＝東北大会出場

■ジュニア男子シングルスの部　
　優　勝　鈴木 琉唯 さん（大曲工業高２年）
第３位　高橋 蒼空 さん（大曲工業高２年）
■ジュニア男子ダブルスの部　
　準優勝　鈴木 琉唯 さん・高橋 蒼空 さん ペア

JOCジュニアオリンピックカップ
第４３回全日本ジュニアバドミントン

選手権大会秋田県予選会
（７月２７日、２８日　潟上市天王総合体育館）（７月２７日、２８日　潟上市天王総合体育館）

■（左）高橋蒼空さん、（右）鈴木琉唯さん■（左）高橋蒼空さん、（右）鈴木琉唯さん

■ホストファミリーとの顔合わせの様子■ホストファミリーとの顔合わせの様子

全国

東北
東北
東北
東北
東北

東北
東北

東北
東北
東北
東北
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夜市会場変われど賑わい変わらず

　ヨネックス株式会社のソフトテニスチームに所属し、全日本２０２２年ナショナル
チームのメンバーである小松芹奈選手が講師を務めた「ソフトテニス教室」が、８
月３日に美郷中学校テニスコートで開催されました。
　当日は美郷中学校ソフトテニス部員16名が参加し、フォアハンド・バックハンド
ストロークやボレーを主に練習。小松選手はスイングの姿勢やラケットの面の向
き、ボールを打つポイントなど、一人ひとりへの丁寧なアドバイスに加え、所々で
ユーモアを交えた指導も行いま
した。強い日差しが降り注ぐ中
での教室となりましたが、生徒
たちは終始良い表情で練習に
臨んでいました。

　元祖爆笑王さんが８月７日に松田町長を表敬訪問しました。
　元祖爆笑王さんは、９月７日に金沢孔城館（旧横手市金沢小学校）
で開催される「後三年秋の陣in金澤」に参加します。
　メインイベントは、元祖爆笑王さんが企画し、自らMCを担当する
「紅白歌合戦」。また、菖蒲太鼓保存会や美郷ジャズオーケストラなど
のさまざまなステージがあるほか、出店やキッチンカーも並びます。

MISATOPICS

二十歳の集いシン・清風～美郷にひとりひとりの風を～

　２０歳を迎えた方々を対象とした「二十歳の集い」が、８月１５日に美郷町
公民館で開催されました。
　当日は華やかなドレスやスーツに身を包んだ出席者１40名が、旧友と
の再会を喜び合いました。式典では、出席者を代表して森川柚月さんが
「今年度の二十歳の集いのテーマ『シン・清風』にもあるように、多くの経
験を重ねた今、今度は私たちがこの町に一人ひとりの風を吹かせ、より良
い美郷町を築いていきましょう」とあいさつしました。その後、ブラボー中
谷さんによるマジックを交えた講演や実行委員会の皆さんが制作した記
念映像の放映が行われ、会場は大いに盛り上がりました。

　美郷町の夏の風物詩「夜市」が８月１０日、１１日の２日間にわたり
開催されました。会場を美郷町中央公園・安楽寺児童公園付近に変
更した今回。１０日は前夜祭として、旧六郷わくわく園跡地の南側の
通りに出店が並び、１１日には通りの出店に加え、大同衣料株式会
社の駐車場にステージが設置されメイン会場となりました。１１日の
夜市当日は、美郷中学校吹奏楽部によるマーチングパレードで幕
を開け、六郷小学校太鼓部の演舞や同小音楽部の演奏、旧３町村
と美郷町の盆踊りなど数多くのイベントが行われ、子どもと大人が
一緒になって夜市を盛り上げました。また、出店やキッチンカー、ス
テージが並ぶ会場周辺は、多くの来場者で賑わいました。

ソフトテニス教室ヨネックス特別協力

■森川柚月さん■森川柚月さん

■（右）ブラボー
　中谷さん
■（右）ブラボー
　中谷さん

元祖爆笑王さんが表敬訪問

■（右）小松芹奈選手■（右）小松芹奈選手

■（右）元祖爆笑王さん■（右）元祖爆笑王さん
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▲「夜市」のオープニングセレモニーであい
　さつをする松田町長

新作えほん原画展 永田萠の描く「みさと」
学友館特別展

　「新作えほん原画展 永田萠の描く『みさと』」が７月２０
日から８月２５日にかけて美郷町学友館で開催されまし
た。初日には、テープカットで開会を祝した後に永田萠
さんによるギャラリートークが行われ、制作時のエピソ
ードや込めた思いなどを話しました。今回の展覧会では、
ことし３月に出版した町オリジナル絵本「ミサトとセッカ
のだいぼうけん」の原画をはじめ、カラーインク作品や
アクリル絵画が約９０点展示されました。
　特別展に先立ち、６月２９日に千畑小学校周辺でワー
クショップ「絵本のモチーフとなったふるさとを描こう！」
が行われました。１８名の親子等が参加し、永田さんか
らアドバイスをもらいながら、アジサイや松・杉並木をス
ケッチしました。ほかにも講演会やサイン会などが行わ
れ、永田さんと直接関わることができる貴重な機会とな
りました。
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税　務　課

町税務課　☎0187（84）4902問

９月３０日㈪は固定資産税、国民健康保険税、
後期高齢者医療保険料の納期限です
■各税の納期限（口座振替日）

項　目 期別 納期限
（口座振替日） 期別

２期
２期
２期

９月２日㈪
９月２日㈪
９月２日㈪

固定資産税
国民健康保険税（普通徴収）
後期高齢者医療保険料（普通徴収）
町県民税（普通徴収）

３期
３期
３期

９月３０日㈪
９月３０日㈪
９月３０日㈪

納期限
（口座振替日）

納め忘れが
ないかご確認
ください

町税等の納付方法の詳細については「美郷
町ホームページ」または「令和6年度版 美郷
町まちづくりガイド」をご覧ください。地方税お支払サイト

納付書に記載された二次元コード（eL-QR）を利
用して地方税お支払サイトからも納付できます。
詳しくは右の二次元コードよりご確認ください。

美郷町長選挙立候補予定者説明会を開催します

問●美郷町選挙管理委員会事務局（町総務課内） ☎0187（84）1111

日時◆１０月１０日㈭　午前１０時～　　会場◆美郷町役場２階　第３・４会議室

　１１月１０日執行の美郷町長選挙立候補予定者説明会を開催します。説明会では、説明資料のほか
立候補届け出書類などを配布しますので、立候補を予定している方はご出席ください。

今月の粗大ごみ収集について
　今月の粗大ごみの収集は、次のとおりです。
収 集 日◆9月19日㈭

申込期間◆9月9日㈪～9月17日㈫
　（平日の午前8時３０分から午後５時１５分まで）

事前に美郷町シルバー人材センターへの申し込み（☎0187(84)0307）と収集券の購入が必要です。
※詳しくは「美郷町家庭ごみの分け方・出し方」４ページをご覧ください。

町住民生活課　環境安全班　☎0187（84）4903問

ド」をご覧ください。

住民生活課

　日ごろより、町内各温泉施設をご利用いただき、ありがと
うございます。湯とぴあ雁の里温泉は、源泉タンクの清掃お
よび、ろ過タンク取替工事等のため、次の日程で全館休業
を予定しています。

休業期間◆９月30日㈪～10月１日㈫
　　　　　10月21日㈪～10月24日㈭
※利用者の皆さんには大変ご迷惑をおかけしますが、ご理
　解をお願いします。

。

町商工観光交流課　観光班　☎0187（84）4909問

湯とぴあ雁の里温泉のメンテナンスに伴う休業のお知らせらせ

商工観光交流課

○秋田銀行
○北都銀行
○羽後信用金庫
○ＪＡ秋田おばこ
○ＪＡ秋田ふるさと
○ゆうちょ銀行

口座振替を希望する
方は次の取り扱い金
融機関でお申し込み
ください。
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町福祉保健課　地域包括支援班　☎0187（84）4907、 ロートピア緑泉　☎0187（84）3636申・問

高齢者生活支援ハウス「いちょうの家」の入居者を受け付けます
　冬期間の自宅での生活に不安がある高齢者を対象に
「いちょうの家」の入居者を次のとおり受け付けます。
対　　象◆次の要件をすべて満たす方
　①65歳以上の方
　②ひとり暮らし、または夫婦のみの世帯、家族等の援助
　　を受けられない方
　③高齢等のため独立して生活することに不安のある方
　④伝染病、精神的疾患がなく、問題行動を起こさず共同
　　生活に対応できる方

利用負担◆利用料、食費、電気料 など
　　　　　※利用料は収入により異なります。
定　　員◆7名
入居期間◆入居希望日（11月1日以降）から6カ月以内
申込方法◆10月4日㈮まで、下記へ申込書類を提出してく
　　　　　ださい。受付後、10月中に面談・審査を行い、必
　　　　　要度の高い方から入居決定します
申込書類◆入居申請書、住民票、本人の写真、医師の診断
　　　　　書、収入を確認できるもの

町福祉保健課　地域包括支援班　☎0187（84）4907 FAX0187（85）2107申・問

健康積み立て講座（冬のコース）参加者を募集します
　「最近物忘れが気になる…」「外に出て人と会うのがおっ
くうだな…」ということはありませんか？
　この講座は会話を楽しみながら、タブレットを使いなが
ら、認知症予防を目的とした「脳若トレーニング」を行いま
す。いつまでも元気に過ごしていくためのヒントがたくさ
ん詰まっています。ご参加お待ちしています。
対　　象◆町内在住の65歳以上の方

内　　容◆タブレット端末を使った認知症予防トレーニン
　　　　　グ、脳トレ  など
日　　程◆11月８日から１月10日までの毎週金曜日（全9回）
時　　間◆午前10時～午前11時30分
　　　　　（受付：午前９時３０分～）
会　　場◆美郷町中央ふれあい館　　参 加 料◆無料
定　　員◆24名　　申込期限◆10月25日㈮

福祉保健課

免許更新にも役立つ！

どちらも下記へお申し込みください。

対　象◆町内在住の65歳以上で、今まで町福祉保健課主催の
　　　　「健康積み立て講座」に参加したことがない方
日　時◆９月27日㈮　午前10時～午前11時30分（受付：午前９時30分～）
会　場◆美郷町中央ふれあい館　　定員◆24名　　参加料◆無料　　申込期限◆９月13日㈮日㈮㈮

金婚を迎えるご夫婦へのお知らせ
　めでたく金婚を迎えられるご夫婦を対象に、お祝いの品を
贈呈します。昭和49年中に婚姻届を出されたご夫婦が対象
です。希望されるご夫婦は、町福祉保健課または六郷・仙南各
出張所に備え付けの申込書に必要事項を記入の上、入籍日
のわかる書類（戸籍謄本など）を添えてお申し込みください。
贈 呈 日◆１１月22日㈮予定　※ご自宅へ贈呈に伺います。
申込期間◆９月24日㈫まで

対 象 者◆昭和４9年１月１日から１２月３１日までの間に
　　　　　婚姻届を提出されたご夫婦

複十字シール運動・ハンセン病援護募金運動にご協力ください
　9月10日より、複十字シール運動・ハンセン病援護募金運
動を実施します。複十字シール運動は、結核撲滅の意識啓
発と、結核などの胸部疾患をなくすための事業資金を集め
る募金活動です。ハンセン病援護募金運動は、ハンセン病
に関する正しい知識の普及や、全国の療養所で生活する県

人会員との交流促進資金の造成を目的としています。１世
帯当たり、複十字シール募金（100円）とハンセン病援護募
金（10円）を合わせた110円が目安となっています。町福祉
保健課、美郷町学友館、美郷町公民館の３カ所に募金箱を
設置しますので、皆さんの温かいご協力をお願いします。

町福祉保健課　健康対策班　☎0187（84）4900問

・対象となるご夫婦への個別通知はしていません。
・電話でのお申し込みは受け付けていません。申込書など
　の提出が必要です。
・当日のお時間の調整などに関しては、後日担当より連絡
　します。

健康積み立て
講座体験会を
行います
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知っ得！あんしん！！「認知症予防」㉘
　９月は「世界アルツハイマー月間」です。１９９４年「国際アルツハイマー病協会」（ADI）は、世界保健機関（WHO）と共同で
毎年９月２１日を「世界アルツハイマーデー」と制定しました。また、９月を「世界アルツハイマー月間」と定め、世界の患者と
家族に援助と希望をもたらすことを目的とし、認知症への理解を呼びかけるなどの活動を行っています。
　町では、認知症の方やその家族の居場所づくりとしての役割をもつ「認知症カフェ」を毎月開催していて、認知症の症状
や対応について学ぶことができる「認知症サポーター養成講座」を町内小学校と高校、企業等に実施しています。また、地
域の金融機関や商店等と連携を図る「気づきの輪」という認知症早期発見事業などの取り組みを行っています。

　高齢になるほど認知症になる方の割
合が増え、８５歳以上の４人に１人にその
症状があるといわれています。誰でもな
る可能性があり、高齢化が進む今、認知
症の数はさらに増えると予想されていま
す。この機会に「認知症は自分事」と考え、
理解を深めてみませんか。

　この冊子は、認知症介護研究・研修仙台センターが発行している
認知症に関する啓発冊子です。生活の中でなんとなく違和感や不
安を覚えたご本人やご家族に向けた、ヒントとなる情報をまとめた
絵本のような冊子です。右の二次元コードから、冊子を自由にダウ
ンロードすることができます。ぜひ、お読みください。

美郷町地域包括支援センター（町福祉保健課内）　☎0187（84）4907問

福祉保健課

　認知症は早期発見・早期対応が大切です。日常生活の中で心配なことや気になることがあるとき、まずはご相
談ください。

　秋田県では、県内の各試験場等での実習や講座を通じて
営農に必要な技術や知識を習得する「秋田アグリフロンテ
ィア育成研修」の研修生を募集しています。
応募資格◆次の要件をすべて満たす方
　　　　　①新たに農業を始めようとする方、または現に
　　　　　　農業を営む方のうち農業で自立しようとする
　　　　　　意欲が高く、研修終了後の町内就農が確実
　　　　　　と見込まれる方
　　　　　②就農予定時の年齢が50歳未満の方
　　　　　③開講式までに普通自動車運転免許の取得が
　　　　　　確実である方

募集人員◆秋田県全体で23名（予定）
研修期間◆24カ月（令和7年4月～令和9年3月）
応募期限◆10月4日㈮ 必着
　　　　　※11月中旬に選考があり、内定者には11月
　　　　　　20日㈬以降に通知があります。
そ の 他◆要件を満たす方は、国の就農準備資金として

年額１５０万円を研修期間中に受給することが
できます。また就農準備資金の受給要件を満
たさない方は、県・町の研修奨励金として月額
７万５千円（予定）を研修期間中に受給するこ
とができます。

令和７年度  秋田アグリフロンティア育成研修生を募集しています

町農政課　農業振興班　☎0187（84）4908申・問

います

農　政　課

「もしも　気になるようでしたらお読みください」のご紹介

認知症に関する相談窓口をご存知ですか？

このほかにも留意事項などがありますので、詳細は下記へお問い合わせください。

16広報2024.9

行
政
知
っ
得
情
報



町農政課　農業振興班　☎0187（84）4908申・問

美郷町学友館　☎0187（84）4040申・問

農　政　課

農業用無人航空機操作技能の新たな取得を支援しています
　病害虫防除のために、構成員等が農業用無人航空機の
オペレーター技能認定証を新たに取得した場合、所属する
団体に補助金を交付します。
対象団体◆町内の水稲病害虫防除事業実施団体や農業法
　　　　　人、集落営農組織など
申請期限◆令和７年３月１４日㈮

補助要件◆技能認定証を取得した構成員等が美郷町民で
　　　　　あり、令和6年１月から１２月までに教習を修了
　　　　　していること
補助金額◆オペレーター技能認定証を新たに取得するた
　　　　　めに要した受講料（税抜額）の３分の１以内の額
　　　　　（1人当たり上限額10万円）

町農業委員会事務局　☎0187（84）4913問

相続登記の申請が義務化されました
　相続登記がされず、登記簿を見ても所有者がわからない
「所有者不明土地」が全国で増加しています。これを受けて、
これまで任意だった相続登記の申請が令和６年４月１日か
ら義務化されました。
　令和６年４月１日より前でも、相続登記されていないも
のは義務化の対象となります。
　農地の所有者名義の変更をする相続
登記の手続きは、法務局またはお近くの
司法書士にお問い合わせください。詳し
くは、法務省ホームページ（右の二次元コ
ード）をご覧ください。

■農地を相続したら農業委員会へ届け出を
　農地を相続した方は、法務局での所有権移転の登記完
了後に、相続した農地が所在する市町村の農業委員会への
届け出が必要です（農地の所有者名義が亡くなった方のま
まですと、農地の売買や譲渡の手続きをすることができず、
農地の貸し借りも相続人の同意を集める必要があり、手続
きの際に大きな支障となります）。
　この届け出は、農業委員会が相続により農地の権利を
取得した方を把握するためのものですので、相続をしたこ
とが確認できる書類（登記完了証など）をお持ちの上、届
け出をお願いします。

～大切な農地を守り、引き継ぐために～

手づくりしかけ絵本教室を開催します
　簡単なしかけで楽しい絵本やカードが作れます。
日　　時◆10月６日㈰　午後１時30分～午後４時
会　　場◆美郷町中央ふれあい館
参 加 料◆無料（はさみ・のり・カッター・定規をご持参く
　　　　　ださい）

講　　師◆嵐田 康平 さん（メッゲンドルファー）
申込方法◆下記へ電話またはＦＡＸでお申し込みください
　　　　　（先着50名）。
※小学２年生以下の児童は、大人と一緒にご参加ください。

2024美郷町読書フェスタを開催します
　絵本の読み聞かせや人形劇などをお楽しみください。
日　　時◆10月6日㈰
　　　　　午前9時30分～午後0時15分
内　　容◆午前9時30分～：
　　　　　　心に残った本の紹介コンクール表彰式　
　　　　　午前10時10分～：
　　　　　　町内ボランティアによる読み聞かせ　　
　　　　　午前11時～：人形劇団クスクスによる人形劇
　　　　　午前11時45分～：雑誌リサイクル市　　

会　　場◆美郷町学友館
参 加 料◆無料
※事前申込は不要ですが、雑誌リサイクル市は整理券が必
　要です。整理券は、当日午前9時15分から図書館で配布
　します。
※時間は進行状況により前後しますので、あらかじめご了
　承ください。

生涯学習課

法務局での登記相談は、事前に電話予約が必要となりますのでご注意ください。

（税抜額）の３分の１以内の額
10万円）

農業委員会
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歯みがきで
ばい菌やっつけるぞ！

谷屋 双優ちゃん

ふゆふゆ

（上畑屋）
お兄さんと一緒にこれからも
歯みがきがんばります！

佐藤 透華ちゃん

とうかとうか

（上深井）

これからもむし歯にならない
ようにがんばります！

本間 煉人ちゃん

（上畑屋）
これからもがんばろうね！

高橋 星朱ちゃん

髙橋 和玖ちゃん

（町田）

しっかり歯みがき
がんばってます！

（上畑屋）
歯みがきで

むしばい菌やっつけるぞ！

三浦 漸ちゃん

（大町）

お兄ちゃんと
 歯みがきがんばります！

佐藤 星希香ちゃん

ほのかほのか

（森先）

食べるの大好き！
歯みがきがんばります！

地主 聖空ちゃん

せらせら

（押切紀の国）
これからも歯みがき
がんばります！

安藤 蒼陽ちゃん

（旭町）
髙瀬 碧人ちゃん

口を大きく開けて
歯みがきをがんばります！

（万願寺）
毎日みがいて
がんばります！

久米 市華ちゃん

（橋本）

むし歯のない子

れんとれんとらららら

ぜんぜんわくわく

あおあおいちかいちかあおとあおと

問●美郷町総合体育館リリオス ☎0187（86）8300

美郷町総合体育館リリオス長期休館のお知らせ
　美郷町総合体育館リリオスは、施設改修工事のため下記日程により長期休館となります。利用者の皆さん
にはご不便をおかけしますが、ご理解とご協力をお願いします。なお、リリオス以外の体育施設は通常どおり
利用可能です。また、それら施設の利用申請については休館中のリリオスでも手続き可能ですので、詳しくは
下記へお問い合わせください。

休館期間◆令和7年1月27日㈪～令和7年3月31日㈪
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美郷町金沢字下館125（道の駅美郷の敷地内にあります）

　6次産業である農作物の加工品「漬物」。改正食品衛生
法により、漬物製造には漬物製造業の許可が必要です。
町では、改正食品衛生法に対応した共同加工所を貸し出
し、今後も漬物を製造して販売ができるよう支援します。
　共同加工所の利用基準として「食品衛生責任者」の資
格を必要としています。
　食品衛生責任者とは、食品衛生法に定められた規則に
より、設置が義務付けられていて、食品製造業などの食
品営業施設において衛生管理の中心的役割を担う、食
品衛生責任者資格を持つ人のことを指します。
　秋田県食品衛生協会で年数回養成講習会を開催して
います。一般的な衛生管理とHACCPに沿った衛生管理

について、食中毒予防対策などの基本的な食品衛生に
必要な内容を講習で学びます。
■今後の講習会の日程（申し込みは食品衛生協会へ）
　①10月7日㈪　午前１０時～午後４時４５分　
　　大曲交流センター（大仙市大曲日の出町）
　②12月12日㈭　横手市（場所・時間未定）
　③2月19日㈬　午前１０時～午後４時４５分　
　　大曲交流センター（大仙市大曲日の出町）
※栄養士、調理師の資格をお持ちの方は講習会の受講
　なく責任者として登録することが可能です。
※すでに資格をお持ちの方は定期的に実務講習会を受
　けましょう。

食品衛生責任者とは

食品衛生管理の質を高め、安心安全な漬物製造を！

生薬栽培をしてみたい方、興味のある方はお気軽に町農政課までご相談ください。

問●町農政課　農業振興班 ☎0187（84）4908

漬物共同加工所リニューアル♪

漬物共同
加工所を利用
しませんか？

カンゾウが順調に生育しています！

問●町農政課　農業振興班 ☎0187（84）4908

目指せ！

　キキョウ、ノイバラに続
き、町で本格栽培に向けて
試験栽培を進める薬用植
物の一つカンゾウ。漢方処
方の約7割に使用され、根
やストロン（地下茎）が生薬
原料として用いられていま
す。ことし栽培に取り組む
３名の農家ほ場では、順調
に生育が進むカンゾウを
見ることができました。

■1年目（8月下旬）■1年目（8月下旬） ■2年目（6月上旬）■2年目（6月上旬）

19 MISATO TOWN PUBLIC RELATIONS 2024.9



「勉強会②『美郷雪華』の挿し木について」を開催します
開 催 日◆9月19日㈭
対 象 者◆「美郷雪華」を栽培し、将来的に出荷・販売し
　　　　　たいと考えている農業者（興味のある方も）
申込期限◆9月17日㈫

集合時間◆午後1時30分までに美郷町役場第2庁舎
　　　　　201会議室に集合してください。勉強会後、
　　　　　ほ場に移動します。
持 ち 物◆屋外作業に適した服装（帽子・長靴など）、作
　　　　　業用手袋、飲み物

町では、令和３年度から美郷雪華（白色ラベンダー）、レンコン、セリを美郷ブランド作物として推進しています。
上記のとおり活動していますので、ご興味をお持ちの方はぜひ下記へお問い合わせください。

申・問●町農政課　農業振興班 ☎0187（84）4908

美郷ブランド作物栽培勉強会
―  M I S A T O  B R A N D  F A R M  P R O D U C T S  ―

問い合わせ●町住民生活課　　戸籍年金班　　☎0187(84)4903
　　　　　　大曲年金事務所　お客様相談室　☎0187(63)2296

国民年金に関するお知らせ国民年金に関するお知らせ
「年金生活者支援給付金」について

■対象者
①老齢基礎年金を受給している方で、次の要件をすべて
　満たす方
　・６５歳以上
　・世帯全員の住民税が非課税
　・前年の年金収入額とその他所得額の合計が次のとお
　　りの方
　⑴昭和３１年４月２日以後生まれの方
　　７８９,３００円以下（789,300円を超え889,300円以下
　　の方には「補足的老齢年金生活者支援給付金」が支
　　給されます）
　⑵昭和３１年４月１日以前生まれの方
　　７８７,７００円以下（787,700円を超え887,700円以下
　　の方には「補足的老齢年金生活者支援給付金」が支
　　給されます）

　年金生活者支援給付金は、公的年金等の収入やその他の所得額が一定基準額以下の年金生活者の生活を支援するた
めに、年金に上乗せして支給されるものです。新たに給付金を受け取ることができる方には、日本年金機構から請求手続きの
案内が、９月初旬ころから郵送されますので、請求書（はがき）を日本年金機構に提出してください。請求書に記載された提出
期限を過ぎた場合でも、令和７年１月６日㈪までの提出分（必着）に限り、令和６年１０月分からさかのぼって支給されます。令和
７年１月７日㈫以降は、日本年金機構が請求書を受け付けた月の翌月分からの支給となります。

年金生活者支援給付金をかたる「詐欺」にご注意ください
　日本年金機構や厚生労働省から、電話で家族構成や金融機関の口座番号・暗証番号をお聞きしたり、手数料等の金銭を
求めたりすることはありません。

②障害基礎年金または遺族基礎年金を受給している方で、
　前年の所得額が「４,７２１,０００円（※１）+扶養親族の人数
　×３８万円（※２）」以下の方
　（※１）障害年金、遺族年金などの非課税収入は、年金生活
　　者支援給付金の判定に用いる所得には含まれません。
　（※２）同一生計配偶者のうち７０歳以上の方または老人扶
　　養親族の場合は４８万円、特定扶養親族または１６歳以
　　上１９歳未満の扶養親族の場合は６３万円となります。

●年金生活者支援給付金を受給されている方で支給
　要件を満たす場合、新たな手続きは不要です。
●これから年金を受給される方は、年金の請求手続き
　と併せて年金生活者支援給付金請求書を提出してく
　ださい。
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学友館だより
MISATO

児
童
書

一
般
図
書

え
ほ
ん

大澤 夏美（著）

塚本 哲生（著）
稲葉 可奈子（著）

舛田 光洋・宮本 さおり（著）
江田 証（著）

堀部 美奈子（著）
今村 昌弘（著）

宇津木 健太郎（著）
君嶋 彼方（著）
森永 卓郎（著）

ミュージアムと生きていく
経済のわからないことを結論から教えてくれる本

シン・働き方
賢い子の「そうじ力」
おなかの不調
和菓子の愉しみ
明智恭介の奔走
猫と罰
一番の恋人
がん闘病日記 お金よりずっと大切なこと

科学のおんどく 考える力がぐんぐん伸びる！

海のエイリアン図鑑
放課後ミステリクラブ 4 密室のウサギ小屋事件

ふしぎなつうがくろ
ひみつの相関図ノート

篠原 菊紀（監修）
山崎 陽子・山本 晴美（文）

知念 実希人（作）
花里 真希（さく）

望月 麻衣ほか（作）

図解いちばんやさしく丁寧に書いた相続登記の本

にっぽん味噌蔵めぐり
サンショウウオの四十九日
キャラ絵で学ぶ！日本のお祭り図鑑
パンダのソフトクリームやさん

山口 里美（監修）
岩木 みさき（著）
朝比奈 秋（著）
山折 哲雄（監修）
小川 かなこ（さく）

したきりすずめ
ちんあなごのしんかいツアー
さがして！みつけて！世界で旅あそび
タケシのせかい
ちょっぴりながもちするそうです

いもとようこ（文・絵）
大塚 健太（作）

しんたに ともこ（作）
室井 滋（文）

ヨシタケ シンスケ（著）

　「レファレンス」とは、本など資料を使って調べもののお
手伝いをする図書館のサービスのことです。「○○の使い
方について詳しく知りたい」「□□について載っている本は
ないか」など、日ごろ疑問に思っていることや深く調べてみ
たいことはありませんか。図書館がその疑問の解決のお手
伝いをします。利用料金は一切かかりません。お気軽に図
書館カウンターまでお問い合わせください。
※質問の内容によっては回答までにお時間をいただく場合
　や、レファレンスそのものに応じられない場合もあります。
　あらかじめご了承ください。

今月のオススメ
問●美郷町学友館  ☎0187（84）4040

　　町立図書館  ☎0187（84）4920

「レファレンスサービス」

新刊図書のご案内

問い合わせ●介護保険事務所　保険給付班　☎0187(86)3911　FAX0187（86）3914

介護保険事務所からのお知らせ介護保険事務所からのお知らせ

　住宅改修費の支給に係る受領委任払事業者は登録申請
が必要となり、下記日程の研修会を受講された事業者のみ登
録申請が可能になります。また、令和３年度から令和５年度に
登録された事業者も今回の更新登録研修会を受講していた
だくことで受領委任払事業者の更新登録が継続されます。こ
の研修では、受領委任払いを利用して住宅改修を行った際の
流れや、介護給付の対象になる住宅改修の項目、よくある質
問などを内容とします。
日　　時◆新規：１１月１１日㈪　午後１時３０分～午後３時３０分
　　　　　　　 　　　　　　 （受付：午後１時１０分～）
　　　　　更新：１１月１１日㈪　午後２時３０分～午後３時３０分
　　　　　　　 　　　　　　 （受付：午後２時１０分～）

会　　場◆仙北ふれあい文化センター
　　　　　（大仙市堀見内）
申込期限◆11月1日㈮
※申込書は「OS介護ネット（http://www.oskaigo
　net.or.jp/）」よりダウンロードし、FAXまたは郵
　送にてお申し込みください。

介護保険住宅改修受領委任払事業者の
新規・更新登録研修会の開催について

　被保険者から受領委任を受けた住宅改修業者
には、介護給付内工事代金の１割、2割または３割
が被保険者から支払われ、残りの９割、8割または
７割が介護保険事務所から支払われる制度です。

受領委任払いとは

ご存じ
ですか？
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３歳未満
３歳～小学生
中学生
高校生

区　分

30,000円

第3子
15,000円
10,000円
10,000円
10,000円

第1子・第2子

問●町こども子育て課　こども家庭班　☎0187(84)4904

●所得制限がなくなります。
●高校生年代の児童が新たに支給対象となります。
●支払い回数が年３回から年６回（偶数月）になります。
●第３子以降（※）の手当月額が30,000円になります。
※「第３子以降」の数え方に、年度末までに19歳になる方から22歳
　になる方が含まれるようになります（学生に限らず22歳になる方
　までが対象となりますが、生計費の相当部分を負担しているなど
　の要件があります）。

　令和６年１０月分（令和６年１２月支給予定）からの児童手当制度が変わります。

　平成18年４月２日以降に出生した児童を監護し、かつ現在児童
手当を受給していない方

児童手当制度改正のお知らせ

①制度改正の概要

■届け出が不要な方（手当額の改定処理を行います）
　⑴所得制限限度額超過のため、手当額が児童１人当たり月額5,000円（特例給付）の方
　⑵中学生までの児童のほかに、高校生年代までの児童を監護している方
　⑶中学生までの児童を３人以上監護している方
■届け出が必要な方
　高校生年代までの児童のほかに、年度末までに19歳になる方
から22歳になる方まで、合わせて３人以上監護している方（第３子
以降の数え方の変更に伴い、年度末に19歳になる方から22歳に
なる方までを含めるために必要な届け出です）

・監護相当、生計費の負担についての確認書
・対象となる方全員のマイナンバーを確認できるもの
※海外に留学している場合は、在学証明書など留学の事
　実を証明する書類等の提出が必要となります。

③美郷町から児童手当を受給している方（届け出が必要な場合があります）

※申請者は、児童と生計を同じくする父母のうち、生計を維持す
　る程度が高い方（所得が高い方）です。
※配偶者や児童と別居している、父母以外の方が監護している、
　第３子要件に該当する方がいるなどの場合は、追加で書類等の
　提出が必要となります。
※申請者が公務員（独立行政法人職員を除く）の場合は、勤務先
　でのお手続きとなります。
※申請者が美郷町外に居住している場合は、お住まいの市区町
　村へお問い合わせください。

②新たに支給対象となる方（申請が必要です）

●令和６年10月以降、改正後の支給額等に関する通知書をお送りします（新たに対象となる方、手当額が改定となる方のみ）。
●改正後の初回振込月は、令和６年12月を予定しています。
●振込日の数日前にお送りしていた「支払通知書」がなくなります（振込日は、広報美郷や町ホームページでお知らせします）。

⑤その他

■児童手当月額（令和6年10月～）

★★★みさと子育てナビ★★★
m i s a t o  p a r e n t i n g  n a v i g a t i o n

９月３０日㈪までに必要書類を町こども子育て課または六郷・仙南出張所へ提出してください。
※期日までに提出がない場合は、支給対象とならないことがあります。
※美郷町へ申請または届け出をした後に他市区町村へ転出した場合は、転出先の市区町村で児童手当の申請をしてください。

④申請または届け出が必要な方

必
要
書
類

・認定請求書
・申請者の保険証の写し
・申請者名義の通帳の写し
・申請者、配偶者、児童全員のマイナンバーを確認
　できるもの

必
要
書
類

22広報2024.9



４カ月児健診
７カ月児健診
10カ月児健診
1歳6カ月児健診

2歳6カ月児歯科健診

令和6年5月生まれ
令和6年2月生まれ
令和5年11月生まれ
令和5年1月・2月生まれ
令和4年1月・2月生まれ

美郷町保健センター

内　容 対　象会　場
9月27日㈮
9月27日㈮
9月27日㈮
9月10日㈫
9月  6日㈮

受付／12：45～13：15
受付／12：45～13：15
受付／12：45～13：15
受付／12：45～13：15
受付／12：45～13：15

日　時

9月
●千畑なかよし園　  ☎0187（85）3115
●六郷わくわく園　  ☎0187（84）0023
●仙南すこやか園 　 ☎0187（83）2100
●町こども子育て課  ☎0187（84）4904

問い合わせ

子育て支援の催し＆
おやこふらっと広場

子育て広場
「ひだまり」

おやこ
ふらっと広場

すこやか園開放

仙南すこやか園

9：30～16：30

9：30～11：30

毎週月～金曜日（平日のみ）

9：30～11：30子育て支援・自由遊び

廃材で手作りスタンプを作ろう
（土）9月 21日

9月 25日（水）

9月 18日（水）

9月 4日（水）

9月 11日（水）

9月 7日（土）
9月 14日（土）

事 業 名 対 象 ・ 内 容 期 日 場 所 時 間
9：30～16：30

千畑なかよし園
9：30～11：30

毎週月～金曜日（平日のみ）

ひまわり広場
9月 13日（金）

9月 20日（金）

9月 27日（金）

9月 6日（金）作って遊ぼう

主任先生の絵本の読み聞かせ

園外保育に出かけよう

9月生まれのお誕生会

子育て支援・自由遊び

六郷わくわく園

千畑なかよし園

下記をご覧ください。

仙南すこやか園

対　　象◆満３歳～小学校３年生（保護者も含む）
日　　時◆9月28日㈯　午前１０時～午前１１時３０分
会　　場◆美郷町住民活動センター（畑屋字街道東）
定　　員◆先着１０組　 　申込期限◆9月21日㈯
受付時間◆午前９時～午後５時（月曜日休館）

おやこふらっと広場
廃材で手作りスタンプを

作ろう

9月生まれのお誕生会
絵本の読み聞かせ講座「おはなしだいすき」

子育て支援・自由遊び

看護師さんのお話「救急の日」

作って遊ぼう

遠足に行こう

あそびにおいで

わくわく園開放

六郷わくわく園

9：30～16：30

9：30～11：30

毎週月～金曜日（平日のみ）

9月 26日（木）

9月 19日（木）

9月 5日（木）

9月 12日（木）

9月生まれのお誕生会
主任先生の手遊びの会①

子育て支援・自由遊び

作って遊ぼう

園外保育に出かけよう

ホールで遊ぼう

申込先●NPO法人みさぽーと　☎0187(84)4922

問●町こども子育て課　こども家庭班　☎0187（84）4904

月の健診カレンダー9

■ひまわり広場の様子■ひまわり広場の様子

（土）9月 28日
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■第二種電気工事士筆記試験（下期）準備講習①
　【電気理論等】　※オンライン受講可

10月1日火、10月2日水の2日間
10名　　　　　　　午前9時～午後4時

■（仕事で活かせる）エクセル応用講習
10月3日木、10月17日木の2日間
10名　　　　　　　午前9時～午後4時

■小型車両系建設機械特別教育
10月7日月～10月8日火の2日間
10名　　　　　　　午前9時～午後5時

■第二種電気工事士筆記試験（下期）準備講習②
　【施工方法・配線図等】　※オンライン受講可

10月8日火、10月9日水の2日間
10名　　　　　　　午前9時～午後4時

■JIS溶接評価試験準備講習
10月10日木、10月11日金の2日間
10名　　　　　　　午前9時～午後4時

■第二種電気工事士筆記試験（下期）過去問解説
　※オンライン受講可

10月17日木、10月18日金の2日間
10名　　　　　　　午前9時～午後4時

■共通事項
大曲技術専門校（大仙市大曲川原町）
現在お勤めしている方
無料（テキスト代は自己負担です）
ほかの講習は当校ホームページ（右の
二次元コード）からご覧ください。

県営船場町住宅（大仙市大曲船場町）
鉄筋コンクリート造4階建て 2DK 1戸
（平成6年度建設）
20,700円～　
9月2日月～9月10日火　　　　　　10月1日火
単身可、住居困窮状況、所得 など
※詳細は秋田県ホームページをご覧いただくか、
　下記へお問い合わせください。
期間中に入居希望者がいなかった場合は、翌月に
引き続き募集します。

　毎年9月9日を「救急の日」、令和6年度は9月8日日から9月
14日土までを「救急医療週間」としています。この期間に併せ
て、地域の皆さんに救急に対する正しい理解と認識を深めて
いただくために、大曲消防署南分署ではイオンスーパーセン
ター美郷店にて救急フェアを開催予定です。救急に関する知
識を学ぶことはもちろん、紙芝居や消防車両の展示、放水体
験など盛りだくさんとなっています。

9月8日日　午前9時～正午
イオンスーパーセンター美郷店
・応急手当体験　・消防車両展示　・放水体験
・防火服着装体験　・救急に関する紙芝居 など

　※参加者には救急車のペーパークラフトをプレゼント。

大仙警察署
美 郷 交 番
美郷北駐在所
美郷南駐在所

☎0187（63）3355
☎0187（84）2004
☎0187（85）3110
☎0187（82）1100

美美郷交番からの
お知らせお知らせ

美郷交番からの
お知らせ

秋の全国交通安全運動
運動期間◆9月21日㈯～9月30日㈪
■車を運転する方へ
・横断歩道を渡ろうとしている歩行者を見かけたら、横断歩
　道の手前で一時停止して道を譲りましょう。
・早目にライトを点灯して、自分の車の存在を周囲に知らせ
　ましょう。
・上向きライトを上手に活用して、遠くの歩行者を早めに発
　見しましょう。
■自転車の方へ
・自転車に乗るときはヘルメットを着用しましょう。
・自転車も早めにライトを点灯しましょう。
・万が一の事故に備え、自転車損害賠償責任保険等に加入
　しましょう。
■歩行者の方へ
・夕暮れ時や夜間は、明るい色の服や反射材を着用しましょう。
・道路を横断するときは、横断歩道を横断し、横断前に左右
　を十分に確認しましょう。また横断中も周囲の安全を確認
　しましょう。

キノコ採り遭難防止
　昨年までの5年中、キノコ採りの遭難件数は5件、遭難者は
6人となっています。キノコ採り中にクマに襲われケガをした
事案も発生しています。普段から行き慣れた山でも油断せず、
危険を想定して行動しましょう。
■遵守事項
・家族や知人に行き先を告げましょう。
・天気予報を確認しましょう。
・知らない山には入らないようにしましょう。
・無理をせず明るいうちに下山しましょう。
・クマに注意！クマの目撃が多い場所は控えましょう。
■どんな持ち物？
・食料、雨具、着替え、ラジオ、ライター、ナイフ、クマスプレー、
　鈴などを持ちましょう。
・携帯電話を持ちましょう（電波の届く場所を覚えておきま
しょう）。
・服装、所持品は目立つ色にしましょう。
■もし迷ってしまったら？
・むやみに歩き回らず、雨風を防げる場所で救助を待ちま
　しょう。
・明るくなったら見通しのよい場所を見つけて救助を待ちま
　しょう。
・携帯電話で110番通報しましょう。

認知症高齢者が
道で迷っていると気付いたら！

　認知症高齢者が行方不明になると、交通事故に遭ったり、
川や水路などへ転落したりする危険性があります。「はいかい
高齢者」を見かけた際には、その場で声かけをしていただき、
その場で110番通報をお願いします。

定　　員 実施時間

募集住宅
募集戸数

家　　賃
入居可能日

入居条件

問秋田県仙北地域振興局 建設部 建築課
☎0187（63）3113

10月開催予定の在職者訓練についてお知らせします

県営住宅の入居者を募集しています

募集期間

そ の 他

問い合わせ

開 催 日

定　　員 実施時間
開 催 日

定　　員 実施時間
開 催 日

定　　員 実施時間
開 催 日

定　　員 実施時間
開 催 日

定　　員 実施時間
開 催 日

実施会場
受講資格
受 講 料
そ の 他

申・問 大曲技術専門校 民間訓練支援室 ☎0187（62）6321

■車を運転する方へ

■自転車の方へ

■歩行者の方へ

■遵守事項

■どんな持ち物？

■もし迷ってしまったら？

2024みさと救急フェアを開催します　

問 大曲消防署南分署 救急班  ☎0187（87）8119

日　　時
会　　場
内　　容
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■トリコロキューブ体験会＆第1回ミニ大会
　3チームに分かれてチームの色を決め、自分の色のマットを
狙って柔らかいサイコロを投げ合計得点を競うスポーツです。
初めてのミニ大会なので、ほとんどの人が初心者です。お気
軽にご参加ください。

9月7日土　午前10時～午前11時30分
実際に道具を使った説明と練習をしながら実際に
プレイします。参加人数にもよりますが、簡単なミ
ニ大会も行う予定です。
無料（申込必要）　　　　　　 飲み物、内ズック
体験会：先着18名　
ミニ大会：先着6チーム（1チーム3名程度）

■講座「紙の魅力 ペーパークイリングを体験しよう」
　紙を巻き付けて小さなパーツを作り、それを組み合わせて
作品に仕上げるペーパークラフトです。

9月20日金　午後1時30分～午後3時
どなたでも参加できます。
300円（材料費）
飲み物
5名
9月18日水

■共通事項
美郷町住民活動センター（畑屋字街道東）
午前9時～午後5時（月曜日休館）

9月17日火　午前10時～午前11時30分
ロートピア仙南 地域交流スペース
（金沢西根字上糠渕）
お茶を飲んだり、昔懐かしい歌を一緒に歌ったり、
リフレッシュしましょう。
音楽健康指導士2級　中村 裕子 氏
無料

【介護士（新卒者）】若干名
　　平成15年4月2日から平成19年4月1日までに生まれた
　方で、採用後に介護福祉士等の資格を取得する意欲のあ
　る方（資格取得費用等の助成あり）
【介護士（職務経験者）】1名程度
　・昭和59年4月2日から平成15年4月1日までに生まれた方
　・高齢者施設等に勤務し、入所者の身体介護に従事した経
　　験が5年以上ある方

当組合総務課で受験案内を交付しているほか、
ホームページ（http://daisenmisato.net）から
ダウンロードできます。
9月20日金　※消印有効

■第一次試験
10月19日土
SPI3性格検査・基礎能力検査

■第二次試験
面接試験

※詳細は第1次試験合格者に通知します。

9月29日日　午前9時～（受付：午前8時～）
大台野広場 マレットゴルフ場
町マレットゴルフ協会員、町民、町内事業所勤務者
無料（用具の貸し出しも）　
大台野広場管理棟に備え付けの申込用紙に必要
事項を記入の上、下記へお申し込みください。
9月26日木

毎週水曜日　午後１時30分～午後4時
※初回は10月16日水です。
（令和7年3月26日水までを予定）
みさと福祉センター
Office2016（Word、Excel）、デジタルカメラ画
像の加工編集・印刷　など
町内在住で、ノートパソコンをお持ちの方
（お持ちのノートパソコンを使用）
14名（毎週参加できる方）　　　　　　無料
電話で下記へお申し込みください。
10月2日水
4,000円ほど（初回のみ）　
受講決定者には、はがきで詳細をお知らせします。

　次のとおり長期断水となります。期間中は、地域の皆さん
にご不便をおかけしますが、ご理解とご協力をお願いします。

9月10日火～11月13日水
・1号幹線用水路（支用17号、18号）
・5号幹線用水路（支用25号、26号）
・用水管理システムの点検整備
・ゲート、除塵機等機械設備および電気設備
　の点検整備
9月10日火～12月8日日
・1号幹線用水路パイプライン部（支用16号、
　20号、21号）
・5号幹線用水路パイプライン部（支用26号）
・ゲート更新
・管水路等の機能診断調査

令和7年4月1日
【職業訓練指導員・機械科】1名
・機械科の職業訓練指導員免許を有する方
　（免許取得見込みを含む）
・昭和49年4月2日以降に生まれた方で、高等学
　校以上を卒業した方
11月15日金　　　　　　　10月15日火
秋田県庁第二庁舎（秋田市山王）

オレンジカフェ（認知症カフェ）を開催します

大仙美郷介護福祉組合　職員採用試験のお知らせ

問 秋田県仙北平野土地改良区 管理課  ☎0187（62）0180

秋田県仙北平野土地改良区管内 
用水路の長期断水について

試 験 日
試験科目

試験科目

受験案内

受付期限

みさぽーとからのお知らせ　　 美郷町民マレットゴルフ大会（決勝大会）を開催します　

対象施設
期　　間

採用予定日
試験区分等

工事内容

対象施設
期　　間

工事内容

試験会場
申込期限

日　　時
内　　容
日　　時
内　　容

定　　員

日　　時

内　　容

講　　師

会　　場

参 加 料

試 験 日

問 在宅介護支援センター仙南  ☎0187（87）8011

参 加 料

申込期限

申込方法

参加資格
会　　場
日　　時

参 加 料

申込期限
テキスト代

申込方法
定　　員

対　　象

内　　容
会　　場

日　　時

問 美郷町マレットゴルフ協会（齊藤） ☎0187（84）1354

申 大台野広場管理棟　
☎0187（85）3131   FAX0187（85）3131

問 秋田県産業労働部 雇用労働政策課  ☎018（860）2301

職業訓練指導員を募集します

申・問 NPO法人みさぽーと  ☎0187（84）4922

申・問 大仙美郷介護福祉組合 総務課  ☎0187（86）9160

参 加 料

日　　時
内　　容
日　　時
対　　象

定　　員

参 加 料
持 ち 物

持 ち 物

会　　場
受付時間

申込期限

「第27回パソコン教室」を開催します

申・問 美郷町社会福祉協議会 福祉班   ☎0187（85）2294

そ の 他

試験区分等

断
水
②

断
水
①
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試してレシピ
食改さんの
試してレシピ

ふ
る
里
は
何
も
変
わ
ら
ぬ
稲
穂
波

荒
梅
雨
の
洪
水
見
舞
に
気
を
も
ら
ふ

厚
労
省
夏
の
病
気
に
コ
ロ
ナ
付
け

初
蛍
逝
く
人
に
似
し
ひ
孫
抱
く

炎
天
下
一
点
取
る
た
び
大
歓
声

身
ほ
と
り
の
稲
田
き
ら
め
く
サ
キ
ホ
コ
レ

風
鈴
音
猛
暑
に
て
涼
し
げ
に

名
月
や
相
槌
を
打
つ
人
も
な
く

お
中
元
お
守
り
も
入
れ
姉
の
も
と

空
蝉
や
必
死
で
掴
む
小
葱
か
な

照
井　

光
文

加
藤　

栄
子

出
茂　

和
吉

戸
澤　

陽
子

星
野
ひ
か
る
子

髙
橋
み
つ
を

木
村　

タ
ヱ

馬
場
ひ
ろ
し

髙
橋　

悦
子

伊
藤　

淳
子

愛
知
県

金
沢
西
根

土
崎
北
部

千
屋

第
一
暁　六

郷
橋
本

六
郷

善
元
寺

作
山

黒
雲
の
ぼ
や
け
た
空
に
線
状
の
降
る
雨
飽
き
る
郷
土
の
台
地

古
に
米
町
在
り
し
極
楽
寺
道
祖
地
蔵
に
伝
え
残
り
し

昼
下
が
り
急
に
降
る
雨
カ
ン
カ
ン
と
鳴
い
て
た
蝉
も
ピ
タ
ッ
と
静
か
に

傘
寿
の
年
列
島
を
ゆ
ら
す
土
石
流
天
災
の
魔
に
心
乱
れ
る

紙
面
に
て
土
崎
空
襲
語
る
人
昭
和
の
五
歳
記
憶
の
過
ぎ
る

古
の
歴
史
探
ね
て
他
町
村
学
ぶ
心
の
楽
し
さ
を
知
る

朝
早
く
野
菜
畑
け
で
汗
な
が
す
老
母
の
背
高
く
蝶
舞
い
あ
そ
ぶ

山
菜（
蕨
、蕗
）を
採
れ
よ
と
兄
が
く
れ
た
山
端
朝
日
浴
び
採
る

芝
コ
ー
ト
ウ
イ
ン
ブ
ル
ド
ン
真
夜
中
に
競
う
技
の
姿
眠
気
も
冴
え
て

陽
は
昇
り
歩
く
カ
ラ
ス
に
追
い
越
さ
れ
杖
に
も
た
れ
て
歩
行
哀
し
む

森
元　

宏
美

福
島　
　

茂

加
藤　

榮
子

伊
藤　

敏
子

髙
橋　

リ
ツ

藤
原　

一
男

照
井
冨
士
男

籠
谷　

ミ
チ

寺
澤　

良
子

藤
本　
　

昇

安
城
寺
上

米
町

土
崎
南
部

金
沢

大
畑

田
の
尻

元
村

六
郷

愛
知
県

大
町

鈴
木　

直
保

髙
橋　

房
雄

齊
藤
し
ほ
子

深
澤　

光
二

入
海
小
夜
子

藤
井　
　

豊

上
野
荒
町

上
畑
屋

元
本
堂
北
部

中
野

西
高
方
町

七
滝

梅
雨
の
空
静
か
に
昇
る
遠
花
火

美
し
き
涙
あ
ふ
る
る
甲
子
園

ふ
る
さ
と
時
報
歌
っ
て
想
い
明
日
も
い
ー
日

笑
顔
人
心
も
豊
か
幸
多
く

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
わ
た
し
が
歩
く
と
徘
徊
と

ア
ー
バ
ン
ベ
ア
気
候
と
共
に
進
化
す
る

文 芸 美 郷

作品には読み仮名をおふりいただき、応募される方のお名前、住所、電
話番号を明記の上、9月10日㈫までご応募ください。応募は1点とし、応
募者多数の場合は掲載できないことがあります。内容が広報掲載上好ま
しくない作品については掲載しません。
応募先◆町総務課、六郷出張所、仙南出張所
　　　　町のメール　info@town.misato.akita.jp

作品（短歌・俳句・川柳・イラストなど）を募集します
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❶キャベツはみじん切りにして塩をふってよくもむ。10分
　ほどおいたら手で水気をよくしぼり、汁は捨てる。
❷ボウルにAを入れて混ぜてから、❶・ひき肉を入れてさ
　らによく混ぜる。8等分にしてから小判型に形を整える。
❸フライパンを熱し、サラダ油を少々入れて❷を両面しっ
　かりと焼く。中まで焼けたら串を刺して出来上がり。

材  料 （4人分）

今回のメニュー

作 り 方

　子どもの食育や生活習慣病の予防食を勉強
している美郷町食生活改善推進協議会（食改＝
しょっかい）会員の皆さんが、野菜を使った体
に優しいヘルシーレシピを紹介するよ！

「キャベツ」は
美郷推進作物
です！

　キャベツにはビタミンC等が多く含まれています。
水に溶けやすい栄養素も含まれているので生で食べ
るか、汁ごといただく料理がおすすめです。

豚肉とキャベツのつくね

豚ひき肉
キャベツ
サラダ油
塩

30０ｇ
30０ｇ
少々

小さじ１／３

・たまご  2個　・みそ  大さじ２
・本みりん  大さじ１と小さじ１
・片栗粉  大さじ４

Ａ

竹串
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※広報に掲載してほしくない場合
　は、届け出の時に戸籍窓口に
　お申し出ください。

/

/

/

/

/

9

9

9

9

9

1

8

15

22

29

診察日

86-9955

84-0123

75-1015

85-3911

88-8119

電話番号
（0187）

佐藤歯科クリニック（大仙市太田町）
富永歯科医院（美郷町六郷）
小坂歯科医院（大仙市刈和野）
高山歯科医院（美郷町土崎）
大曲歯科クリニック（大仙市和合）

医療機関名

歯科休日当番医

男

女

世帯数
17,556人
（－18）

人　口 　8,326人（－  2）

 9,230人（－16）

6,630世帯（　  2）

人のうごき
美郷町

令和6年7月末現在
（　）内は前月比

お父さん・お母さん赤ちゃん 行政区

亡くなった方 年齢 行政区 亡くなった方 年齢 行政区

　令和６年8月に届け出をした赤ちゃんの写真（１人
１枚まで）の裏面に赤ちゃんのお名前と生年月日、
ご両親のお名前、住所、電話番号を記入し、メッセ
ージ（３０字程度）を添えて9月10日㈫までご応募く
ださい。希望する方には、町広報紙に掲載された
デザインで写真用紙にプリントして送付します。

写真を募集します写真を募集します
㈰
㈰
㈰

㈰

診察時間◆午前９時～正午

町総務課、六郷出張所、仙南出張所応募先

湧く湧く 

みんなの声

“美郷”
おたより広

場

応募先◆美郷町  総務課  秘書広報班  宛て
　　　　町のメール  info@town.misato.akita.jp

みんなからの
おたより
待ってるよ♪

生まれてきてくれて
ありがとう！お兄ちゃんと
一緒に沢山遊んで
大きくなってね。

深沢 奈那ちゃん

陽介さん・茉似子さん
（四ツ谷）

HAPPY BIRTHDAY!!
美郷の赤ちゃん

いっぱい食べて
飲んで寝て

すくすく育ってね!!

戸澤 晴彦ちゃん

瑞生さん・芙未子さん
（宝門町）

産まれて来てくれて
ありがとう♡にぃにと共に
元気いっぱいすくすくと
育ってね！！  りょーくんと
出会えて幸せです！！

酒出 凌虎ちゃん

拓望さん・星奈さん
（野際）
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◆4カ月児健診（令和6年5月生まれ）
（保健センター　受付12：45～13：15）
◆7カ月児健診（令和6年2月生まれ）
（保健センター　受付12：45～13：15）
◆10カ月児健診（令和5年11月生まれ）
　（保健センター　受付12：45～13：15)

3
4

26
27

29

2

25

30

23
24

22

9月30日㈪は固定資産税3期、国民健康
保険税3期、後期高齢者医療保険料3期
の納期限です。▶P14110

◆美郷町役場（住民生活課・税務課・出納室）、
　六郷・仙南出張所窓口業務時間延長日(～19：00)

◆六郷出張所・仙南出張所　休業日

5
6

◆湯とぴあ雁の里温泉　休館日

◆おやこふらっと広場（住民活動センター10：00～11：30）

◆六郷温泉あったか山　休館日
◆美郷町役場（住民生活課・税務課・出納室）、六郷・仙南出張所
　窓口業務時間延長日(～19：00)

金

木

水

火

月

日

土

21 ◆おやこふらっと広場（千畑なかよし園9：30～11：30）
◆おはなし「紙ひこうき」（仙南っ子児童クラブ14：00～15：00）3

6

1
2

4
5

7
8

15
16

13

◆六郷出張所・仙南出張所　休業日
◆あきた家族ふれあいサンサンデー

◆六郷出張所・仙南出張所　休業日
◆湯とぴあ雁の里温泉　休館日

◆六郷出張所・仙南出張所　休業日
◆湯とぴあ雁の里温泉　休館日

◆六郷出張所・仙南出張所　休業日

◆六郷出張所・仙南出張所　休業日

◆おやこふらっと広場（仙南すこやか園9：30～11：30）
◆わくわくおはなし「夢ふうせん」(学友館10：30～11：10）

19

9
10

14

11
12

9
◆粗大ごみ戸別有料収集日(申込期限：17日)▶P14

17
18

SEPTEMBER/OCTOBERMISATO TOWN CALENDAR

9月

美郷町役場の休業日は原則、土・日曜日、祝日です
植物油
インキを
使用して
います。

より多くの人へ適切に情報
を伝えられるよう配慮した
ユニバーサルデザインフォ
ントを採用しています。

敬老の日
◆六郷出張所・仙南出張所　休業日

町のカレンダー 9/1㈰～10/6㈰

◆美郷カレッジ（公民館14：00～15：30）
◆おやこふらっと広場（六郷わくわく園9：30～11：30）
◆おはなしの会「しゃぼんだま」（北ふれあい館10：00～11：00）

◆六郷出張所・仙南出張所　休業日
◆千畑温泉サン・アール　休館日

◆湯とぴあ雁の里温泉　休館日
◆美郷町役場（住民生活課・税務課・出納室）、六郷・仙南出張所
　窓口業務時間延長日(～19：00)
◆コーヒーサロン「てとて」（中央ふれあい館10：00～13：30）

日

月

火

水

木

金

土

日

月

火

水

木

金

土

日

月

火

水

20

木

金

土

日

月

火

水

木

金

土

日

◆美郷町役場（住民生活課・税務課・出納室）、六郷・仙南出張所
　窓口業務時間延長日(～19：00)

◆六郷出張所・仙南出張所　休業日

◆六郷出張所・仙南出張所　休業日

広報美郷10月号は10月1日●発行予定です火

◆2歳6カ月児歯科健診（令和4年1月・2月生まれ）
（保健センター　受付12：45～13：15）

◆1歳6カ月児健診（令和5年1月・2月生まれ）
（保健センター　受付12：45～13：15）

◆六郷温泉あったか山　休館日
◆美郷町役場（住民生活課・税務課・出納室）、六郷・仙南出張所
　窓口業務時間延長日(～19：00)

秋分の日
◆六郷出張所・仙南出張所　休業日

振替休日
◆六郷出張所・仙南出張所　休業日

湯とぴあ雁の里温泉は、9月30日㈪から10月
1日㈫までの期間、メンテナンスのため休館
します。▶P14
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