
　町は９月２４日に明治安田生命保険相互会社と包括連携協定を締結しました。
この協定は、相互連携と協働により地域のさまざまな課題に対応し、住みよいま
ちづくりを推進することを目的としています。協定で定めた主な連携事項は次の
とおりです。

より良い子育て支援と健康増進に向けて

明治安田生命保険相互会社と
包括連携協定を締結

連携事項 ⑴出産・子育て支援に関すること
⑵町民の健康増進に関すること

■（左）明治安田生命
　保険相互会社
　岸本輝彦 秋田支社長

■（左）明治安田生命
　保険相互会社
　岸本輝彦 秋田支社長

MISATOPICS

非日常な体験を通して

　町内各小学校の４年生による宿泊体験活動が７月から９月にかけて行われ、１泊
２日の日程で美郷町宿泊交流館ワクアスに宿泊しました。この活動では、児童自ら
が宿泊の準備をしたほか、グループに分かれてさまざまな課題に取り組む「グルー
プワーク」、普段の学校生活では体験できない「星空観察教室」、与えられた問題を
解くために美郷町歴史民俗資料館を調べ回る「トレジャーハンティング」も行われ
ました。互いに協力し合い、さまざまな活動に取り
組んだ児童は、仲間との絆を深めました。

小学校４年生による宿泊体験活動

　町内認定こども園の園児による畑屋うさぎのふれあい体験が、９月に各園で行
われました。うさぎを飼育している髙橋清一さん（外川原）が「うさぎは生まれたと
きは親指くらいの大きさしかないが、６カ月もすると６キログラムほどに成長する」
と話し、その後うさぎが登場すると園児は歓声をあげました。うさぎが走りまわる
と追いかけ、座るとさらさらの毛をなでて、うさぎとたくさんふれあう園児の姿が
見られました。体験終了後、髙橋さんへ質問する時間も設けられ、園児にとってう
さぎを知る良い機会となりました。

かわいいうさぎに大興奮

こども園の畑屋うさぎふれあい体験

■千畑小学校■千畑小学校 ■六郷小学校■六郷小学校

■千畑なかよし園■千畑なかよし園

■六郷わくわく園■六郷わくわく園 ■仙南すこやか園■仙南すこやか園

■仙南小学校■仙南小学校
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2024美郷町読書フェスタ読書の秋

　読書の楽しさや大切さを実感してほしいこ
とから「２０２４美郷町読書フェスタ」が１０月６日
に美郷町学友館で開催されました。
　当日は、心に残った本の紹介コンクール表
彰式や町内ボランティア団体による絵本の読
み聞かせ、人形劇団クスクスによる人形劇な
どが行われました。クスクスの人形劇は３年ぶ
り。「さんまいのおふだ」と題した劇は、ドキドキ
ハラハラの展開で、こどもたちはもちろん大人
も楽しんでいました。最後に行われた雑誌リサ
イクル市にも多くの人が足を運びました。

　１０月１０日に満１００歳の誕生日を迎えられた伊藤チヨさん（上前
郷）のもとを松田町長が訪れ、長寿祝い金を贈呈しました。
　伊藤さんは、５人きょうだいの長女として横手市金沢に生まれ、昭
和２０年に結婚し、子ども３人、孫５人、ひ孫５人に恵まれました。漬物
と赤飯を作るのがとても上手で、近所の人たちとお茶のみをしてよく
笑っていたことが思い出に残っているそうです。また、家族の方のお
話では、以前、毎晩コップ１杯のお酒を飲んでいたこと、歌が好きで
よく歌っていたことが長生きの秘訣だと思いますとのことでした。
　これからも元気でお過ごしください。

伊藤チヨさんが満100歳に
ご長寿おめでとうございます

　全国各地で教室を開いている嵐田康平さんが講師を務める「手づくりしか
け絵本教室」が、１０月６日に美郷町中央ふれあい館で開催されました。
　当日は２６名の親子等が参加し、オリジナルしかけ絵本の制作に挑戦しまし
た。見本用の絵本を手に取ってしかけの構造を確認したり、お互いに教え合っ
たりしながら、それぞれのアイデアが詰まった絵本を仕上げていました。
　嵐田さんは「まずはやってみることが大事。やってみれば閃くこともあるし、

アイデアが浮かんでくるこ
ともある」と話し、完成後は
それぞれの作品を並べ、み
んなで鑑賞しました。

オンリーワンの絵本をつくる 手づくりしかけ絵本教室手づくりしかけ絵本教室

　在宅医として勤務しながら、大腸がん検診受診率向上を目指したスマートフォ
ンアプリの監修をするなど、多彩な経歴をもつ石井洋介さんが講師を務めた「健
康づくり講演会（運動編）」が、１０月１０日に美郷町公民館で開催されました。
　石井さんは「自分を大切に生きる力～みんな知っておきたい自分の健康のこ
と～」と題して講演し、「元気な間は病気の話に興味はない。（今回の講演が）自
分の体や病気をもっと身近に感じてもらうきっかけになってくれればと思う」と
話した上で、自身の闘病経験から「病気になってから人生の考え方が変わった。
自分を助けてくれた医者のようになれば、人のために何か役に立てるのではな
いかと思った」「努力が実を結ばない期間は辛いが、実を結ぶときは必ず来るの
でそれまで継続することが大事」と話しました。

自分の体と病気を知る

健康づくり講演会（運動編）

■石井洋介さん■石井洋介さん

■嵐田康平さん■嵐田康平さん
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